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人生是一场戏，我们需要通过总结演出的每一幕，来更好地
演绎自己的角色。总结写完后，我们应该进行反复修改，确
保语言流畅、表达准确。看一看别人的人生总结，或许能够
给我们带来一些新的思考和领悟。
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俗话说：“衣、食、住、行”是人们每天必不可少的事情,出
行对于人们来说尤为重要.大大小小的事情并不是足不出户就
可以办到,更多的需要人们出行才可以解决.现在马路上车水
马龙的情景已经不足为奇.而上下学堵车的现象更是让人着急
不已,面对这样的交通状况,作为小学生我们有必要为此尽一
份力去营造文明的交通,畅快的交通,让人舒心的交通.

遵守交通法规,人人有责.作为一名小学生首先,我们应身体力
行,以身作则,用实际行动参与交通环境建设,尽量杜绝交通事
故的发生.在日常的生活中,严格遵守交通规则,珍惜生命,安
全出行,每天上下学过马路时应注意看红绿灯及走斑马线,不
要因为图一两秒中的便利而造成不必要的损失与过错,当父母
欲酒后驾车时,我们要制止违章行为,避免不必要的事情发生.
其次,我们要认真学习交通安全知识并努力贯彻实施,在自己
家所在的社区进行宣传,以便做到维护交通环境人人有责.让
我们的行动带动起周围的人.人人把“喜迎建国60周年,文明
交通我参与”牢记在心中.

俗话说得好：马路如虎口.而偏偏就有人站在“虎口”的中央,
面对着四面八方的车辆、人流依然能够镇定自如的指挥着交
通,那就是令我们敬佩的人——交通警察.一年四季顶着风吹
日晒,淋雨披雪,可他们毫无怨言,坚守在自己的工作岗位上;
每逢遇上节假日,当人们高高兴兴地外出游玩时,压在他们身



上的担子就更重了,车辆堵塞的情况时常发生,甚至还会引起
交通事故.遇到这些情况,我们的交通警察却都能处理得很好,
真是负责任的好警察啊!

常常看到这些,使我不禁想到：假如我是一名交通警察,我应
该怎样做呢?

假如我是一名交通警察,站在马路中央的我一定要担负起这个
光荣而又艰巨的重任,严格控制好车辆的通行,一丝不苟地指
挥交通,决不出现堵塞和闯红灯的现象,影响人们的出行安全;
遇到违章的车辆,我要有礼貌地上前制止,向他讲明不守交通
规则的危害性,纠正他的错误,避免自己和他人的人身安全受
到威胁.

总听到有这么一句口头语：如今的自行车比汽车跑得还快.说
的就是那些不遵守交通规则的的人们骑着自行车在汽车和步
行的人当中横冲直撞.假如我是一名交通警察,当看见有自行
车闯红灯或在汽车和行人之间来回穿梭时,我一定要及时阻止
他的这种不良行为,并且要耐心地对他进行说明教育,使他能
够明白到这样做的危害,做到下次一定不会再出现类似情况.

假如我是一名交通警察,我一定要乐于助人,当看到迷路的老
人和儿童时,我要热情、及时地搀扶他们安全地过马路,并帮
助他们找到自己的家人;遇到从外地来的客人向我问路时,我
要热心地向他们解答,使他们感受到亲人般的温暖.

假如我是一名交通警察,我一定会尽我最大的努力做好我的本
职工作,使人们高高兴兴出门,平平安安回家.
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2. 爱心办亚运，世纪广州情;播洒文明风，礼让亚洲行

3. 脚下步步文明，前途一生无忧



4. 别让文明缺失，莫用生命赶路

5. 争抢抢来的是事故，礼让让出的是平安

6. 珍爱生命，莫闯红灯

7. 天天出行人人礼让，日日安全路路通畅

8. 文明驾车展广州新貌，礼貌行路树城市新风

9. 文明交通，共建和谐

10. 明荣知耻讲文明，交通安全记心间

11. 红灯很短暂，人生却漫长，绿灯还会亮，生命不重来

12. 宁绕百步远，不冒一步险

13. 红绿灯下讲文明，斑马线上知荣辱

14. 红灯亮了不要急，歇歇脚后慢慢骑

15. 带文明上路，携平安回家

16. 红绿灯下见文明，黄白线间现公德

17. 文明在您心中，安全在您手中

18. 迈文明步子，开安全车子，做礼让君子，过平安日子

19. 人人文明，路路畅通

20. 我礼让，我遵章，我平安

21. 交通文明两相连，大众安全一线牵



22. 让一让，海阔天空;抢一抢，寸步难行

23. 相逢是缘份，会车皆有礼

24. 你争我抢道路窄，互谦互让心路宽

25. 实线虚线斑马线，线线都是生命线;大车小车自行车，车
车皆当文明车
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近年来，随着交通工具的普及和城市化进程的加快，交通问
题引起了越来越多的关注和重视。为了提高交通管理的效能
和人们的安全感，各地政府和交通部门在不断推出新的措施
和政策，文明交通发布会则是其中的重要一环。本次发布会
以文明交通为主题，旨在通过宣传和普及交通法规知识、推
进驾驶员身心健康和培养交通道德等方面的工作，为推进文
明交通建设贡献力量。

二、发布会内容和亮点

在本次文明交通发布会上，主办方以提升交通安全和文明意
识为核心，重点宣传了最新的交通法规和规定。同时，发布
会还特别邀请了一些交管部门的专家和学者，就交通法规的
解读以及如何落实规定等问题进行了深入的研讨和交流。此
外，还通过展示交通事故案例和生动的图表，向参会者展示
了交通违法行为的危害，并提供了一些实用的指导和建议，
鼓励大家树立正确的交通安全意识。

三、与会者的表现和反响

在本次发布会上，与会者的表现可谓是热情高涨，积极参与。
尤其是那些与交通安全直接相关的单位和部门，更是派出了
一些专门的工作组赴会，及时了解和学习最新的交通法规和



政策。与会者还就如何提高道路交通安全意识和培养文明驾
驶员等问题积极提问和讨论，取得了许多实质性的成果。

四、我所获得的启示和体会

通过本次发布会，我深刻地认识到文明交通建设的重要性以
及我个人的责任和担当。作为交通参与者的一员，我应该时
刻保持文明礼让、自觉遵守交通法规，为创建和谐、安全的
交通环境贡献自己的力量。同时，我还要时刻关注最新的交
通法规和政策，不断提高自己的交通安全意识和驾驶技能，
以确保自己和他人的出行安全。

五、对未来的展望和建议

在未来的交通建设中，我希望政府和交管部门能进一步加强
交通安全管理，完善相关的法规和制度，并加大对交通违法
行为的处罚力度，从而提高全民的交通安全意识。此外，我
建议在学校、媒体和社区等方面加强对文明交通知识的宣传
和普及，培养人们的交通文明素养，使每个人都能够成为守
规矩、讲道德、遵守纪律的文明交通参与者。

总之，本次文明交通发布会既为我们提供了一个了解最新交
通法规和政策的机会，也给我们敲响了警钟，提醒我们交通
安全和文明交通的重要性。希望通过继续组织类似的活动，
能够引起更多人的关注和重视，形成全社会共同努力的良好
氛围，共同为实现文明、安全、畅通的交通环境贡献力量。
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今天，我有幸学校“小黄帽”交警队中的一员参加实践活
动——劝导那些闯红灯的人。

一位年岁已高的老人正要过马路，马上前去拦住她，微笑着
对她说：“婆婆，为了您的安全，请等绿灯再过。”可婆婆



显出很不耐烦的样子，瞪了我一眼说：“我只晓得没有车子
就可以走，你在这里乱说什么？”话音刚落，人就走前去几
步了，我想拦都来不及了，望着她的背影，我只能摇头叹气
了。

我们大概执勤了1小时，我统计了一下，在这1小时里，就有
五十多人闯红灯，其中，有二十几个人被劝下，还有二十几
个人根本不“领情”；有的不听我们的劝导，一眨眼就冲到
了对面；有的被我们劝导拉着仍拼命想对面冲去……朋友们，
这样的举动是多么危险，，可谓“一分钟车祸，一辈子痛
苦”啊！

我常常在“天天630”的栏目了，听到了很多交通事故的报道，
其中就约有70%是不遵守交通规则造成的。我觉得：一是应该
在每个红绿灯口派人执勤；二是制定相关法规——行人闯红
灯，罚款两千；车子闯红灯，一律吊销驾照；三是加强市民
教育，提升市民素质。久而久之，就不会再有人闯红灯了。

“红灯停，绿灯行，黄灯亮了等一等”，文明交通在行动。
请按照这个要求去做，让我们的交通变得安全、畅通。
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交通是现代社会的经络和命脉，交通文明是维护交通秩序、
保障人民生命财产安全的重要保障。近期，我校组织了一次
交通文明教育实践活动，通过参与实践，我深刻认识到交通
安全对于个人和社会的重要性，并获得一些宝贵的心得体会。

首先，交通信号的遵守是维护交通秩序的基础。交通信号是
交通管理的重要手段，也是以规则为基础的交通秩序的体现。
在实践活动中，我注意到很多行人和驾车者没有按照信号灯
的指示行动，同时也有一些人违反了交通规则。这种行为不
仅容易导致交通事故，还会对其他交通参与者的出行造成不
便和危险。因此，我们每个人都应该时刻牢记交通信号的重



要性，严格遵守交通规则，做到“红灯停、绿灯行”，切实
维护交通秩序。

其次，文明礼让是促进交通安全的重要力量。在实践活动中，
我遇到了很多交通拥堵的情况。面对拥挤的道路和繁忙的交
通，很多人表现出了恶劣的驾驶态度和行为。他们争道抢行、
闯红灯、不礼让行人等，这种行为不仅给自己带来了风险，
也危及了他人的安全。相反，我也看到了一些司机和行人礼
让其他交通参与者的正能量，他们在繁忙的交通中保持冷静，
积极避让，做到文明礼让。这种行为不仅体现了个人的素质
和敬业精神，也能够缓解交通压力，维护交通秩序。因此，
我们每个人都应该时刻保持良好的交通礼仪和高尚的交通道
德，做到文明出行。

再次，交通安全教育是提高交通安全意识的有效途径。在实
践活动中，我发现很多人对交通安全意识的重要性认识不足，
对交通规则和交通道德缺乏了解。这导致了一些人在交通中
行为不规范，安全意识淡薄，易发生交通事故。因此，加强
交通安全教育十分必要。通过交通安全教育，可以提高人们
对交通规则的认知和理解，增强遵守交通规则的自觉性，培
养良好的交通行为习惯。同时，交通安全教育还可以加深人
们对交通风险的认识，使每个人都能够在交通环境中保持高
度警惕，提高自我保护能力。

最后，交通文明教育需要社会各界的共同参与。交通文明教
育是一个系统工程，需要政府部门、学校、家庭以及社会组
织共同参与。政府部门应该加大对交通安全的宣传力度，制
定更加科学合理的交通管理措施；学校应该加强对学生的交
通安全教育，使他们从小就养成良好的交通行为习惯；家庭
应该亲自示范，引导孩子在交通中注意安全；社会组织可以
通过组织交通安全宣传活动等形式，扩大交通安全意识的影
响力。只有社会各界共同努力，才能够真正提升交通文明水
平，构建和谐安全的交通环境。



通过这次交通文明教育实践活动，我深刻认识到交通安全的
重要性，明白了维护交通秩序的必要性和责任。只有每个人
都从自觉遵守交通规则做起，促进交通文明的发展，我们才
能够享受到安全便捷的出行环境，共建文明和谐的社会。
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随着社会的发展和人民生活水平的提高，交通问题愈发凸显。
为了提高人们的道路安全意识和交通文明素养，各级政府纷
纷开展交通文明教育实践活动。而作为一名参与者，我对此
有着深刻的体会和感悟。

首先，交通文明教育需要从小培养。作为学生，我们应该养
成良好的交通习惯。在学校中，老师们通过组织交通文明教
育讲座、安排交通安全日活动等形式，让我们了解交通规则
和交通安全知识。我记得有一次，在讲座中，交警叔叔向我
们介绍了交通事故的各种因素，让我深刻地认识到交通乱象
的严重性。从那以后，我再也不敢闯红灯，不敢乱穿马路了。
交通文明教育从小培养，可以让我们早早养成良好的交通习
惯，为将来成为文明交通主力军打下坚实的基础。

其次，交通文明教育需要广泛宣传。通过媒体的广泛宣传，
可以使更多的人了解交通文明教育的重要性，从而提高人们
的交通意识和道路安全意识。在我所在的小区，政府经常举
办交通文明主题演讲比赛和交通安全知识竞赛，吸引了许多
居民的参与和关注。这些活动不仅有效地提高了大家的交通
安全意识，还促进了社区的和谐发展。通过广泛宣传，可以
让更多人认识到交通事故的危害性，从而自觉遵守交通规则，
提高自身的交通文明素养。

再次，交通文明教育需要强化实践。仅仅是口头上的宣传是
远远不够的，需要通过实际行动来落实交通文明教育。在学
校，我们会参加交通文明实践活动，例如组织交通文明宣传
队伍，进行交通安全知识普及和交通指挥训练。通过实践的



方式，大家能够更深入地了解交通文明的重要性，掌握一些
基本的交通安全技巧和应对策略。这些实践活动不仅增强了
我们的交通安全意识，也让我们深刻体会到遵守交通规则的
重要性和必要性。

最后，交通文明教育需要全社会的共同努力。交通问题不是
个别个体可以解决的，需要全社会的广泛参与和共同努力。
政府需要加大对交通文明教育的投入和重视，组织更多的交
通安全活动，推动教育改革，提升教育质量。家长需要加强
对孩子的交通习惯的监督和引导，做好交通安全教育。驾驶
员需要加强自身的法规意识，自觉遵守交通规则。只有全社
会共同努力，才能形成良好的交通文明氛围，保障每一个人
的出行安全。

通过参与交通文明教育实践活动，我深刻感受到提高交通文
明素养的重要性。交通文明教育需要从小培养，广泛宣传，
强化实践，并需要全社会的共同努力。我们每个人都应该从
自身做起，遵守交通规则，提高道路安全意识，共同为创造
一个交通文明、和谐安全的社会贡献自己的力量。

文明交通安全出行手抄报篇七

有路必有福，有路必有胜。

知路之重要

铁路，是国家经济的动脉，在国民生活中有重要的作用，与
我们的生活息息相关。

表哥到外地去打工每年都要坐火车回家；爸爸工厂需要的焦
炭、铁粉等生产材料要用火车运来，生产出的钢材要用火车
运送到远方的企业。 坐火车出行安全，高效，价格低，速度
快。火车沟通了大山与城市，住在山里交通不方便的农民伯
伯把种植的瓜果蔬菜、核桃、栗子等土特产运到临近的城市



里卖，让偏远山村变成小康村。铁路在我们的生活中是必不
可少的。

爱路之责任

铁路对于我们来说是不可或缺的。但是，有些人为了贪图小
便宜，拧铁轨上的镙丝钉，造成火车出轨；有人在铁路旁乱
采乱挖，经雨水侵蚀，造成路基塌方；有些人随便穿越铁路，
火车紧急制动，影响运行甚至造成死亡。这些在许多人看来
也许是微不足道或是无意识中的行为，但是它造成的后果却
不单单是火车被毁，还会造成重大伤亡事故。

护路之迫切

们让我们敬佩，值得我们去学习。做为祖国未来的花朵，我
们更应该从自己做起，从小做起，爱路，护路，制止不文明
行为，确保铁路安全畅通。

文明交通安全出行手抄报篇八

近年来，交通问题越来越成为社会关注的焦点。为了促进交
通文明，提高驾驶员和行人的交通安全意识，本校组织了一
次交通文明调查活动。通过参与这次活动，我深刻体会到了
交通规则的重要性以及每个人都应当承担起维护交通秩序的
责任。

首先，通过这次调查活动，我意识到遵守交通规则对于交通
安全的重要性。在活动中，我发现不少行人横穿马路、不走
人行横道的现象，这给自己和他人的生命安全带来了巨大威
胁。交通规则的制定是为了保护每个交通参与者的安全和利
益，而我们每个人都应该自觉地遵守这些规则。只有每个人
都做到守法行车、礼让行人，我们才能够营造一个安全有序
的交通环境。



其次，参与这次调查活动，我对驾驶员的交通素质和安全意
识提出了更高的要求。在调查过程中，我发现一些驾驶员超
速行驶、违规变道的情况屡见不鲜。这些不文明行为不仅违
反了交通规则，也对其他道路参与者的安全构成威胁。作为
驾驶员，应该时刻保持冷静、沉着的心态，特别是遇到堵车、
变道等情况，不应该为了争得一时的便利而不顾他人的安全。
只有提高驾驶员的交通素质和安全意识，我们才能在道路上
安全驾驶，不给他人和自己带来不必要的风险。

此外，通过参与交通文明调查活动，我还深刻认识到了交通
规则的普及教育的重要性。在活动中，不少行人和驾驶员都
表现出对一些交通规则的不了解或误解。这说明在社会中，
有一定比例的人还没有树立起自觉遵守交通规则的意识。因
此，我们需要多渠道开展交通安全宣传活动，提高大家的交
通安全意识。学校应加强对学生的交通安全教育，家庭应该
培养孩子的交通安全习惯，媒体要多宣传交通规则，引导公
众文明出行。只有让更多的人深入了解交通规则，我们才能
实现一个交通更加安全、文明的社会。

最后，通过这次调查活动，我意识到每个人都应当承担起维
护交通秩序的责任。交通秩序的好坏，不仅仅取决于交通管
理部门的工作，更取决于每个人的文明素养。行人应该按规
定过马路，驾驶员要文明驾车，交通警察要依法执勤。只有
每个人都认真履行自己的交通义务，我们才能共同维护好交
通秩序，创造安全有序的出行环境。

总之，参与交通文明调查活动使我深刻认识到了遵守交通规
则的重要性，提高驾驶员和行人的交通安全意识的必要性，
加强交通规则的普及教育的紧迫性，以及每个人都应当承担
起维护交通秩序的责任。我相信只有我们每个人都付出努力，
我们的交通环境才能更安全、更有序。



文明交通安全出行手抄报篇九

我们的身边埋伏着许多大小不一·威力不同的炸弹，时刻威
胁着我们的生命！

科技正在快速发展，小汽车成了广受人们欢迎的代步工具。
原本平静而安息的小路，出现了许多嘈杂的声音。又使那路
上的世界被车子所称霸。于是，过马路时，我们不再是无忧
无虑的小鸟，而是忐忑不安。

我们学校临近一条铁路，每天都会有小学生在上面通行。学
校总是三令五申要求同学们不要在火车路上追逐打闹。可是
有些同学还是没有听从老师的教诲。记得有一次，火车浩浩
荡荡的来了，几个调皮的男同学看见火车来了不但不让开，
还故意拿石头来砸火车，要不是恰巧被老师看见，有可能又
会酿成一件悲惨的事故！这几个同学对生命没有一点珍惜，
也不知道怎样才能文明交通。这固然是一件很重要的问题，
交通在一瞬间就可决定生命的存在。

还记得又一次，爸爸开着车子载着我在马路上行驶时，看见
几位年轻人不走斑马线，在路上快速奔到另一头。显然，又
是一个不文明交通的事件。这让我有所气愤：“她们都是成
年人，怎么还这样不遵守交通法则呢？”

生命是自己的，如果你不文明交通的话，时间会因为你的疏
忽而流逝，上帝也会因为你的不珍惜而收回你唯一的生命！

“生命诚可贵，安全是第一。”让我们聚沙成塔，齐心协力，
文明交通，让世界更加美好！

文明交通安全出行手抄报篇十

近年来，科技在发展，社会在进步，出行的人们也越来越多，
交通日益繁忙。然而，在繁忙的交通背后，也隐藏着一个重



大的问题——交通安全。

在现在这个时代，交通越来越繁忙，可是在我看来，人们的
素质也越来越低了。在大马路上，总可以看到这样的现象：
步行的人们过马路不走斑马线，骑非机动车的人不在专道上
行驶，开汽车的人肆无忌惮地闯红灯……这一切一切的行为，
都是人们不重视交通的表现，是他们对“文明交通”的概念
还完全不够。

这一天，我就和妈妈在过马路时，亲眼目睹了市民们的不文
明表现。

今天，我和妈妈买完东西，准备过马路回家。我和妈妈站在
斑马线的一头，交通信号灯中立着一个红色的小人。在我们
的身旁，也有许多人。有时髦的年轻人，有沉着的中年人，
还有头发花白的老年人。虽然绿灯还未亮，可是却已有很多
人要闯红灯，向马路的另一端走了过去。尽管旁边站着交通
管理员，可他们就像没看到一样，依旧向前走着。

终于，交通管理员吹响了哨子，前来阻止他们闯红灯，来请
他们退回去。有的人无奈退了回去，可是满脸的不高兴，似
乎嘴中还在抱怨。还有的人不顾管理员的劝，仍是飞快向对面
“奔”了过去，脸上也显出不快的神情。

我站在那里，看着眼前的这一幕，不禁感到心在隐隐作痛。
这些人为什么要这样？难道区区一分钟的红灯也不愿意等一
下吗？偏要为了节省时间而让自己的安全受到威胁吗？一个
个问号升腾在我的心中。他们那样做，不仅是破坏了交通秩
序，更是危害自己啊！要知道，每年有多少人死伤于交通事
故中，那些受伤害的人也像现在这些人一样，怀着侥幸心理，
总以为事情不会发生在自己身上。于是就闯红灯，过马路不
走斑马线。从而让自己后悔了一生。

就让我们从现在开始，等一会儿红灯，走一走斑马线，在自



己的专道上行驶……为交通秩序作出贡献，为自己的安全作
出保障。

文明交通安全出行手抄报篇十一

叔叔、阿姨：

你们好！

我是湖坑中心小学的四年级学生。我们虽然没有见过面，但
是我经常在报纸上、电视网络上看到你们的身影。你们作为
一名司机，为社会做出了巨大的贡献：人们的出行离不开车
辆，更离不开司机。对此，我们要向司机叔叔阿姨们表示深
深的谢意。

汽车的发明确实推动了人类文明前进了一大步，车辆方便了
人类的出行，提高了出行的效率。但它却是一把“双刃剑”，
在为人类提供便利的同时也伤害了人类。它耀眼的光环下掩
盖不了交通事故造成的一幕幕血淋淋的悲剧，而造成交通悲
剧的始作俑者，就是叔叔阿姨们违反交通规章。司机的醉驾
在交通事故中占有十之八九，可见司机的文明素养直接影响
交通的安全。

曾几何时，司机是个多么令人羡慕的职业。俗话说：“一支
书，二嘟嘟（司机）。”但是。昔日的光环已褪尽了颜色，
驾驶车辆已成为当下人们必备的一种技能，司机已不再
是“香饽饽”了，到街上随手抓几个人来问，持有驾驶证的
大有人在。司机的素质良莠不齐，造就了许多“马路杀手”。
而我国现有二亿多辆不同类型的车辆，这难免造成出交通事
故的几率就明显提高。据公安部交通管理局的有关数据显示：
近几年来，我国交通事故死亡人数每年超过10万以上，多么
可怕的数字啊！还有“南京醉驾案”“成都醉驾案”……一
幕幕惨剧历历在目，车祸现场惨不忍睹，鲜血染红了道路，
死者死不瞑目，似乎在呼唤着什么。啊！我听见了，在场的



叔叔阿姨听见了，全世界都听见了，死难者呼唤：车祸猛如
虎，安全最可贵。

是啊！道路交通事故死亡的人数比战争、疾病或瘟疫更可怕。
交通事故导致人员伤亡的血淋淋的事实告诉我们：要全面加
强社会管理，告别违章，告别事故，维持有秩序的交通，才
是人车畅通和安全的前提条件。叔叔阿姨一定要牢记：“喝
酒不开车，开车不喝酒。”只要我们大家都牢固树立安全意
识，那么我们身边就不会有那么多触目惊心的交通事故发生
了。

让我们携起手来成为文明交通的遵守者，让我们远离车祸，
远离伤痛，珍惜彼此的生命，让明天的世界真正成为充满文
明和爱的人类家园！

文明交通安全出行手抄报篇十二

近年来，交通事故频繁发生，给人民群众的生命财产安全带
来了巨大的威胁。为了加强对交通文明建设的认识，提高广
大群众的交通文明意识，我校举办了一次交通文明调查活动。
通过参与这次活动，我体会到了交通文明的重要性和必要性，
真切感受到了交通文明建设的紧迫性。

首先，这次交通文明调查活动让我深刻认识到了交通文明的
重要性。在活动中，我亲眼目睹了许多交通违法行为，例如
占道行驶、闯红灯、酒后驾驶等等。这些违法行为不仅给自
己和他人的生命安全带来了极大的威胁，也严重影响了交通
秩序的正常运行。面对这些现象，我深感交通文明不仅仅是
一种行为规范，更是维护社会安全和公共利益的基础。只有
每个人都自觉遵守交通规则，才能构建起一个安全有序、畅
通高效的交通环境。

其次，通过参与这次活动，我深刻意识到了交通文明建设的
必要性。交通违法行为给社会带来的不仅是安全隐患，还给



城市形象带来了严重的影响。一个城市的交通状况直接关系
到城市的形象和发展，而只有交通文明才能保证交通状况的
良好。通过这次调查活动，我看到了城市中一些地方交通混
乱的现象，道路上车辆停放随意，交通信号灯被闯红等等。
这些问题不仅给交通带来了不便，也消极影响了城市形象。
而只有通过加强交通文明建设，改善交通秩序，才能打造一
个文明、和谐、美丽的城市。

此外，通过参与这次活动，我对于交通文明的实践操作有了
更深入的了解。这次调查活动我所在小组的任务是观察并记
录行人过斑马线的情况。我们发现，许多行人在过斑马线时
并不遵守交通规则，随意穿越马路，严重威胁了自身和车辆
的安全。我们向行人耐心宣讲交通规则，并积极参与引导，
帮助行人安全过马路。通过这次实践，我深刻认识到了每个
人都需要以身作则，自觉遵守交通规则，树立良好的交通文
明形象，从自己做起，从小事做起。

最后，参与这次交通文明调查活动的同时，我也意识到了自
己在交通文明方面的不足，并对今后的交通行为提出了新的
要求。在观察过程中，我发现自己有时候在横过马路时会习
惯性地不看红绿灯，也会因为匆忙而忽视了周围的交通情况。
通过这次活动，我明确了自己的交通行为存在的问题，并下
定决心改正。我将更加自觉遵守交通规则，做到遵守红绿灯、
礼让行人、不占道行驶等，以身作则影响身边的朋友和家人，
共同维护良好的交通秩序。

通过参与这次交通文明调查活动，我深刻认识到了交通文明
的重要性和必要性，也为今后的交通行为提出了更高的要求。
每个人都应该自觉遵守交通规则，树立良好的交通文明形象，
共同建设一个安全、有序、文明的交通环境。只有这样，我
们才能真正实现“文明出行、安全无忧”的目标。



文明交通安全出行手抄报篇十三

近年来，交通事故频发，给人们的生命财产安全带来了巨大
威胁。为了提高广大市民的交通安全意识，树立文明出行的
观念，我校组织了一次交通文明调查活动。通过这次活动，
我深深地感受到了交通文明的重要性，也有了一些心得体会。

首先，文明乘车完全取决于自觉性。在调查活动中，我发现
即使是乘坐公共交通工具的乘客中也存在各种违规行为。有
人随意吐痰，有人大声喧哗，甚至有人随意扔垃圾。这些不
文明行为严重干扰了公共交通的次序，给他人带来困扰。因
此，我们需要自觉遵守规定，保持良好的素质和礼貌，没有
人会为我们的行为买单。

其次，司机素质的高低直接关系到行车安全。在这次调查中，
我亲身体验到了司机在交通中的重要作用。文明司机不仅需
要高超的驾驶技术，更需要良好的服务态度。他们要遵守交
通规则，礼让行人，妥善处理突发事件，为乘客提供安全舒
适的交通环境。相比之下，素质较低的司机则经常超速行驶、
抢行、鸣喇叭威胁别人等，这样的行为不仅使乘客不安，也
容易引发交通事故。因此，提高司机素质，儒雅驾车是我们
每个人应该努力的目标。

再次，家庭对孩子交通安全的教育至关重要。通过与小学生
家长的交流，我了解到家庭对孩子交通安全的教育非常重视。
一些家长通过制定家庭出行规则，经常与孩子一起学习交通
规则、安全常识，模拟各种交通场景，让孩子掌握正确的交
通安全知识。相比之下，一些家庭忽视了对孩子的交通安全
教育，导致孩子在道路上的行为不规范，容易发生交通事故。
因此，家庭应该将交通安全教育纳入日常生活，让孩子们自
觉养成良好的出行习惯，确保他们的安全。

最后，我们每个人都是交通文明的推动者。无论是司机还是
乘客，都应有自己的一份责任。正确使用斑马线，礼让行人；



驾车时遵守交通规则，不超速、不抢行；在公共场所保持良
好的素质，不吐痰、不乱扔垃圾……每一个人的每一个细节
都关系到整个城市的交通秩序和文明水平。只有我们每个人
都能自觉遵守交通法规，身体力行做交通文明的倡导者，才
能共同创造一个安全、有序的交通环境。

总结起来，这次交通文明调查活动使我深刻意识到交通文明
的重要性。交通文明不仅仅是一种习惯，更是一种责任和义
务。作为学生，在接下来的日常生活中，我将继续关注交通
安全问题，并以积极的态度参与到交通文明的倡导活动中去，
为创建一个更加安全、有序的交通环境贡献自己的力量。相
信只要每个人都能认真对待，交通文明必定能够得到有效推
广，从而减少交通事故的发生，确保广大市民的生命财产安
全。


