
最新采摘的活动方案(汇总5篇)
无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。写方案的时候需要注意什么呢？有
哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

采摘的活动方案篇一

1、参加采摘节活动需提前报名。

2、交通工具自备。

3、活动期间要听从主办方的指导，使用采摘工具要注意安全，
14周岁（含）以下儿童由家长看管，不得独自行动。

4、不接受特殊人群的预定（老年团体、儿童团体、小学生团
体）

采摘的活动方案篇二

秋高气爽，风清云淡，气候宜人。在这美丽的季节里，大自
然是我们最广阔的教室，赋予我们取之不尽的源泉。为了更
好的亲近大自然，我们组织幼儿进行“金秋采摘节”活动，
感受秋的脉搏、拓宽孩子们视野，采集收获的喜悦，同时宣
传我们的幼儿园，提高我们幼儿园的形象，扩大影响力。

采摘的活动方案篇三

1、禁止14周岁（含）以下儿童接触采摘工具，以免造成不必
要的伤害。

2、参加采摘活动的游客要爱护园内一草一木，损坏要按价赔



偿。

3、请勿在园内及园区道路上奔跑、追逐、嬉闹。

4、请勿进入生产办公区域。

5、严禁到水域戏水、垂钓、游泳。

采摘的活动方案篇四

1、通过秋游采摘的活动，让幼儿充分感受集体外出的兴奋和
喜悦，体验成长乐趣。

2、亲近自然，开拓视野，培养幼儿热爱大自然的情感。

3、寻找和观察秋天的美景，感受大自然中各种植物的变化，
通过采摘水果，感受到秋天是果实成熟的季节！

4、通过开展有趣的精彩瞬间拍照活动增进彼此间的情感交流。

通过这次秋游活动不仅可以使孩子和家长一起感受大自然的
美丽风景，体验亲子采摘的快乐，更能进一步使孩子熟悉同
伴，增进同伴间的友情，还为家庭间的相互交流打下基础，
使幼儿园内外都形成良好的氛围，促进家园共育。

采摘的活动方案篇五

活动目标：

1.能勇敢迎接挑战，积极愉快参加活动。

2.练习手脚交替向上，攀登滑梯斜坡。

3.在活动中保持合适的前后距离，不碰撞。



活动准备：

1.经验准备：能较灵活地手脚交替向上攀爬攀登架、爬网等
大型玩具。

2.物质准备：将各种自制水果放在滑梯上，小背篓若干(与幼
儿人数相等)。

活动重点：

运用示范、游戏的方法，指导幼儿手脚交替向上攀登滑梯斜
坡。

活动难点：

在向上攀爬较光滑物体时保持身体平衡。

活动过程：

1.教师和幼儿一起做猴操，充分活动身体。

2.学习游戏：“我是灵巧的小猴子”。

(1)交待游戏角色，通过提问引发幼儿的活动兴趣，了解活动
规则。

(2)第一次爬山(滑梯斜坡)。

幼儿自由练习，教师注意保护幼儿的安全，提醒幼儿双手抓
牢后再移动双脚。

(3)第二次爬山。

请幼儿介绍脚踩得更牢固的好方法：脚可以用力蹬着滑梯，
踩稳后，两只脚轮流向上移动。



(4)第三次爬山。

幼儿背好背篓，游戏开始。从滑梯面斜坡向上爬，一直爬到
顶部一个果子放到小背篓里，然后顺着扶梯走下来，把果子
放在筐子里，游戏反复，直到果子全部摘完。

3.放松活动。

教师带领幼儿做放松动作：揉揉胳膊、甩甩手、踢踢腿，一
起抬着果子回家，活动自然结束。

活动评价：

本次活动是以情景贯穿起来的游戏型活动，具有挑战性。幼
儿对活动非常感兴趣，都能积极参加，完成目标要求，灵活
地手脚交替向上攀登滑梯斜坡。活动过程中，教师采用启发
式、开放式的提问，如：“怎样才能爬上陡峭的山峰?”让幼
儿通过自由的讨论，反复地探索和尝试，掌握手脚交替向上
攀登滑梯光滑斜坡的方法。教师注重观察幼儿活动表现，及
时发现幼儿遇到的问题和创新思路，如：“在爬山时你遇到
了什么困难?是怎么解决的?谁有解决的好办法?”等，请幼儿
做示范，介绍脚踩得更牢固的好方法“脚可以踩着滑梯两侧
的围栏格子，这样爬得更快更省力气”，从而进行生生互动，
互相学习好的经验。活动难度层层递进，有徒手攀爬到背篓
攀爬摘果子，难度逐渐加大。幼儿在自己慢慢尝试中，能力
逐步提高。不仅得到了身体素质的锻炼，还形成了自信、勇
敢、意志坚强的好品质。对活动的建议是幼儿存在着个体差
异，教师要注意引导幼儿根据自己身体情况，选择不同高度
的滑梯斜坡，鼓励幼儿大胆尝试。


