
2023年感恩父母演讲催人泪下 父母感恩
演讲稿(大全5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

感恩父母演讲催人泪下篇一

大家好!

今天我演讲的题目是《心怀感恩，学会感恩》。

在历史的长河中，流淌着许多古今中外名人感恩的.小故事。
古有小黄香在寒冷的冬天，先用自己的身体温暖了席子，才
让父亲睡到温暖的床上;今有伟大领袖邀请老师参加开国大
典;开国元帅朱德蹲下身子亲自为老母亲洗脚。亲爱的同学们，
他们身上都具有着美好的心理品质——感恩!

我在一个很偶然的机会听到了一首歌《感恩的心》。这首歌
讲述的是一个发生在台湾的真实的故事：有一个天生聋哑的
小女孩，爸爸在她出生不久后就去世了，她和妈妈相依为命。
妈妈每天很早就出去工作，干着繁重的体力活来维持生计。
一天，天下着很大的雨，已经过了吃晚饭的时间，妈妈却还
没有回来。小女孩决定沿着妈妈每天回来时的路去寻找妈妈。
终于，小女孩在路边发现了瘫倒在地上的妈妈。她拼命地哭
着，却发不出一点声音。小女孩知道妈妈再也不会醒来，现
在只剩下她一个人了。悲痛绝望之时，小女孩勇敢地擦干眼
泪，决定用自己独特的“语言”来告诉妈妈她一定会好好活
着，让妈妈放心地走。于是，小女孩就在雨中一遍一遍用手
语表达着这首《感恩的心》，泪水和雨水交融着，从她小小



的却充满坚强的脸上滑过：“感恩的心，感谢有你，伴我一
生，让我有勇气做我自己;感恩的心，感谢命运，花开花落，
我一样会珍惜。”，她就这样站在雨中不停地比划着，直到
妈妈永远闭上双眼。

每当我听到这首歌，就禁不住思绪万千。小女孩，一个孱弱
的小生命如此珍惜自己，她以一颗感恩的心去面对生活中的
坎坷辛苦，无论多大的风雨都能坚强勇敢地去面对，永不言
弃。

亲爱的同学们，当你们听到《感恩的心》这首歌，了解了它
背后的故事后，你们脑海中想到了什么呢?用什么词语来表
达?对!感恩!

常怀感恩之心的人是幸福的，可我们有些同学却总是埋怨父
母太啰嗦，给的零花钱太少;埋怨老师太严厉，对自己要求太
严;埋怨同学太无情，不懂得关心自己;怨这怨那，怨天怨地，
你们说这是感恩吗?不是!

常怀感恩的心的人是最美的，听!一阵阵朗朗地读书声，一次
次真心地交流声，一声声亲切地问候声：“老师好!”，这就
是向老师的感恩。看!一杯热乎乎的清茶，一桌喷香四溢的饭
菜，一页页工整漂亮的作业，这就是向父母的感恩!不需要贵
重的礼物，只要奉献出我们的真心，不要信誓旦旦的许诺，
只要真心对待善待自己的人。这就是感恩!

亲爱的同学们，别再犹豫!别再迟疑!让我们积极地行动起来
吧!勇敢地说出感谢的话，怀感动之情，做感恩的事情吧!让
我们的家变得更加温馨，让我们的校园变得更加和谐，让我
们的未来更加美好!

他们像一双翅膀，竭力挥舞让我们得以翱翔；

他们是这世界上最杰出的建筑师，他们用双手和汗水创造了



这世界上最温馨的港湾，那就是家。

他们给我们的爱如大地般沉重，任凭嫩芽一般的我们从中汲
取，茁壮生长。当有一天我们足以俯瞰这个世界，是否还会
记起我们脚下这片土地？我们是否应该感恩脚下这方热土？
答案，是肯定的吧。当父母年华逝去，眸渐无神，鬓角发白，
羽翼渐丰的我们，也该用自己的翅膀，给予他们庇护。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养
它的大地的感恩；

白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，那
是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有这个多彩的
社会，因为感恩才会有真挚的亲情，因为感恩才让我们懂得
了生命的真谛。感恩，是一个人与生俱来的一种本性，是一
个人不可磨灭的良知。感恩让生活中弥漫着温馨的气息，爱
的味道。夜空静谧，晓月让一切沐满银光，繁星缀满了这如
墨的黑幕。昼夜交替，不变的是父母的爱给我们留下的一缕
绕指的柔情。

爱以椿萱，哪怕颠沛考验；

念以椿萱，就算只身独舟，行于浩瀚。

感恩父母演讲催人泪下篇二

尊敬的xx：

今天我演讲的题目是感恩父母。

同学们，我们从哪里来?听到这个问题，大家肯定都会说，是
父母把我们带到世界上来的。是啊，我们的父母用泪水和幸
福的`笑容迎接了我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，
父母们却多了一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种



沉重的负担，但父母们却毫无怨言地抚养我长大。为了给我
们一个舒适的生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。小
的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知道
父母的辛苦。现在，我知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，
应该担当起，照顾、孝敬父母的责任。

因为有了父母才有了我，才使我有机会在这五彩缤纷的世界
里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福，是他们给了我
生命，给了我无微不至的关怀。儿女有了快乐，最为之开心
的是父母，儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。父母之
爱，深如大海。他们是我们今生最大的恩人，是值得我们永
远去爱的人。

我们中国是一个文明古国，一个只有懂得感恩父母的人，才
能算是一个完整的人。同学们，让我们学会感恩父母吧!用一
颗感恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不
要再认为父母是理所当然帮我们做任何事情的，他们把我们
带到这美丽的世界，已经是足够的伟大，且将我们养育成人，
不求回报，默默的为我们付出，我们就别再一味地索求他们
的付出，感恩吧，感谢父母们给予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母安康!快乐!!

感恩父母演讲催人泪下篇三

尊敬的各位老师，各位同学：

大家好!今天我演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，从哪里来?听到问题，大家肯定都会说，是父母把带
到世界上来的。是啊，十多年前的`某一天，的父母用泪水和
幸福的笑容迎接了的到来。但当来到世上的那一刻起，父母
们却多了一项繁重的工作--照顾。这是一种沉重的负担，但
父母们却毫无怨言地抚养我长大。给一个舒适的生活环境，



他们总是辛苦，努力。小的时候，我总把这当作天经地义，
我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道
该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起，照顾孝敬父
母的责任古语说："羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。"一点一
滴的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
应该懂得感恩，懂得感谢父母。

第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第
一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心地
教导。父母，是上苍赐予不需要任何修饰的心灵的寄托。

当遇到困难，能倾注一切来帮助的人，是父母。

当受到委屈，能耐心听哭诉的人，是父母。

当犯错误时，能毫不犹豫地原谅的人，是父母。

当取得成功，会衷心为庆祝，与分享喜悦的，是父母。

而现在远在外地学习，依然牵挂着还是父母。

……现在我离开了远方的父母，来到了新华，母亲问我会不
会想家的时候，我很坚定地说："不会，肯定不会!

可是来了学校，面对陌生的环境陌生的面孔，我好想哭。正
心烦意乱的时候，家里来了电话，母亲恰到好处地问我好吗。
我的眼泪很快就下来了，强忍着才没让她发觉。

没慢慢熟悉了后，虽然不再如当初想家，但总有不开心的时
候，次夜晚来临，心情寂寞的时候，就会自然的想起远方的
家人，想起那在遥远的山村中自己生活了十几个春秋的家，
打个电话问候一声，听听父母那慈祥的声音。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，



不知去向："孩子，在学校好吗?家里什么都好，不要太过挂
念。

电话里父亲的声音有些沙哑，老实的父亲不会说太多的话，
电话里的他总是问我"吃饭了没有，有没有生活费，要吃的好
一点，?"我心里清楚地知道，父亲用他的勤劳养育着他的孩
子，用他的质朴的性格教育着他的孩子，父亲为他的孩子而
感到骄傲。不善言辞的他把他满腔的爱融进了向别人讲自己
孩子时的那一脸灿烂的笑里。

家在农村，抚养我和哥哥很不，更何况要送都读书。面对巨
额的学费，父母咬牙坚持着，任生活的重担把他们的肩膀压
弯，毫无怨言。

现在，都在外面学习或是工作，守着空空的房子，接电话就
成了父母最快乐的事了。一个个打电话回去，父母乐滋滋地
告诉其他几个的。我想，那是他们最幸福的时刻。

虽然远在他乡，离父母何止十万八千里，父母给的关爱还无
时无刻的在我的身边围绕着，父母给我的无穷力量鼓励着我
度过一个又一个寂寞时刻，他们始终是我精神的支柱。

感恩父母演讲催人泪下篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们:

大家好！

父母给我生命已经十年了，现在我是一个四年级的学生。他
们为我付出了多少心血和汗水！皱纹爬上他们的额头，白发
出现在他们的太阳穴。但我浑然不觉，自然沐浴在他们的善
意中。

我记得那是一个冬天的晚上，我妈在接电话，我找了把尖刀，



割了一下。但是不小心割破了手指。血渗出来了，我慌了。
我赶紧用卫生纸吸了一口，血立刻浸湿了纸巾。我忍不住哭
了。我妈放下电话，冲过去。当她看到我流血的手指时，她
真的很害怕。我的哭声像锋利的钢刀一样刺穿了我母亲的心，
她毅然把我带进了黑夜。去医院的路上，天上下着倾盆大雨，
冷风像刀子一样吹在妈妈的脸上，但她完全没有理会。她心
疼我的眼泪和雨水在往下滴，最后一脚深一脚浅的送我去医
院。医生给我治伤口的时候已经是深夜了，我们也没有回家。
这件事极大地震撼了我的心，我现在还记得。

爸爸妈妈对我的爱就像春天的小雨，滋润着我的心；就像夏
天的凉风，吹过我的每一寸肌肤；就像秋天的明月，照亮了
我的心；就像冬天的阳光，温暖着我的心…他们给我的爱是
博大无私的。我会尽力给他们留下最难忘的美好时光，让他
们不再为我担心。在这里，我真诚地对爸爸妈妈说：我爱你！

不仅仅是我的爸爸妈妈，还有很多人在为我买单，比如我的
老师，他们带领我畅游知识的海洋，领略人生的真谛。

我应该感激的人太多了。如果我学会感恩，我会乐观地面对
生活中的挫折。学会感恩，我会虚心处理一切。朋友们，让
我们一起在感恩中成长。窗外的阳光更加明亮，鸟儿歌唱得
更加优美。学会感恩，我们的生活才会丰富多彩。

感恩父母演讲催人泪下篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是五年级二班的陈芳静，今天我演讲的题目是《感
恩父母》。先提一个简单的问题：我们从哪里来?大家肯定都
会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，在我们出生的
那一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了我们的到来。
于是，我们拥有了生命，拥有了享受生活的快乐与幸福的机
会。



回眸细想，我们一直沐浴在父母的爱河里：当我们第一次喊
爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，第一次歪歪
扭扭地写出一个字的时候是父母在身边悉心地教导我们。当
我们遇到困难，能倾注所有来帮助我们的人，是父母;当我们
受到委屈，能耐心倾听我们哭诉的人，是父母;当我们犯错误
时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母;当我们取得成功，
衷心为我们庆祝的人，也是父母。父母之爱，深如大海，情
比天高!如果说母爱是一条船，载着我们从童年走向少年;那
么父爱就是一片海，给了我们一个幸福的港湾。如果说母亲
的真情，点燃了我们心中的希望;那么父亲的厚爱，将是鼓起
我们远航的风帆!因此，不管父母的社会地位、知识水平如何，
他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人!

然而，同学们，你们是否扪心自问过：我们对父母的挂念又
有多少呢?是否留意过父母的生日呢?民间有句谚语：儿生日，
娘苦日。当父母为我们的生日庆贺时，我们是否想到过用死
亡般的痛苦，换来我们生命的母亲呢?是否曾给孕育我们生命
的母亲一声真诚的祝福呢?据调查有一半的同学不知道自己父
母的生日，更谈不上对父母的生日祝福。同学们，或许一声
祝福根本算不了什么，但对父母来说，这一声却比什么都动
听，都美好，都难忘，都足以使他们热泪盈眶!

当然，父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能与父母分
担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在生活上、在学习上可
以少让父母为我们操心。要知道，哪怕一句关心的话语，一
杯解渴的热茶，一张满意的试卷，一个会心的微笑，都会慰
藉父母为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到!

同学们，让我们牢记父母的恩情，学会感恩父母吧!用一颗感
恩的心去对待父母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再
认为父母养育我们是理所当然，不要再一味地索求和抱怨。
亲爱的同学们，让我们一起深情地对父母说：“爸爸，妈妈，
我爱你们!”



我的演讲完毕，谢谢大家!


