
学会感恩演讲稿(模板5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面小编给大家带来关于学习演
讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

学会感恩演讲稿篇一

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感
谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡
的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻



精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

常说：“三有三为。”

心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么?

心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、感谢温暖的集
体么?

心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么?

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮
助和鼓励为最大的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱
心融融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对
别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。

学会感恩演讲稿篇二

大家好！

今天我演讲的题目是《母爱无边》。

首先我为大家讲一个感人的故事。20xx+年5。12汶川大地震
发生的第二天，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，



她已经没有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝
跪地，整个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体……救援
队员走向下一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑
回来，费力地把手伸进她的身下摸索，“有个孩子，还活
着！”一番艰难的努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺
在一条被子里，大概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，
毫发未伤。医生做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕
上是一条已经写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，
一定要记住我爱你。”看惯了生离死别的医生，在这一刻落
泪了；手机传递着，每个看到短信的人，都落泪了……母爱
是伟大的，这位伟大母亲身体最后的的形状，在我们心中是
一道爱的彩虹，一道永恒的彩虹。生死不离，让人们学会珍
惜，不离不弃，是母亲对孩子的承诺。

亲爱的同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体
会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如
涓涓细流，汇入我们的心田。

同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最
晚；每顿饭，是谁早早做好，却草草入口；每件事，是谁操
心最多，却从不计较？早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是
谁已经为我们做好了可口的早餐？大雨滂沱的雨天，是谁撑
着伞在校门口焦急地等待？当我们处于病痛之中，又是谁不
分昼夜地照顾我们？究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回
报？是母亲无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾
我们。

我们像习惯吃饭、穿衣这些平常的小事一样，早已习惯母亲
的操劳、呵护。母亲给我们的是那么多、那么多！这份爱虽
然平凡，却在平凡中孕育出一份惊人的伟大。

我的演讲完毕，谢谢大家！



学会感恩演讲稿篇三

大家好!

今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么?就是感
恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢
母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天
便站在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进取、努力。

感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感
谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着



生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡
的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻
精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

常说：“三有三为。”

心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么?

心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、感谢温暖的集
体么?

心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么?

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮
助和鼓励为最大的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱
心融融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对
别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。
我们将会感受到更多快乐。

学会感恩演讲稿篇四

大家好，我是六年级的__，很高兴我能在那里带给大家一段
演讲。今日我演讲的主题是《学会感恩》。



“谁言寸草心，报得三春晖”，“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”，我们小时候背诵的这些诗句讲的就是感恩。还有成
语“滴水之恩，涌泉相报”告诉我们的就是感恩。

感恩是每个人应有的基本道德准则，感恩是做人的起码修养。
感恩是人性善的反映，感恩是一种生活态度，感恩是一种美
德，感恩是一片肺腑之言。

我们每个人都应当学会感恩，感激父母的养育之恩，感激教
师的教诲之恩，感激同学的帮忙之恩，感激社会的关爱之恩。

学会感恩，就是要学会懂得尊重他人，对他人的帮忙时时怀
有感激之心。

学会感恩，就是要让你明白每个人都在享受着别人经过付出
给自我带来的欢乐。

学会感恩首先要拥有一颗感恩的心。一个人只要懂得感恩，
才会懂得付出，懂得付出后，才能获得感恩。

没有阳光就没有日子的温暖；没有雨露就没有五谷的丰登；
没有父母就没有我们自我；没有亲情和友情的世界就会是一
片孤独和黑暗。

亲爱的同学们，让我们进取行动起来吧！让我们荡漾于这缕
感恩的春风中，使我们的学校变的更加完美，使我们的未来
变得更加灿烂，使我们的社会变得更加平安与和谐！

多谢大家，我的演讲完毕。

学会感恩演讲稿篇五

大家好！



白云奉献给蓝天，于是蓝天便拥有了一颗感恩的心，它便把
晴空万里给予人们；树叶奉献给大树，于是大树便拥有了一
颗感恩的心，它便把一片片树荫撒向大地。

古人说得好："滴水之恩，应当涌泉相报。"感恩是一种生活
态度，是一种品德，是一种思想境界。可是，我们有些人的
感恩之心似乎在慢慢趋于隐匿，取而代之的是无休止的抱怨。
拥有了关爱我们的亲人，我们却抱怨他们太过唠叨；交到了
真心以待的知己，我们却抱怨他们还不够朋友；过上了平淡
安稳的日子，我们却抱怨它不够富裕，由于抱怨太多，我们
失去了做人的准则，由于抱怨太多，我们忘记了感恩，忘记
了我们是从何处来要到何处去要说我们从何处来，我们是从
母亲的怀里来，是我们的母亲忍受着十月怀胎的艰苦和生产
的痛苦，期待我们将临人间，随着我们在人世间的第一声响
亮的啼哭，母亲就开始日复一日，年复一年，无休无止的为
我们操心，操劳，无怨无悔。

母亲给了我们生命，养育我们健康成长，我们应感谢这生命
的赐予，这无怨无悔的付出。

同学们，当我们什么事都不懂时，我们步入了幼儿园，小学，
中学，来到了指明我们去向的地方。在这里，老师教我们做
人，给我们知识。在老师的培育下，我们学会了我们原来不
懂的东西，明白了学习的目的，掌握了学习的方法，知道了
人活着的真正意义，树立了远大的志向。

同学们，面对父母，老师的养育和教导之恩，"我们是不是应
该勤奋读书呢"答案是肯定的。那究竟怎样才能做到勤奋呢
是"三更灯火，五更鸡"是"敏而好学，不耻下问"是"读破万卷
书，行万里路"还是"应知学问难，在于点滴勤"事实上这四句
话就是勤奋的四层含义。假如我们能这样去做，也许能给父
母，老师一点的安慰。

英国的作家萨克雷说："生活就是一面镜子。你笑，它也笑；



你哭，它也哭。"你感恩生活，生活将赐于你灿烂的阳光。你
不怀感恩之心，最终可能一无所有，如果你每天能带着一颗
感恩的心，那么你面对生活的态度该是愉快积极的。

同学们让我们一起努力，让梦飞翔！


