
最新小班绘本自己的事情自己做教案反
思与评价 幼儿园小班教案自己的事情自

己做含反思(通用5篇)
作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么教案应该怎么制定才
合适呢？那么下面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

小班绘本自己的事情自己做教案反思与评价篇一

一、活动目的：

1、通过活动，让孩子知道自己的事情自己做，并主动参与家
务劳动。

2、通过活动，使学生能体会到劳动的乐趣，并热爱劳动。

二、活动过程：

1、队活动仪式

(1)整队。

(2)出旗。

(3)唱队歌。

(4)中队长宣布活动开始。

三、活动开始

（1）小品表演引入：



主持人：小朋友，我们每个人都有一双手，可有的人拥有一
双勤劳的手，有的人拥有的.却是一双笨手，现在就有这样一
双手，请大家看看。

小品表演《手的自白》

（内容：小主人的一双手，除了做作业、吃东西、玩，什么
也不会干，因为爸爸、妈妈冲着小主人，什么都不让他干。）

主持人让孩子们发表看了小品后的感想。

孩子们再次发表建议小主人应该做哪些事。

（2）考一考

大屏幕出示3句劳动谚语，指名朗读。

（3）比一比“谁做得最好”

开展三项竞赛

a、穿衣服——拿起衣服穿好扣齐扣子。然后将接力棒交给下
一个同学，依次进行，比一比哪一组最快。

b、穿鞋子——系好鞋带后，将接力棒交给下一个同学，依次
进行，比一比哪一组最快。

c、整理书包——书本、文具等摆放整齐并拉好拉链，然后将
接力棒交给下一个同学，依次进行，比一比哪一组最快。

又快又好的小队奖给小红旗。

（4）自己的事情自己做



主持人引导孩子们说说自己在家里做些什么事，还准备做些
什么事。

(5)辅导员总结讲话。

四、活动结束

主持人宣布活动结束

呼号

退旗

小班绘本自己的事情自己做教案反思与评价篇二

在教学工作者实际的教学活动中，常常要写一份优秀的教案，
教案有利于教学水平的提高，有助于教研活动的开展。我们
该怎么去写教案呢？下面是小编精心整理的幼儿园幼儿园小
班社会教案《自己的事情自己做》含反思，欢迎阅读，希望
大家能够喜欢。

现代社会独生子女越来越普遍，一家子人围着孩子团团转，
孩子都是父母手中的宝贝，很多家长在家里什么都不让孩子
做，而什么都又替孩子做好了，有些幼儿不会穿衣服，不会
系鞋带，不会自己吃饭，不会主动喝水，在这样溺爱的环境
中成长的孩子们动手及生活自理能力无形中就被扼杀了。因
此，设计"自己的事情自己做"就是要通过活动让幼儿尝试和
了解自己的小手是很能干的，能做许多事情，尽而培养幼儿
的责任感和独立性，提高幼儿生活自理能力成为一件刻不容
缓的事了。

1.知道自己的事情应该自己做。

2.体验自我服务带来的快乐。



3.发展幼儿的观察、分析能力、动手能力。

4.养成敢想敢做、勤学、乐学的良好素质。

绘本《自己的事情自己做》、拉链马甲一人一件。

1、听音乐做游戏，引入主题说说自己能做那些事情。

提问：你们自己都能做些什么事情?

小结：原来宝宝们都是自己的事情自己做。

2、分享交流，哪些事情我们可以自己做。

播放课件说说哪些事情小熊是自己做。

提问：哪些事情小熊是自己做?

小结：搭积木、收玩具、洗手、吃饭、刷牙、铺被子、脱裤
子。

3、体验表达，进一步升华：

游戏--穿衣小能手。

比赛规则：听到口哨声开始穿衣服，不能穿反，拉好拉链，
先完成者为胜。

如有小朋友不会穿，教师进行教授：抓领子，盖房子，小老
鼠，钻洞子，左钻钻，右钻钻，吱吱吱吱上房子。

结束活动：小朋友们太棒了，自己的事情都会自己做。今天
又学了穿马甲的新本领，我们回班上把这个本领告诉没有学
过的小朋友吧。



从那以后，我不再帮幼儿穿衣服，而是限制时间让他们自己
穿，并告诉他们自己的事情自己做。是的，现在的孩子娇生
惯养，幼儿缺乏自理能力，依赖性很强。作为教师的我们应
该不失时机地找机会锻炼他们，让他们学会自己的事情自己
做，这样才能让他们经受住挫折，也有益于今后的成长。

小班绘本自己的事情自己做教案反思与评价篇三

一、背景分析：

通过和孩子们两个多月的学习生活，发现有少部分学生自理
能力差，书包里的书本、学习用品经常找不着或忘带，一问
回答便是“妈妈没有给我装”之类的话，迟到现象时有发生，
穿衣服、系鞋带、系红领巾等自己能做到的事都不会做，面
对这样的现象，我决定开展为自理为主体的主题班队会。活
动主题：我能行，系列活动一：心情篇——自己的事情自己
做。系列活动二：行动篇——我是岗位小能手。系列活动三：
评价篇——岗位之花处处开。

二、学情分析：

四、总是依赖父母的孩子也较多，爷爷、奶奶对于自己的孙
子、孙女是娇生惯养，这也不让做、那也不让拿。导致班级
学生的行为习惯、生活习惯差，一些工作难以开展。我打扫
手把手的教给他们打扫教室，经常利用晨会、班会课表扬一
些有进步，能干的孩子，激励他们要自立、自强，做生活的
小主人。

三、设计理念：

根据《新课标》要求：以学生直接参与的丰富多彩的活动为
主要教学形式，强调寓教育于活动之中。本节课的教学设计
考虑到低年级儿童的特点，活动形式学生能够看得见、摸得
着，倡导学生主动参与，引导学生在活动体验和感悟，促进



其身心的全面发展。

四、教育目标：

1.通过活动进一步教育学生知道自己的事情应该自己做。

2.培养他们的自理能力，不会做的逐步学着做，改掉依赖父
母的生活习惯。3.激发学生热爱劳动的情感，同时让他们感
受到劳动的光荣和喜悦。

五、活动准备：

1.调查学生在家、在校的表现。

2.分成3个小队：蜜蜂小队：诚实、勤劳;大雁小队：勇敢、
顽强;雏鹰小队：展翅飞翔。

2.编排对口词、歌曲、儿歌、小品等节目。3.请3名家长当评
委。

4.“自主小能手标兵”称号牌，小娃娃奖品等。

六、活动过程

(一)情境导入班主任：

同学们，在一个阳光明媚的早晨，我和平时一样早早地来到
学校，等待同学们的到来。不一会儿同学们陆续地走进教室，
坐在自己的座位上，拿出语文书，在班长的带领下响亮而整
齐地朗读起来。这时有个孩子站起来说：“老师，我忘带语
文书了。”开始上课了，有一个孩子才从外面走进来。放学
了，我刚把同学们送出校门口，有位奶奶就把书包接过去了。
同学们，这就是咱们一年级同学的一天。你们觉得咱们班同
学的一天有问题吗?问题出在哪?下面就请同学们对故事中的
现象进行一下评价。



班主任：针对我们班的种.种情况，今天特意召开这次班会，
有请今天的小主持人上场。

主持人1：各位老师好!我叫蒋环宇。

主持人2：我叫高畅。今天的主题班会——《自己的事情自己
做》由我们两个人主持。

主持人1：有请3个小队介绍一下自己。(蜜蜂、大雁、雄鹰)

主持人2：今天我们要在3个小队中评选出优秀小队，你们有
信心吗?(有)

(二)听故事《小狮子的不同命运》

主持人1：同学们，你们喜欢听故事吗?(喜欢)下面请听故事
《小狮子的不同命运》，请大家认真听、仔细想：这几只狮
子的命运有什么不同?听故事。主持人2：这几只狮子的命运
为什么不同?你从这个故事中明白了什么?分组讨论后，派一
个代表回答。

主持人1：说得都很好。每队拿奖励一个娃娃。

主持人1：在平时的学习中，我们可能有这样的现象，请看小品
《作业完成之后》。

(三)小品《作业完成之后》

要求：小队的人搬桌子、拿椅子、拿书包。主持人2：小品中
轩轩的做法，请说说自己的看法。班主任可以介入，轩轩写
作业时有哪些值得我们学习的地方呢?轩轩，现在你知道怎么
做了吗?(知道)好，期待你的表现，大家掌声鼓励。

班主任：轩轩的读写姿势端正，在大家的帮助下还知道写完
作业后，自己整理书包。希望你们都能向他学习。



(四)自己的事情学着做

穿衣

洗脸

洗手

刷牙刨铅笔叠衣服叠被子

洗袜子系红领巾洗红领巾整理书包

整理课桌

主持人1：我们班有许多同学，这些方面做得很好，一起去看
看吧。(课件上的同学分别介绍：张心月、蒋环宇、张光驰、
张芮纲、张思远、吴杭泽)主持人2：他们可真厉害!我要向他
们学习自己的事情自己做。

(五)竞赛活动：比比谁的手儿巧(1)系红领巾比赛。

主持人1：是啊!大家这么能干，会做这么多事情!我们都是少
先队员，鲜艳的红领巾自己戴。我有个提议，让我们每个小
队派2名同学比赛系红领巾，大家说好不好?选出系得又快又
好的3名同学，自己的小队可以获得一个娃娃。请我们的3位
家长担任评委。

班主任介入：请每队选手站成一排，比赛开始。

主持人2：阿姨，您认为他们3人获胜的原因是什么?(评委代
表)谢谢您!请给他们奖励一个娃娃。(2)剥鸡蛋.主持人1：吃
煮鸡蛋，营养又聪明，妈妈每天早上都会为我煮一个鸡蛋，
你们会剥鸡蛋吗?请各小队选派2名队员参赛。

比赛规则：把鸡蛋壳剥干净，完整，并且鸡蛋壳不能掉到地



下，速度最快者为冠军。

班主任介入：比赛结束，我们看看每队的收获，蜜蜂小队
有()个娃娃，大雁小队有()个娃娃，雄鹰小队有()个娃娃。

(六)颁奖主持人2：经过几轮激烈的比赛，今天获胜的小队就
是___小队，请辅导员为他们颁奖：“自主小能手标兵”。

(七)对口词

主持人1：好紧张的比赛场面呀!看来你们的生活本领都有了
进步。在这紧张之余，下面这两位也想向我们的家长提出一
些希望，请欣赏!(王乐瑶、张芮纲)

(八)儿歌《自己的事情自己做》

主持人2：通过这节班会《自已的事情自己做》，在今后的学
习和生活中你们准备怎样做?

主持人1：对，我们从小就应该学会劳动，学会自立。下面就
让儿歌来指导我们的行动吧。

(九)活动小结班主任：

同学们，今天的主题班会活动《自己的事情自己做》非常成
功，相信大家也受到了一次深刻的教育，老师在这里希望每
一位同学，都能拥有一双勤劳的手，自己的事情自己做，家
里的事情帮着做，集体的事情抢着做。从小养成勤劳、勇敢、
自强、自立的好品质，长大成为有用之材。最后让我们在班歌
《小蜜蜂》中结束这节主题班会。

小班绘本自己的事情自己做教案反思与评价篇四

活动目标



1、能意识到自己长大了，应该做自己能做的事情。

2、愿意做力所能及的事。

3、培养幼儿敏锐的'观察能力。

4、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5、在活动中将幼儿可爱的一面展现出来。

活动准备

1、教学挂图，每人一件开衫的，扣纽扣得衣服。

2、幼儿用书第10——11页。

活动过程

1、出示图片，激发幼儿参与活动的兴趣。

师：小朋友，今天老师给大家带来了一些非常有趣的图片，
快来看看吧。

提问：图片中的小朋友在做什么？

2、结合图片，引导幼儿懂得自己能做的事情要自己做。

（1）师：图中哪个宝宝做得好？好在哪里？

（2）让幼儿联系自己，说一说谁像这个好宝宝，自己是怎样
做的。

提问：你会像这个小朋友这样，自己做这些事吗？

追问：你是怎么做的？你还会自己做哪些事情？



3、游戏：穿衣服比赛

师：让我们来比比看，看谁会穿衣服，看谁穿得最快。

4、小结

师：小朋友们，你们都长大了，要学会自己的事情自己做了，
那样才能成为大家喜欢的好宝宝。

5、延伸活动：观察挂图引导幼儿边看边说：

我长大了，吃饭不要妈妈喂。

我长大了，走路不用妈妈抱。

我长大了，穿衣不用妈妈帮。

我长大了，睡觉不用妈妈陪。

活动反思

从那以后，我不再帮幼儿穿衣服，而是限制时间让他们自己
穿，并告诉他们自己的事情自己做。是的，现在的孩子娇生
惯养，幼儿缺乏自理能力，依赖性很强。作为教师的我们应
该不失时机地找机会锻炼他们，让他们学会自己的事情自己
做，这样才能让他们经受住挫折，也有益于今后的成长。

小班绘本自己的事情自己做教案反思与评价篇五

活动设计背景

由于小班的小朋友年龄特别小，在家做什么都是依赖父母，
为了增强小朋友的独立生活性，所以我设计了这堂教学活动。

活动目标



1、通过观察图片，简单讲述图片内容，培养幼儿的观察能力
和语言表达能力。

2、通过学习短句“自己穿衣服”、“自己刷牙”、“自己洗
脸”、“自己吃饭”等初步培养幼儿发散性思维。

3、通过讲述内容，激发幼儿热爱劳动的情感，懂得自己的事
情自己做的道理。培养幼儿的独立性、自信心。

4、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5、培养幼儿敏锐的观察能力。

教学重点、难点

重点：如何培养幼儿独立性的良好习惯。

难点：如何培养幼儿独立性的自主能力。

活动准备

1、知识经验准备：歌曲《小小手》，在日常生活中，鼓励幼
儿自己的事情自己做。

2、环境准备：小（2）班

3、材料准备：图片《自己的事情自己做》及字卡

录像（幼儿自己生活中的'关于自己的事情自己做的）

活动过程

（一）复习歌曲《小小手》，引入课题。

1、边唱歌边做动作。



2、教师提出要求，再唱一遍。

3、可请个别幼儿进行歌表演，激发幼儿的兴趣。

（二）让幼儿根据问题仔细观察录象内容，并说一说，及时
出示字卡。

1、出示图片，引导幼儿说说录象中有谁，她在做什么（培养
幼儿的观察力）。

2、是谁？在干什么（穿衣服）？看，她好象在说什么，我们
猜一猜（我会自己穿衣服）（鼓励幼儿大胆想象，并勇敢地
说出来）。

（三）启发幼儿用“我会自己……”的句子说说自己会做些
什么。

2、幼儿充分讲述，教师适当调节。

（四）结束活动

我们小朋友真能干，会自己做这么多的事情，还有许多小朋
友也会做很多很多的事情，我请小朋友找找自己的爸爸妈妈，
跟他们说说，能干的你，现在会自己做什么事情（请幼儿与
家长交流，使每个幼儿都能得到讲述的锻炼）。

教学反思

活动准备充分，思路清晰，能较好地帮助幼儿用语言完整表
述。建议由大班哥哥姐姐来进行情境表演，然后教师用肢体
和部分语言进行提示这样能更好地帮助幼儿讲述。


