
最新幼儿园小小班夏季活动方案(模板5
篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。写方案的时候需要注意什么
呢？有哪些格式需要注意呢？以下是我给大家收集整理的方
案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

幼儿园小小班夏季活动方案篇一

活动目标：

1、通过观察夏天的景色和各种树叶、小草的变化，初步知道
夏天到了。

2了解夏天的特征，萌发幼儿对大自然的热爱之情。

活动准备：

活动前让父母带幼儿去公园帮助观察夏天的景色和各种树叶、
小草的变化散步活动时引导幼儿观赏幼儿园的风景。

谈话活动----欣赏图片----布置墙面

(一)谈话活动：

a、前几天我们在公园园里看到了大树、小草有什么变化?

b、幼儿大胆地说说自己看到的事情。

(二)欣赏图片



1：夏天来了。哪些小动物出现了

2、河里有什么花

3、看看我们的穿着，有什么变化吗?--夏天到了，天气变热
了，小朋友们穿上了薄衣裳。

4、与幼儿一起进行总结(可以用小朋友的语言来创编)

--夏天到了、天气热了

--蝉儿叫了了、荷花开了

--小朋友们换上了薄衣裳

(三)布置墙面

涂色，共同布置

延伸活动：

引导幼儿到户外、在家里也寻找夏天还有哪些变化，(如吃冷
饮、开空调)感受大自然的变化。

反思：在活动中发现小班幼儿对夏天的前期经验还很少，分
不清季节和季节的特征，对夏天的景物了解不多，如：不知
道蝉，也从没见过，但从谈话中能发觉幼儿们对树、树叶、
小草的观察很仔细，知道他们到夏天都有些什么变化了，我
想知识需要积累，尤其是对小班幼儿，如果在主题结束时再
进行一次类似总结性的这样活动，效果一定会更佳。

幼儿园小小班夏季活动方案篇二

1、了解洗澡的方法，有爱清洁，讲卫生的习惯



2、在相互合作中体验洗澡的快乐

活动准备

塑料娃娃，香皂，沐浴露，毛巾

流 程

讨论交流——实践操作——提升经验

实施要点

1、现在是什么季节?每天热热的，除了很多汗怎么办?想什么
办法是身体舒服?

2、洗澡时要准备那些东西?

3、想象身上什么地方汇出很多汗?先洗什么?后洗什么?要注
意什么?

4、娃娃也很热，除了很多汗，怎么办?

5、请小朋友作爸爸妈妈，帮他洗澡

要求：洗之前讨论一下，谁负责抱娃娃，谁负责洗?

6、你刚才是和谁一起洗得?如何洗?

反思 ：

本次活动中，幼儿都很乐意与帮助娃娃洗澡，爱洗澡的情感
体验得很深刻。活动的氛围很好，小朋友的思维积极活跃。

可是老师在实际操作中过于操之过急。一些重要的提问遗忘。
比如：洗澡时应该注意什么?等。这些在活动之前应该让小朋



友进行讨论，或者在活动后让朋友进行交流。

缺少了这一方面的的要求整个活动显得缺少内容，和深一层
次的价值挖掘。

乘凉

案 由：

在《夏天真热啊》主题活动中，幼儿在户外活动时，火辣辣
的太阳晒的孩子门一个劲的喊热，满头大汗。于是，我把活
动器械移到荫凉的地方，孩子门的活动兴趣又开始高涨，既
保证幼儿的户外活动正常开展，又避免了太阳的暴晒。孩子
年龄小，自我保护意识差，即使很热，但是活动的兴趣还是
高涨。在烈日下活动，影响幼儿的健康。于是我预设了儿歌
《乘凉》，根据儿歌的难易程度，把各种教学方法结合起来
使用，引导幼儿主动地学习，提高了幼儿学习儿歌的积极性。
于是我问“一片树叶荫一点，是什么意思?”孩子中没有人回
答。这是我出示两棵树，一棵是一片树叶的树，教师组织的
教育活动既要适应幼儿的发展，又要通过引导幼儿直接参与
促进幼儿的发展。

一棵是许多树叶的树，然后提问“如果玩的热了，你会站在
哪棵树下?为什么?”这时孩子马上能理解，“大树下，树叶
多，会凉快些。”有位幼儿马上说“刚刚早上我们在房子旁
边也很凉快。”孩子马上理解了儿歌的内容，自然学起来很
快。于是，我把活动移到户外，当幼儿念完儿歌，就去找地
方躲起来，树下，房子阴影下，小伞下，太阳帽下等，老师
扮演太阳公公去找，幼儿的兴趣顿时高涨。但是，我觉得一
个教学活动的价值不单单是会念就好了，应该挖掘的更深一
点。在这个内容中，我趁热打铁，利用游戏进行语言活动的
同时，还可以让幼儿改变儿歌中的词语，进一步激发幼儿的
兴趣。于是，让幼儿把最后一句该掉“我们藏在下，太阳公
公看不见。孩子门的兴趣又一次达到了高潮。激发幼儿创新



的意识和创新兴趣。幼儿在游戏中学习儿歌，效果很好，很
快学会了。我觉得每次活动目标的达成并不是结束，而是下
一次活动的开始，于是活动又可以延伸到找凉快的环节。使
幼儿觉得每次活动都好象在玩，不知不觉的掌握了不少本领。
也许这就是二期课改的魅力所在吧。

分 析：

一开始儿歌活动教师站在自己的角度，使幼儿感到一片茫然，
教师及时调整，站在幼儿的角度思考，使幼儿理解儿歌，并
深层的挖掘教学内容的价值，使语言活动的价值更大。在教
师不断指导幼儿活动的过程中，教师也是在不断的自我成长。
小班幼儿的年龄特点，对语言的理解能力差，教师要创设适
合幼儿的方式抓住时机，从幼儿实际出发，以幼儿发展为本，
正真让孩子成为学习的主人。

幼儿园小小班夏季活动方案篇三

1、学习用侧身滚动的方法带着纸箱滚动。

2、能够克服困难，坚持把纸箱运到终点。

【活动准备】

1、每个幼儿1个纸箱(去掉两头折盖)、在户外布置出草地场景
(垫子)。

2、小刺猬头饰，标志。

3、录音机、音乐磁带。

【活动过程】

1、热身运动：



师，今天天气真好，我们一块儿锻炼一下身体好吗?好。师、
生边念儿歌边做骨碌操。

(骨碌骨碌一，骨碌骨碌二，骨碌骨碌三，骨碌骨碌四，上上
下下，前前后后，左左右右，我来和你做游戏。)

2、教师出示小刺猬头饰激发幼儿们的活动兴趣。

3、师：小刺猬采了很多果子需要我们帮忙，你们愿意吗?揭
示课题：游戏：小刺猬运纸箱。

(1)教师示范、讲解游戏玩法、要领(滚动时下巴下压，两只
手交叉放在胸前，双脚绷直，全身绷紧向自己的侧边做翻滚
同时提醒幼儿注意两人之间要保持距离，不要碰到小朋友)和
注意事项。

(2)自由练习。提醒幼儿滚动纸箱时不能用手和脚，要用身体
去带动纸箱滚。

(3)分组练习用侧身滚动的方法带着纸箱动。

(4)现在我们小朋友很厉害了，能按规定很快的帮小刺猬运完
纸箱了。下面我们来进行运纸箱比赛好吗?(好)。

将幼儿分两组，请每名幼儿拿一个纸箱，用侧身滚动的方法
将纸箱运到终点，最先完成任务的组获胜。将获得漂亮标志
每人一枚。

4、教师讲评游戏结果并教育幼儿做事情的时候，如果遇到困
难要想办法解决困难，不能逃避。

结束部分：

放音乐，教师带着孩子学小鸟飞飞出活动室到户外觅食。



【课后反思】

游戏是幼儿最喜欢的活动。但是对于小班来说，既要让他们
记住活动内容又要保证安全还要活动的井井有条是有一定的
困难。所以在设计本次活动时我始终都以语言来提示幼儿注
意安全。保护好自己的同时也要注意别碰伤别人。尤其是在
练习侧翻滚的时候有的幼儿的动作不够规范，以至于自己的
纸箱摩擦到下巴或从脚下滚落。但是终归幼儿玩的都很尽兴。
经过反复练习后，幼儿们都能熟练地完成侧身翻滚的动作。
最后，通过竞赛，让他们感受到了游戏的激情、魅力和快乐。
同时锻炼了幼儿们互相合作的精神也培养了幼儿们的集体荣
誉感。总之通过本次活动使我深深知道兴趣是调动幼儿积极
性的最有效的方法。今后我会再接再厉，把每一堂课准备好、
设计好、开展好、完成好。

幼儿园小小班夏季活动方案篇四

目标：

激发孩子的探索欲，亲子共享操作成功喜悦。

准备：

硬卡纸约8×16厘米一张，筷子一根，胶带一卷，彩色笔一盒。

玩法：

1、家长将卡纸自中间画一条线形成两个正方形格子，在格子
中央处各画一只鸟和一个鸟笼。

2、引导孩子观察鸟身体上的图形以及个数，再图上自己喜欢
的颜色。

3、亲子合作用胶带把卡纸从中间线位置固定在筷子的顶端。



4、家长启发孩子快速转动筷子，让卡纸左右转动，看看图画
有啥现象发生。(筷子快速搓转，由于视觉暂留的原因，看起
来小鸟是关在鸟笼里的。)

5、家长引导孩子找出小鸟进出笼子的奥秘。

幼儿园小班亲子活动方案二：欢乐蹦蹦跳

活动目标：

多种形式帮助幼儿发展跳的动作

活动准备：圈

活动玩法：

1。可根据幼儿动作发展水平选择原地跳、行进跳、双脚跳、
单脚跳。

2。家长帮助宝宝学跳。

1)扶跳：家长用双手扶在孩子的掖下帮助宝宝双脚同时离地
向上跳。

2)抓圈跳：家长双手拿圈，宝宝双手抓住圈的下端。家长轻
轻提起，帮助宝宝双脚同时离地向上跳。边跳边念儿歌“欢
乐蹦蹦跳，你跳我也跳。跳、跳、跳跳跳，你高我也高。”

活动建议：家长平日要创造条件让孩子练习跳，可以模仿各
种动物跳。可以在见中松软的地方跳，并初步学习从高处往
下跳。

幼儿园小班亲子活动方案三：小鸭捉鱼

利用资源：路沿



参加对象：10个小班家庭

目标：

1、练习在路沿上走、跳，发展幼儿的平衡能力及身体的协调
能力。

2、激发幼儿参与体育活动的兴趣，并养成良好的活动习惯。

准备：小鱼若干

玩法：

一、活动身体

二、家长和孩子一起探索路沿的玩法，教师记录。

三、一起学习各种玩法。

四、游戏“小鸭捉鱼”

儿歌：小鱼小鱼游游游，游来游去真自由。小鸭小鸭爱吃鱼，
跳到水中去捉鱼。念儿歌时幼儿站在路沿上准备往下跳，儿
歌念玩，跳下水。按家长的要求捉鱼。(一条、或2条、或许
多条)

建议：幼儿一定要遵守游戏规则。念玩儿歌后再跳下去，学
会控制身体的能力。

幼儿园小小班夏季活动方案篇五

1、通过活动，幼儿知道夏天天气很热，人们想出各种办法使
自己凉快起来。

2、在游戏活动中发展幼儿的语言能力，如：看图说一句完整



话。

活动准备

夏天使人凉快的小图片若干。

流 程

启发提问——引导讲述——游戏

实施要点

一、启发提问：

夏天天气真热啊，有什么办法使自己凉快呢?

二、老师引导幼儿讲述：

1.夏天我们要穿裙子，短裤，还要穿什么?

2.刚才有的小朋友说，天热了可以扇扇子，开电扇，还可以
用什么办法使自己凉快?

3.晚上睡觉和冬天有什么不同?(睡席子)

4.天热了，吃什么可以凉快?

5.天热了每天还要干什么?

6.天热了，你们最喜欢玩什么?

三、游戏：

幼儿摸一张卡片，如：卡片上上一只电扇，便说：夏天开电
扇很凉快。



反思 天气热了，幼儿有生活经验。活动中幼儿说的比较多。

发现问题：幼儿

提到可以游泳可以凉快。幼儿都说自己会游泳边做动作，可
是具我了解幼儿是不会游泳的。我觉得这是与幼儿的知识水
平有关，他们的想象与现实混淆。现在正直夏天，马上要放
暑假，非常有必要对幼儿进行安全教育，。

反思;在以往的活动中，我们的目标是不变的，但是在二期课
改理念的背景下，我们要舍得放弃，给孩子当前最需要的，
作到随时有教育，心中有孩子。


