
上网课工作总结
对某一单位、某一部门工作进行全面性总结，既反映工作的
概况，取得的成绩，存在的问题、缺点，也要写经验教训和
今后如何改进的意见等。那么，我们该怎么写总结呢？以下
我给大家整理了一些优质的总结范文，希望对大家能够有所
帮助。

上网课工作总结篇一

由于新型冠状病毒肺炎疫情的突袭，2020年的春节并没有像
以往一样热闹，宅在家里不出门就能为国家做贡献的“好
事”终于让我们摊上了!但一切并没有看上去应有的宁静，因
为一则来自教育部官宣的延期开学的通知让家长们躁动了起
来。不少学生家长被紧张焦虑情绪缠身，初三高三的家长尤
其焦虑，原因很简单，孩子们在家完全没有中、高考在即的
紧迫感，难以进入正常的复习备考节奏。

为此上到教育部，下到各区市的教育局，在这个非常时期为
了确保学生们正常进行学习，为了最大化减少因为开学延期
上学而带来的影响，已经做好了“停课不停学”的准备。1
月30日，新闻联播报道称教育部已经做好了延期开学期间开
通国家网络云课堂的工作，教育部将会以“一师一优课、一
课一名师”项目以获得部级奖的课程资源为基础，吸收其他
优质网络课程教学资源，供各地学校组织学生开展网上学习。
一场别开生面且极具广泛性、挑战性的网络教学便由此开始
了。

网课肩负着跟进学习进度的重要使命，是疫情未得到控制前
通向学校的过渡桥梁，它的存在和利益最大化源于信任和自
律。所以，网课把全国最好的最多的学习资源呈现在我们面
前，在某种程度上来讲，网课保证了知识输出，但接收好这
些知识还是要靠我们自己。



网课学习有利有弊，一方面由于大量的网络学习资源免费开
放，科技的便捷会使我们的学习环境变得“亮点纷呈”，好
奇心也会使我们对每一次探索都充满兴趣。但是，新鲜感褪
去后，有效的网课学习该何去何从，值得我们每一位同学认
真思考。

或许你可以在床头边、沙发上或餐桌边学习，你会因为床垫、
海绵而倍感舒适;或许你可以在音乐中、电影或各种节目前学
习，你会因为乐符、影像而内心丰富;或许你也可以在游戏中、
小说中或闲聊中偷偷躲在网课的外面，你也会因为自由的时
间安排和学习计划而满怀快乐。但是，这样的放纵心理将可
能会使我们在这一场较为长久的学习中渐渐迷失自己。这不
是网课想要的，更不是一个备战高考走向社会的青年应做的。
但是，作为学生我们应始终清楚一件事——学习，它不应该
成为其它事件的附庸。学习从来都是需要我们的专注与坚持
的，网课亦如此。坚持着保证跟进统一的学习进度，坚持着
保证落实规定的学习任务，坚持着保证延续如常的学习习惯，
让一年半后的战役不会受到这疫情的干扰，让我们在这特殊
的时期做好自己该做的努力，才能不辜负国家与社会的期待。

我们的生活暂时无法恢复到从前，但现在，每一个人都是战"
疫"过程中可敬的战士!学习知识是人类改造自己的过程：我
们可以用知识延长我们的双脚去走遍天涯海角;我们可以因知
识延长我们的视线看遍寰宇星辰;我们可以用知识治疗我们的
疾病治愈我们的精神，尽享幸福安康。知识，让我们的生活
更加充满希望而学习正是获取这个万能工具的唯一途径。学
习不再只是为了强国图梦，它还应是为了所有人的幸福快乐，
为了所有人在危难关头可以被拯救、被抚慰、被保全。我想
这或许是这次疫情教会我们的唯一力所能及但也必须全力以
赴的事情。

在自己家里别停下手中的笔，疫情完全得到控制前，别放下
向学的心，将来的我们一定不会忘了现在拼博的自己!



上网课工作总结篇二

大家好！

由于近期疫情的卷土重来，时隔两年，我们不得不重新开启
网上课程学习。

大队部为全体队员们发出以下学习倡议。

正所谓“兵马未动，粮草先行”。队员们每天晚上睡前可以
提前下载好第二天的学习资料。必须要做到课堂上随时都能
找到相应的资料，不至于耽误课堂的听讲。这点很重要。

队员们要跟紧老师的步伐。网课容易疲惫，有需要的队员可
以备点提神的物品，比如风油精之类的。同时多参与课堂互
动，积极的互动也能让我们更加集中精神。

队员们准备好下节课资料后，可以走动一下，看看窗外的绿
植或者做一下眼保健操，缓解眼部疲劳。以饱满的精神为下
节课做好充分的准备。

每天的课后，我们要合理分配好自己的作业时间，保质保量
完成老师布置的作业。我们要做到字迹端正，卷面整洁，可
以提升老师们的批改效率。

我们每天网课很容易产生疲劳，越不动越松懒。这不利于我
们保持一个好的状态，也不利于我们的身体健康。运动可以
舒缓一天的久坐，运动可以给自己的身体充电。

队员们，线上学习的到来猝不及防，但相信大家经过一周学
习已经做好了适应与调整。

祝愿队员们在接下来的阶段，取得更大的进步！



最后感谢老师们为我们精心设计课程，感谢老师们的辛苦付
出！

期待春暖花开疫情退散之时，我们可以在姚中校园再相见！

倡议人：xxxx

xxxx年xx月xx日

上网课工作总结篇三

这个寒假格外漫长，即使太阳升起，依旧挡不住丝丝冷意；
寂静的街道不再是喜气洋洋的热闹气象，救护车的身影不时
呼啸而过；一场突如其来的新冠疫情仿佛瞬间凝固了时空。

疫情盘桓，举国同心共度时艰。“停课不停学”，网课学习、
居家学习，我们在一起。看，我们熟悉的校园老师，摇身一
变，化身成网络主播。

“同学们，你们能听到老师的声音吗？听到回个1……”网课
就在老师的问语中开始了。一开启直播课，同学们的心情非
常激动。屏幕打开，一串串字符跳跃眼前，一张张熟悉的笑
脸瞬间围绕在身边，仿佛从不曾分开过；同学们一听到老师
提出问题，都飞快地点申请连麦，一时间热火朝天，似又回
到了熟悉的课堂。平时在课堂上的举手发言居然隔着时空也
可以实现，实在是神奇！

虽然我写字的速度慢，有些跟不上老师的节奏，但网课时可
以暂停、可以截屏，让我这只笨鸟飞得不再疲惫。遇到老师
讲的重点内容我先用手机截屏，然后再认真地记在笔记本上；
如果遇到我一时没有听明白的关键点，还可以点击视频“回
放”，反复观看反复听讲直到我彻底理解。每当我完成一次
新的知识学习时，心里不由得升起一种满足与快乐。



这时，我总会莫名地想起在明亮的教室里和同学们一起研究
复杂的数学题的场景。大家时而因不同的观点发生争执，时
而埋头各自苦想，时而小声地进行讨论，终于大家因解出这
道题而欢呼不已；喜怒哀乐，我们一起见证着；这种感觉是
不能用语言形容的，也是网课不能给予的。

盼望疫情早点结束，盼望早日重返校园，盼望与同学们一起
学习。不敢说为中华之崛起而读书，但愿为国家昌盛尽一份
心力，无愧于祖国的养育之恩；但愿在国家需要时能够冲锋
陷阵，无愧于华夏儿女的骄傲。愿风雨过后一切安好，愿祖
国的春天艳阳高照！

上网课工作总结篇四

就在自己小的时候，看到过这样的文章，就是说，以后的学
生们都不用去教室上课，然后坐家里就可以在网络上学习上
课。当时的网络还远远没有现在这么发达，那篇作文也是写
的关于未来的作文。

只是如今，自己长大了，也真正的过上了可以坐在家里就上
课学习的日子，但是，如今坐在里上网课，却成了让无数家
长头疼的事。

好在，小臭就是那种学习成绩并不是特别拔尖，但是学习尽
头十足的那种。之前也听邻居家的小姐姐说，上网课，自己
很是羡慕。所以，对于今天，疫情期间，第一次坐在家里上
网课这件事很是期待。

早晨七点半不到，小臭就说自己醒来睡不着了，还一直问我，
有没有误了他的上网课。我说还早的呢。因为网课九点才开
始。好不容易等到九点，一切准备就绪，但是。因为是第一
次，老师和学生对软件的熟悉程度也并不是特别的好。

所以就是，第一节课基本上在老师的试课中度过，也有一部



分家长总是不停的发起视频会议，让自己找不到老师发的视
频。最后好不容易找到了上课的地方，但是，半节课这就过
去了。

虽然课后老师也布置了作业，但是，和坐在教室里学习比起
来，还是效果相差甚远。

下午的时候，数学老师相对就对网课熟悉了很多，但是因为
是复习，所以就是，简单的说了说如何做题，就下播了。

当然，课后也有布置课堂作业，但是，总觉得没有坐在教室
里学习效果好。好在现在就是都是复习阶段，也都不用费多
大的心思去吸收新的知识。

第一次上网课，倒也感觉没那么多的复杂。只希望孩子以后
能多多适应，然后学习效果更好点！

上网课工作总结篇五

随着新冠病毒的强势出镜，千千万万的学生有了一种上课的
新形势——网课。

明明可以自学，为什么要上网课?这可能是许多人心中的疑问。
在我看来，学校上网课，一是为了给某些自学能力比较弱的
同学帮助，二是让老师帮助我们把难以理解的新知识理解、
消化，并一一答疑解惑。

通过上网课，更能体现出学生对学习的习惯和态度。

有的学生利用老师网课“看不见，抓不着”的短板，趁机钻
了空子。例如：豆豆同学被老师点名回答问题，他不会，就
故意装出网卡顿的样子来，说话故意断断续续、吞吞吐吐。
结果老师信以为真，他逃过“一劫”。这样就会有漏洞，学
生掌握知识不扎实，老师却不能及时察觉。



但是，上网课也有一幕幕感人的事例：某地一中学生家里没
有装宽带，上不了网课，就到了屋顶上，蹭邻居家的网。虽
然天气十分寒冷，但为了学习，他觉得值。还有一个农村女
孩为了上网课，到村委会大院里露天“借网”。同样的寒冷，
同样的忘我学习，他们不惧寒冷，让人感动。

关于上网课，我也有几件令人苦笑不得的趣事呢。

有一次我上网课时，家里的平板电脑居然开始闹脾气!屏幕一
会儿绿一会儿黑，结果可想而知，这节课显然是泡汤了。我
虽然着急，可一点办法都没有，老师在屏幕上出示的重点全
都错过了，我急得抓耳挠腮。还有一次，数学老师要求我们
在网上发一下答案，就在这个关键时刻，我的电脑突然坏掉
了!结果数学老师见我没发上答案，以为我不会，就又讲了一
遍。还苦口婆心地点名教育我：要认真听讲，不要上课开小
差。可怜的我，就白白被老师教育了半节课，还说不出话，
打不上字。可真是哑巴吃黄连——有苦说不出啊!

在家上网课是特殊时期的产物，因为这次疫情来得太突然，
我们还没有太多网课经验，所以漏洞层出不穷也就不是事了。
真希望疫情早日消失，我们能早日回到学校教室里正常上课。


