
2023年班会设计方案(汇总8篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。通过制定方案，我们可以有条
不紊地进行问题的分析和解决，避免盲目行动和无效努力。
以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

班会设计方案篇一

增强班集体的凝聚力与向心力是班级文化建设的重要内容，
也是德育工作的重要组成部分。自分科以后，由于不同班级
的同学融合在一起，加上平时学习任务重、压力大，同学之
间的交流也比较少，部分同学自进入班级以来，总是特立独
行，我行我素，觉得班级事情与个人无关，参与班级建设和
班级的积极性不高，缺乏足够的班级荣誉感。在这种背景下
我班召开了“我的班级我的家”主题班会。

此次班会的召开一方面是为了让班级专业生在展示自己的专
业技能的同时加强同学之间的交流，另一方面是为了调动其
他同学参与班级管理的积极性和主动性，树立班级的主人翁
意识，增强其团队意识和班集荣誉感。

活动的中大家一起欣赏了班级视频，见证了进入高中后大家
走过的这些历程，难忘的时刻此时就定格在视频的画面中，
恍惚中我看到一些同学的眼中闪动着泪花，也许是激动，也
许是高兴。我相信此刻的他们一定将这幸福难忘的时刻永远
的刻在自己的记忆与脑海中，此刻的他们也绝对不会忘记自
己就是319班班级中的一名成员。一滴水只有融入海洋中才不
会干涸，每位同学也只有将自己融入集体中才会真正的感到
集体给自己带来的力量和快乐！作为班主任，在班会的最后，
我发表了总结性讲话，我谈了带这个班一年来自己的感受：
教书是辛苦的，尤其是做一名班主任更辛苦，但是有时看到



那些天真无邪的孩子们我又会由衷的感到幸福。我又对大家
提出了自己的希望：希望每位同学都能把自己看做是班级的
主人，把班级看做自己的家，把班级同学看做自己的兄弟姐
妹。男生要做“绅士”，要有绅士风度，要敢于担当，勇于
承担责任，女生要做“淑女”，要自尊、自重、自爱、自立。
每位同学都要有自己的目标，目标可大可小，但要付诸实践，
不畏艰难，持之以恒。

此次班会开展的很成功，班会中充分的调动了同学们参与活
动的积极性，在活动中同学们也受到了极大的激励和鼓舞，
明确了自己的班级主人翁地位，班级荣誉感也明显增强。

班会设计方案篇二

1、班会思想：为了尽快收心，缩短同学心思回归学习的时间，
提高班级成员学习效率。

2、班会目的：调整状态，迎接新学期。

3、班会主题：收心教育

1、班会方案：

（1）班会时间：20xx年2月26日18:00

（2）班会地点：6504

（3）班会人员：36b11608班全体同学及辅导员

（4）班会主持：杨娜（班长）

（5）班会记录：刘晨琛（班长）

（6）班会摄像：王帅（团支书）



班会步骤：

1、班长发言：宣布班会正式开始

2、学习委员发言；

1）总结上周工作

2）对下周工作做安排

3、由班会负责小组发言：主要围绕收心教育展开工作。

4、班会负责小组成员发言：

提出大学生应如何尽快收心，全身心投入到新学期的学习当
中。

5、班会小组成员发言：具体陈述各项收心的好方法，自己是
怎么做的。

6、辅导员发言：

（1）强调此类问题的重要性，假期收心对学生的重要性。

（2）对我班某些优点提出表扬，并强调要有战胜困难的决心。

7、组织委员发言：对班会负责人发言的总结。

8、宣传委员发言：阐述自己前期工作上的不足与改进的方法
以及后期应该努力的方向。

9、班长发言：

（1）对本次班会进行小结。



（2）强调同学们和班干部之间相互配合的重要性。

（3）强调借助本次班会进一步加强学风建设，争创优秀文明
班级。

10、班长宣布班会结束。

班会设计方案篇三

：心往一处想，力往一处使。

当前班级团结意识、意识不强，同学之间常以宿舍为单位，
三五成群;一点小事可能引发一场争吵; 班级活动不能积极参
与，同学们马上要面临毕业找工作的问题，在社会上在企业
里更需要一种集体意识，团结合作。

因此无论于现在还是将来，都非常有必要进行一场有关于增
强班级凝聚力的主题班会。

防微杜渐，又能未雨绸缪

增强同学们集体意识、班级凝聚力；

心往一处想，力往一处使

同心协力，力创班级和谐。

：李红梅

：张西朋

：20xx年4月

：经管系多媒体教室



1. 投球游戏（具体游戏及规则见后附）

2. 主持人统计游戏结果（ppt展示）

3. 同学们互动，得出结论（提问或自由回答为什么会出现这
种结果）

4. 引出本次主题班会的主题（ppt）

5. 主持人讲述同心协力，班级和谐凝聚的重要性

6. 引用实例，讲述故事，在故事中亲身体会（故事见后附）

7. 提问阶段（自由言论）在本次班会中学到了什么，应该怎
么做。

班会设计方案篇四

为庆祝中国少年先锋队建队xx周年，全面贯彻落实党的教育
方针，落实总书记对少年儿童提出“争当四好少年”的殷切
希望和少先队第六次全国代表大会精神及县教育局文件精神。
引导少先队员们继承和发扬少先队的光荣传统，激发他们的
学习兴趣，丰富他们的课余生活，展示他们的精神风采，增
强他们的光荣感和自豪感。我校积极组织少先队开展“中国
少年先锋队建队xx周年”主题队日活动。现将活动总结如下：

一、举行统一队日活动、开展入队仪式、进行礼仪教育。

xx月13日上午，通过少先队进行入队仪式活动，展示了少先
队良好的队容、队貌、队风、队纪。不但激发了新生对加入
少先队的愿望，而且让新生对少先队组织有了初步的认识。
上午，我校少先大队认真组织新队员入队仪式，采用教师示
范，学生一帮一的形式教新队员正确佩戴红领巾、敬队礼、
唱队歌。



二、开展主题队会。

xx月12日下午各校还召开了展示少先队成长和努力方向的主
题队会。

我校充分认识活动意义，高度重视文件精神，精心安排活动
内容，积极组织学生参与。本次活动在我校领导的大力支持
下，在大队辅导员的积极配合和认真组织下，收到了良好的
效果，取得了圆满的成功。真正意义上掀起了纪念少先队建
队xx周年的热潮。

班会设计方案篇五

响应进一步推进校园文化建设，创建文明校园的号召。建筑
工程学院第十一届建筑系决定开展以“建设文明校园”为主
题的主题班会。本次班会一般分为三个部分:以“从我做起，
不乱丢垃圾，不乱丢垃圾”为主题的动员活动。2. 组织和研
究合肥学院的学生公寓的管理体系,合肥学院的学生公寓指南,
末轮系统的合肥学院的宿舍文明留下的规定(试行),合肥学院
的毕业生,合肥学院的公共安全管理系统。第三:讨论控制脏
乱和把早餐袋留在教室的不文明现象。第11届建筑工程系决
定于4月22日晚举办主题课。

班会开始时，建筑工程系第十一届建筑联赛书记李丽作为主
持人致辞。同学们:早上好!今天，我要讲的话题是“从我开
始，不要乱丢垃圾，不要乱丢垃圾”。让我先告诉你两个例
子:

第一个例子是新加坡是一个讲英语的国家。这个国家公共场
所的标语大多是用英语写的。然而，一些与文明礼貌有关的
标语，如“禁止随地吐痰”、“禁止吸烟”、“禁止进入草
坪”等等，都是用中文写的。为什么?他们回答说:因为这些
不文明的行为大部分是来自中国大陆的游客。因此，一位访
问新加坡的高中校长非常强调，不文明的行为也是一个国家



的耻辱。

第二个例子是，据中央电视台报道，国庆节过后，天安门广
场上到处是口香糖的残留物，特别令人眼花缭乱。天安门广
场40万平方米的建筑上有60万块口香糖。在一些地方，不到
一平方米的地面上就有9块口香糖，密集的痕迹和天空。天安
门广场的庄严肃穆形成了强烈的对比。

以上两个例子表明，文明的一切都是由细节构成的。通过这
些细节，我们可以看到，文明离我们的国家还有很长的路要
走。因此，每个学生都应该养成文明的习惯，做一个文明的
学生。特别是合肥大学建筑工程系建筑11系的同学们，你们
中的许多人通过各种途径和努力成为了合肥大学建筑工程系
建筑11系的一员。不幸的是，仍然有一些不文明的行为在我
们周围和我们的一些同学。例如，我们总是可以看到白色垃
圾，这是非常不符合我们美丽的'校园在校园和楼梯上，特别
是在教室星期六，星期日，在校园里。一些学生甚至认为，
不管怎样，当值日的学生打扫垃圾时，把垃圾扔掉是不好的。
另一个例子是教室走廊里的骚动。噪音、行走、推搡、随意
推倒门窗，也不觉得心疼;然后，例如，校园里的一些学生互
相交谈。

脏话、粗话、乱爬学校围墙、国旗围栏、车棚围栏，甚至一
些学生故意破坏学校公共财产。

我们许多同学把文化知识的学习放在第一位，往往忽视了社
会道德和文明习惯的培养，这从本质上反映了一个人的思想
素质。事实上，良好的行为习惯是保证我们良好学习的前提，
也是建立健全人格的基础。学生在学校没有良好的行为习惯，
没有纪律，不注意卫生，扰乱整个学校的学习环境。相反，
如果我们养成文明的行为习惯，学习环境是良好和有序的。
我们知道:一个学校的学生有良好的文明行为习惯，为了建立
良好的学习环境和创造良好的学习成绩。



现在，我们正处在人生最关键的探索阶段。我们在这一时期
所做的事情会潜移默化地影响我们自己的心理素质。文明的
行为会帮助我们提高自身的心理素质，也会提高我们自身的
道德素质。如果现在不行，我们应该尽力。虽然我们有丰富
的科学文化知识，但它对人们和社会有什么用呢?因此，我们
应该首先成为成年人，然后变得成熟，而不是一个只掌握一
些知识和技能的机器，我们应该成为一个人和谐的身心发展。

班会设计方案篇六

设理计理念：

前苏联著名教育家苏霍姆林斯基曾经说：“只有爱妈妈，才
能爱祖国。”因此，亲情是一切情感的基石。只有爱父母，
才会爱学校、爱家乡、爱社会、爱我们生活的这个世界，才
能永驻真爱，形成质朴健全的人性。针对本班学生个性中暴
露的自私任性、自我中心的不良倾向，通过真情体验，感悟
亲情，激发学生爱的情感，丰富情感积淀，把亲情回报付诸
实践。

设计目的：

1、让学生了解亲情，体验亲情的无私和伟大，感受中货票民
族的传统美德。

2、让学生回报亲情，把对父母的爱付诸实际行动。

3、丰富学生的生活和情感积累，激发学生从小有爱心，树立
心中有他人，心中有祖国的情感。

活动准备：

1、准备节目，搜集故事，收集名言，主持人准备串词。



2、制作相关的课件。

3、场景设计，渲染环境，奠定情感基调。

活动过程：

一、宣布活动开始：

二、回顾篇——走近亲情

1、我的名字。

2、小品：《追星族》

3、说：《我成长的足迹》

4、小合唱《妈妈的吻》

5、父母写真

6、小品《真情访谈》

三、拥抱篇——体验亲情

7名言警句赞父母

8视频欣赏《老妈妈》

9朗诵《慈母颂》

四、行动篇——回报亲情

10、母子了解知多少，歌曲《常回家看看》11、给母亲的信。

12、师生合唱mtv《母亲》



班会设计方案篇七

20xx年xx月xx日

教室

全班同学及班主任

班主任或学生干部

法律与我们同行

组织进行一次深刻的有意义的宣传法律的主题班会活动，进
一步了解法规知识，加强同学们的法律观念,养成自觉遵守和
维护法律的习惯。

1、加强法纪教育，引导学生学法、守法，自觉遵守校规班纪。

2、强化安全教育，防止发生踩挤、跳窗、交通、溺水、食物
中毒等事故，教育学生远离不良文化，远离诱惑，远离游戏
厅歌舞厅网吧，远离邪教，远离毒品，坚决杜绝由此引发的
违法犯罪。

采用讨论、交流方式。

1、主持人开场白，宣布主题班会开始。

2、学习《中华人民共和国预防未成年人犯罪法》法律知
识(可以小组为单位进行法律知识竞答，分抽签必答和小组抢
答，评选优胜小组)。

3、讨论怎样处理以下行为。

包间内，乌烟瘴气，一群中学生饮酒庆祝同学生日。



有人跳窗入室盗窃，一人看见后悄悄走开。

一毒品贩子正诱骗一群中学生吸烟。

有的同学向同学强行借钱，不借就找人打。

朋友被打了，其他人帮他打群架。

4、班主任老师总结。

5、主持人宣布班会结束。主持人：愿同学们从小树立法律意
识，让法制与我们永相随，让幸福快乐与我们永远相伴!

班会设计方案篇八

劳动分为体力劳动和脑力劳动。在体力劳动方面，从在家中
做家务、在校不乱扔垃圾等方面展开。在脑力劳动方面，从
平时的作业、课堂回答问题、测验等方面展开。但是，在此
次主题班会的教学中，本人侧重讲了体力劳动，欠缺对脑力
劳动的分析。因此，同学们在回答问题的时候，比较片面地
从体力劳动的角度分析，并未能全面地理解《劳动最光荣》
这个主题。在以后的教学，我会准备的更加充分，全面的考
虑问题，合理地分配教学时间。

《劳动最光荣》这个主题，与同学们的日常生活密切相关。
因此，当看见这个标题的时候，很多同学都会联想到发生在
自己身上或身边的事情。例如，在学校的操场、走廊、课室
有垃圾，有些同学看见后会主动捡起来扔进垃圾桶，有些同
学则选择无视。那些主动将垃圾扔进垃圾桶的人，因为付出
了体力劳动，所以能够感受到劳动带来的快乐。在课堂上面
对老师提出的问题，有些同学积极思考，并举手回答，有些
同学则脑袋空白，不愿动脑。那些积极思考问题的同学，因
为充分发挥了自己的聪明才智，付出了脑力劳动，所以能够
体会到劳动带给自己的荣誉。同学们身边有太多太多的例子，



让大家感受到劳动带来的快乐，带来的荣誉。通过联系实际，
从一个个简单的例子让同学们深刻地理解本次主题班会的主题
《劳动最光荣》。然而，在此次教学过程中，本人对这方面
的引导不足，未能充分地调动同学们的激情，让大家融入其
中。在以后的教学，本人将更多的理论联系实际，紧紧围绕
身边的事例展开，由浅入深，让同学们从中领略道理。

在课堂上，老师的一言一行都影响着学生的上课风貌。如果
语言、声调从头到尾一成不变，那么很容易造成学生上课疲
劳。如果语言、声调随着事件、情绪而波荡起伏，那么学生
会呈现出更饱满的状态。例如，在讲第一部分做反省的时候，
声调放平缓，让学生跟着老师的声音慢慢进入状态;在讲短片
《热爱劳动》的时候，对阿布不爱劳动的行为，应该调高音
量，让同学们认识到这样的行为是不正确的，对阿布后来知
错能改的行为，应该放缓语速，让同学们理解这样的行为是
值得表扬的。然而，我在此次主题班会上，对讲堂上的语言、
声调并没有过多的变化与设计，导致讲堂氛围不够活跃。在
以后的教学中，我除了要认真备好课本知识外，还要更多的
去设计情节，让声音变得更多变，让同学们在精神饱满的状
态下学习。


