
2023年开展端午节活动的教案 社区开展
端午节活动方案(模板8篇)

作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教
案都具备一些什么特点呢？以下是小编为大家收集的教案范
文，仅供参考，大家一起来看看吧。

开展端午节活动的教案篇一

为大力弘扬中华民族优秀传统文化，唱响“我们的节日”这
一主题，结合上级文明办活动要求，计划在端午节期间利用
端午节特有的民俗特色，广泛开展“我们的节日•端午节”主
题活动。

20xx年6月12日

集镇居民家

集镇社区

社区工作人员、党员干部、社区志愿者

（一）开展中华经典诵读活动。要精心组织开展中华经典诵
读活动，通过端午民俗诗歌、屈原诗辞和历代经典爱国主义
诗篇等诵读，把爱国主义教育贯穿“我们的节日·端午节”
主题活动的始终，引导大家在活动中接受爱国主义教育，感
受传统文化魅力，弘扬中华传统美德，增强爱国主义情感。

（二）组织开展“三关爱”志愿服务活动。端午节期间，社
区工作人员积极组织各类志愿者进社区，为道德模范、留守
儿童、孤寡老人、贫困户、空巢老人、送去慰问金、粽子等
礼物，陪他们共度端午佳节。开展吃“爱心粽”、“连心



粽”等活动，在欢乐祥和的气氛中共度端午佳节。

（三）开展“我们的节日·端午”民俗体验活动。积极开展
包粽子、踢毽子等各类民俗文化活动，活动中融入卫生保健
知识宣讲内容，从科学角度分析悬白艾、佩香囊、戴荷包、
系彩线等端午传统习俗，普及日常卫生保健知识。同时要结
合我区“清洁营口”工作，深入开展卫生整治活动，大力整
治庭院居室、办公场所的环境卫生，清除卫生死角，增强人
们的生态文明意识，创造整洁优美的环境。通过开展“我们
的节日·端午”主题活动增进邻里交往，促进社区和谐，让
广大群众充分感受传统节日魅力，在全社会形成奋发向上的
精神力量和团结和睦的精神纽带。

开展端午节活动的教案篇二

一年一度的中国传统节日端午节即将到来，为贯彻落实城区
创建六星社区精神，积极推进辖区内居民公共文化服务建设，
弘扬民族精神，传承中华传统，也使居民朋友在活动中感受
节日的快乐，体味美好生活，八一社区现决定举办迎端午包
粽子比赛活动。

主题：迎端午，包粽子，扬民族精神；庆节日，品粽子，承
中华传统

时 间：20xx年6月15日上午9：30开始

地 点：xx路xx体育城外

参加对象：辖区居民、社区工作人员

1.事前做好相应数量的江米、馅的配料及包扎的粽绳、粽叶
准备。

2.做好比赛场地和观众区域的布置安排；



3.学习包粽子的各项物品的准备；

4.赛前参赛选手务必做好个人卫生。

2、包扎的粽子以不露馅、包扎严密、形状规则为有效数计算
成绩。

3、以数量、速度、质量、美观作为评判标准，评选个人奖。

一等奖：一名 二等奖：三名 三等奖：五名

参与奖：所有参赛选手

另设一个学习包粽子的区域，现场有专业厨师手把手传授包
粽子，欢迎大家积极参与。

开展端午节活动的教案篇三

“粽叶飘香话端午”。

1.通过本次活动，让学生在多种活动形式中多角度多侧面地
了解端午节的由来、习俗和相关的故事传说，加强对民族文
化的认同与喜爱，激发学生的爱国热情与民族感情。

2.指导学生围绕端午节开展实践性活动，学习运用各种手段
去收集、选择、组合信息。培养学生有计划地做事，能与他
人互相协调合作的能力。

3.在亲自参与端午民俗活动中学会包粽子、做香囊等方面的
技巧，学会生活生存的本领，体验劳动的乐趣。

20xx年x月x日—x月x日。

1.节日环境的创设：



各班级以“端午情怀”为主题出好一期黑板报，6月15日前完
成。大队部利用周一升国旗时间开展以端午节为主题的国旗
下讲话。

2.端午知识大搜集：

农历五月初五，是中国民间的传统节日—端午节，它是中华
民族古老的传统节日之一，不同民族、不同地区有不同的风
俗习惯，也产生了许多有关端午节的民谣、诗词。

端午假期时间，1—3年级学生回家搜集有关端午的童谣、诗
词。

4—5年级同学做好社会调查活动，调查了解端午这一节气的
相关知识、端午节的由来、屈原的故事、屈原的诗词、端午
节的习俗等，并制作一份以端午节为主题的手抄报，6月4号
前每班择优上交20份于政教处。

3.端午民俗体验活动：

(1)全体同学以“我向奶奶学一技”为主题，学习包粽子的方
法，在学习的过程中，尝试用各种豆物作为佐料包粽子，并
品偿不同地方、不同的风格、不同特色的粽子。开学后利用
班会时间组织同学交流了解的有关粽子的知识，谈谈包粽子
的感受。

(2)全体同学参与“挂艾蒿”活动。

我们当地有“端午节挂艾蒿”的习俗，全体同学在端午节早
晨与家长一起采集艾蒿，并了解“挂艾蒿”传说的由
来。3—5年级同学将艾叶晒干后亲手缝制一串香囊。



开展端午节活动的教案篇四

为了纪念端午节，弘扬优秀传统文化，我镇根据阳城县精神
文明建设指导委员会办公室关于端午节期间广泛开展以“我
们的节日”为主题的文化活动的通知，演唱了“我们的节
日”主题。镇镇因地制宜，严格按照县文明办的工作安排，
积极开展活动，扩大活动覆盖面，群众参与。在活动中，他
们了解、认可并享受端午节。这些活动概述如下：

为了使活动生动活泼，突出主题，体现成果，镇党委和镇政
府高度重视，制定并下发了《关于组织开展”我们的节日端
午”主题活动的通知》，开展了，结合各自实际，分别组织
了各具特色的”我们的节日·端午”主题活动，镇党政办统
一汇总，保证活动稳步推进。

1、组织开展爱国主义教育活动

从而培养和提高了党员干部和群众的爱国主义精神。举办了以
“把青春献给党”为主题的演讲比赛，以大学生村官为主的
广大群众干部进行了激情洋溢的红色演讲，增强了爱国情感，
动员广大干部群众积极投身建设中国特色社会主义事业的伟
大实践中来。进行了对“非物质文化遗产日”的宣传活动，
充分挖掘端午节的文化内涵，让大家在了解端午节的来历和
传说故事的同时，了解我县各项非物质文化遗产的来历和加
强对非物质文化遗产的保护。感受中华传统文化节日和历史
遗产中的折射出来的浓郁的文化气息，不断激发群众的爱国
主义精神。

2、广泛开展全民爱国卫生运动，营造和谐新气象

为营造全镇和谐端午新气象，町店镇积极开展“环境整治”
活动，家家户户行动起来，净化、绿化、美化环境，无乱堆
乱放，无禽畜乱跑。开展“平安家庭”创建活动，以家庭的
平安和谐促进社会的平安和谐。构建一支由居民和村大队组



成的巡查队，对周围环境安全进行检查，大学生村官志愿者
组建一支文明宣传志愿队包区进行文明宣传。宣传队利用业
余时间到各村倡导文明新风尚，劝阻随地吐痰，乱扔垃圾，
路边打麻将、公共场所赤膊袒胸、放养宠物等不文明现象。

3、“健康端午”活动

镇委、镇政府响应号召，组织机关共青团干、机关各科室工
作人员、大学生村官共计20余人举办了机关内部的羽毛球赛，
此次比赛重在塑造年轻人的气节观，培养团队合作精神，在
机关内部形成奋发向上的精神力量和团结和睦的精神纽带。

这次开展“我的节日·端午节”为主题的各项活动，大力弘
扬了民族优秀传统文化，增强了全镇人民的凝聚力和向心力；
提高了民众的爱国情感，激发了群众的爱国主义精神；深入
了解了传统文化节日的丰富内涵，强化了人们对端午民俗和
传统文化节日的认知。

开展端午节活动的教案篇五

农历五月初五，是中国传统的节日——端午节，为庆祝端午
节、纪念屈原与保留民俗传统，特别举办多项庆祝端午节的
促销活动，借此活动达到“寓教于乐”的目的;并回馈顾客，
希望能提高商场知名度，吸引人潮，为顾客提供一个温馨的
购物场所，以及提高活动日的营业额，让顾客感受一个难忘
的端午佳节。

(一)“包粽子、献爱心”比赛

在活动当天举办包粽子比赛，以拉近本店与消费者之间的距
离，并让比赛者通过本次活动，促进家庭成员之间的感情。
在活动结束后，将棕子分送给养老院以及育幼院等社会福利
中心。



活动对象：现场顾客或者社区居民

活动方式：

1.在5分钟之内，看哪位参赛者的粽子包得又快又好。

2.由顾客自行评出前三名，及最上镜“粽子奖”。

3.得奖者颁发相应“礼品”。

4.凡参加比赛者都送一份纪念品。

5.比赛结束后，将所完成的粽子送给养老院、育幼院等社会
福利中心。

注：此活动需控制时间和参与人数

(二)端午飘香、钓香粽比赛

活动时间：6月20日

活动地点：商场

活动内容：端午节到了，想在购物时得到节日的礼品吗?那就
快来参加我们的比赛吧!

凡当日在购物累计满200元可参加“钓香粽比赛”，满200元
钓一次(1分钟)，满400元钓2次，以此类推，多买多钓。根据
所钓的“香粽”领取相应的礼品，礼品数量有限，先到先钓，
钓完为止。

道具：竹杆若干根、细绳、粽子等!礼品即所得钓得的“粽
子”。

(三)“顶天立地”立蛋大赛



活动内容：活动当天凡购物满___元均可参加，参加者每人持
一个鸡蛋在规定时间，不借助任何外力的情况下让鸡蛋自然
立起来，成功者将获得礼品一份，非成功者获纪念品一份。

活动时间：5分钟，每人限玩一次。

活动地点：商场

活动对象：对象不拘，凡有兴趣者皆可报名参加

预期效果：通过这个“新式”的玩法，让大家娱乐购物。

活动宣传计划

1、宣传车：租用3辆宣传车在市区各主要人流聚集地进行活
动宣传。(1辆停于购物中心，2辆自行安排)

2、会员手机短信、商场每隔5分钟通过播系统提醒、门口x展
架、横副等!

各部门协调工作

1、企划部负责活动的pop书写，宣传;

2、营业部做好活动解释及品牌折扣联系工作;

3、总服台做好活动播音及顾客解释工作。

开展端午节活动的教案篇六

为充分发挥团员青年在传播文明、弘扬新风中的先锋模范作
用，切实为老年人排忧解难，5月18日上午，宝联社区组织国
投集团30余名团员青年志愿者来到辖区怡心苑养老院开
展“浓情迎端午，爱心暖夕阳”慰问活动。



青年志愿者们带上米油、粽子、咸鸭蛋等生活日用品和养老
院的老人们提前过端午，在院方负责人简单介绍后，青年志
愿者们分成了若干小组，替老人们整理房间、打扫卫生;对老
人们嘘寒问暖、与他们促膝谈心。“孩子们，赶紧喝点水歇
歇，真是辛苦你们了。”一位老人看着忙碌的志愿者们，感
激地说。

值得一提的是，志愿者们还给老人精心准备了丰富多彩的文
艺节目，老人们一边吃着水果，一边观看着演出，幸福之情，
溢于言表。优美的舞蹈、动听的歌曲博得了老人们的欢笑和
掌声，其中国投集团青年志愿者何强表演的脱口秀更是将活
动推向了高潮，给平日清静的敬老院带来了阵阵欢笑声，整
个敬老院洋溢着温馨、祥和的气氛，老人们欣慰地享受着孩
子们带来的关爱和幸福。

“以后有空你们再来，我们喜欢和你们年轻人说话。”在一
片依依不舍声中，志愿者们告别了老人。近年来宝联社区团
员青年志愿者活动在团区委的指导下有了长足的发展，环境
保护、关怀弱势群体、文明劝导等项目志愿者活动开展得有
声有色，也使辖区青年志愿者们学会感恩，学会奉献。

开展端午节活动的教案篇七

一、活动目的：

了解端午节的习俗和来历，参与端午节的一些庆祝活动。同
时，通过端午节来了解中国的传统节日，用心去体验我国的
传统节日中蕴涵的意义。

二、活动地点：

三、活动准备：阅读有关端午节的文章，了解屈原的故事，
向家人学习包粽子，准备包粽子的材料等。



四、活动过程：

活动一：端午节的由来

主持人：中国的传统节日有很多，你们知道有哪些吗？

生：中国的传统节日有春节、元宵、端午、中秋、重阳等。

生：端午节的由来有多种，源于纪念屈原、源于纪念伍子胥、
源于古越民族图腾祭、源于纪念孝女曹娥，其中纪念屈原流
传最广。

活动二：端午节说故事

主持人：关于端午节的传说很多，你们知道哪些与端午节有
关的故事吗？

生：讲述端午节故事：《曹娥救父的故事》

主持人小结。

活动三：端午节的习俗

主持人：端午节有哪些习俗呢？

生：有挂艾叶菖蒲、赛龙舟、吃粽子、饮雄黄酒、挂香袋、
系长命缕等。

（一）话说赛龙舟

主持人：端午节最热闹的习俗是什么吗？（多媒体课件：赛
龙舟）

主持人：说说你们见到的龙舟赛。



生交流（略）

主持人：端午节为什么要举行龙舟比赛？

生：爱国诗人屈原因为担忧国家兴衰，愤而抱石头投汨罗江
自尽，而感动天下百姓，百姓为怕鱼儿吃掉屈原尸体，不仅
在江里投下许多用竹叶包裹的米食（粽子），并且竞相划船
（赛龙船）希望找到屈原的尸体。

主持人：请你们分小组将心中最美的龙舟用手中的笔画出来。

小组合作画龙舟，然后进行展示。

（二）品味、包粽子

主持人：我们来猜个谜语：三角四楞长，珍珠肚里藏，要吃
珍珠肉，解带扒衣裳。（谜底：粽子）

主持人：下面我们就来个品尝粽子、包粽子比赛，怎么样？

主持人：谁来向大家介绍粽子及其包法呢？

生介绍粽子的形状、味道及包粽子的方法。

主持人：下面我们就来包粽子比赛，以四人为一组，待主持
人宣布“开始”后，各参赛选手，以最快的速度包，看谁包
得又快又好看。

分小组包粽子，评选。

主持人：刚才我们品尝了粽子又亲手包了粽子，你们有什么
感受？

生谈感受。



活动四：端午节赛诗会

主持人：屈原是一位爱国诗人，为了纪念他，所以有人把端
午节还被称作“诗人节”。你知道哪些有关端午节的诗篇。

生朗诵：（1）《端午》唐文秀（2）《五月五日》梅尧臣（3）
《端午节的怀念》

开展端午节活动的教案篇八

由于托班幼儿年龄较小，为了能让幼儿感受传统节日的氛围，
让幼儿初步了解故事中的人物、事情和相关物品，结合我园
的传统节日教育的精神，我幼儿园组织开展了“共度端午，
扬民族正气”的主题活动，在大力宣传端午传统习俗和卫生
常识中我们的幼儿过了一个“文明、和谐、安全、节俭”的
端午节。本次活动通过家园合作取得良好效果。

一、环境布置

主题墙：挂满粽叶包成的小粽子、香包、彩蛋等使教室充满
了节日的气氛。

二、教学活动

由于托班年龄较小的特点，我们通过故事、图片的形式向幼
儿介绍爱国者屈原以及粽子、香包等风俗的来历。

三、家园互动

在活动期间家长都能够积极配合工作，如带来了粽叶、蛋袋
子、彩蛋、艾叶等等。使我们的活动能够顺利进行。

我们开展这次活动主要目的可以让幼儿从小了解国家传统文
化，树立民族意识，培养我们的幼儿过一个“文明、和谐、



安全、节俭”的端午节。


