
针灸推拿康复科进修自我鉴定(优秀5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

针灸推拿康复科进修自我鉴定篇一

首先要感谢各位院领导及科室领导能给予我这次去中国康复
芯恐行腜t科进修的机会，我知道这次机会对于我来说实属难
得，这中间有各位领导的信任和期望。半年当中始终不忘科
主任的嘱咐一定要多问多动手多与带教老师沟通，把握好这
次进修的机会，努力完善自我。

北京博爱医院隶属中国康复研究中心,是首都医科大学教学医
院,是一家三级甲等医院,经北京市医保中心审核,被确定为北
京市首批医疗保险定点医疗机构,并于xx年4月29日正式挂牌
服务。医院设有功能齐全的临床科室和康复业务科室,有内科、
外科、骨科、脊柱脊髓外科、中医科、脊柱脊髓损伤康复科、
儿童脑瘫科、偏瘫康复治疗中心、言语听力康复治疗中心、
心理治疗科、社会职业科等;医技科室有理疗科、影像科、功
能检查科、检验科、内窥镜室、骨密度室等。同时开设了各
类综合门诊服务,包括普通内科、呼吸内科、普通外科、泌尿
外科、骨科、神经内科、妇科、口腔科、眼科、白内障复明
中心、耳鼻喉科、皮肤科、中医、透析、肠道门诊等。运动
疗法科成立于1988年，占地约1300m2，拥有国内外各种先进
的康复设备，总价值约合人民币600多万元，现有康复技术转
业人员40余名，其中获得国外资格认证和学历的15余人。运
动疗法科主要针对脑血管病、脑外伤引起的偏瘫，脊髓损伤
引起的瘫痪，脑瘫儿童和骨科疾患等患者进行康复治疗和训
练。在pt科进修期间能遵守医院及科室的各项规章制度，积



极参加科室小讲课，与老师及同事和睦相处并熟练掌握
了“三瘫一。

针灸推拿康复科进修自我鉴定篇二

为期三个月的康复进修学习就要结束了，即将参与我院新开
展的康复业务，服务我县广大病患。我很荣幸我能参加这次
宝贵的进修学习。这次学习机会是难得，是河北省开展的针
对下级医院优秀医生进行培训计划的第一年。

我进修的单位是秦皇岛第一医院康复科，是秦皇岛市康复医
学水平的最先进的单位。日均诊疗量100余人次。科室设有先
进康复仪器，医师11人，技师18人，研究生比例高达64.5%，
临床技术成熟，他们知识渊博，经验丰富，使得我受益匪浅。
科室每天中午都有病例会诊，先由主持讨论的医师汇报病例
病史，然后从实习学生到进修医师、住院医师、主治医师、
技师顺次发表意见，然后由负责病例所属系统的副主任或主
任医师总结，并提出最终的诊疗意见。讨论时气氛和谐，讲
求实事求是、重视循证医学证据，发表的观点都有据可循，
让我眼见打开，学到了如何对一个病例进行全面分析，康复
方案、临床询证，最终做出最佳诊疗的方法。

在日常学习的过程中，我系统的学习了神经系统、创伤、周
围神经系统、五官检查方法以及相关疾病的诊断与康复治疗。
由于以前很少接触康复知识，刚开始确实不容易理解，因为
以前专注传统理疗的，所以总是拿中医的原理解释康复，造
成错误的切入点，科室主任专门为此做了大量工作，对我认
真仔细，通俗的讲解，使我们明白了康复医学的原理，并利
用原理解释疾病现象。并且对我以前比较熟悉的中医检查方
法的常见病多发病进行对比，使我有了更为深刻的认识与理
解，并查看了众多的典型病例。先后书写诊疗方案30余份，
检查病人160余人。对于一些比较疑难和罕见的疾病，有了初
步的认识，为以后进一步学习和研究打下了坚实的基础。



进修期间我着重学习了神经系统及骨伤系统的康复诊疗方案，
系统的学习了康复医学中的各种评估、物理治疗、作业治疗、
语言治疗等，对此有了较为全面的认识。虽然我们医院目前
所引进的设备原因可能无法开展的这方面深入的技术，但是
随着医院的发展，医疗设备的进步这方面肯定会有一个比较
大的突破，我着重学习这方面的目的也是为不久的将来做好
准备，同时熟悉更多的知识，拓展自己知识面，对于以后的
工作很有裨益。

科室实行三审制度，层层把关，把误诊、漏诊机会降到最小。
首先当日值班大夫书写初始报告，然后主任、副主任医师初
审，最后高年资主任医师终审，对于疑难的病例大家一起讨
论，各自发表意见，最后统一意见，这样的报告程序很合理，
也是对病患的绝对负责，以及对工作的严谨，也是非常值得
我借鉴学习的。

进修期间除了每天中午的病例会诊讨论外，我还参加每次研
究生讲课，虽然没有读研，但在这里能和研究生一起听老师
们讲课，非常高兴，学到了很多的知识，以及老师们总结的
工作经验，更学到了他们对医学严谨的态度。在日常学习中，
我一边学习原理理论，一边结合实践操作，对康复原理有了
基本的理解。同时，参与日常报告的书写，经过报告书写，
让我更深理解病熟悉了日常疾病以及报告书写的规范。

在专业学习之外我还体会到了老师们对患者认真负责的态度，
他们的患者量很大，每位老师每天都有大量的患者求诊，但
是每每遇到前来求诊的病人的时候，他们总是很耐心的给他
们解释。在诊断的时候不是单纯的完成任务，而是全面考虑
到病人的进一步的治疗，回答临床大夫的疑问等，深思熟虑
之后做出合理的诊断意见和建议，这些都是我所需要进一步
学习的。

三个月的时间是短暂的，但收获很多，然而时间有限，学海
无涯，我认识到要想成为一名优秀的康复医生还有很多很多



需要学习的知识，在以后的工作生活中，我会继续利用一切
机会学习，争取更好的为患者服务、为医院发展做贡献。在
即将结束之时，我首先衷心的感谢医院能给我这次学习的机
会，其次，我要非常感谢的是秦皇岛市第一医院康复科的所
有老师们，谢谢你们!
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男25岁山东人

学历：本科

工作年限：1年以内

期望薪资：面议

工作地点：广州-不限

求职意向：理疗师

执行能力强学习能力强有亲和力诚信正直责任心强雷厉风行
沉稳内敛

工作经验

(工作了1年9个月，做了1份工作)

临沂市沂水中心医院

工作时间：2015年9月至今[1年9个月]



职位名称：康复治疗师

工作内容：主要从事运动康复治疗

教育经历

2015年6月毕业泰山医学院运动人体科学专业

语言技能

普通话：很好

自我描述

从事康复治疗工作一年时间.

将本文的word文档下载到电脑，方便收藏和打印

推荐度：

点击下载文档

搜索文档
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尊敬的医院领导：



您好!

首先，向您的辛勤工作致以深切的敬意!同时，真诚的感谢您
能在百忙之中垂阅我的自荐材料。

我叫xxx，是即将毕业的河北医科大学临床医学院xxx届本科毕
业生。

四年的医学理论学习形成了我严谨的学习态度、严密的思维
方式，良好的学习习惯。

临床实习经历更提高了我分析问题解决问题的能力。

特别是在实习过程中老师们给我提供了许多动手实践机会，
使我对临床各科室的常见病能够做出正确的诊断和适当的处
理。

在医院实习的经历，也让我切身体会到了一名医生应有的责
任，学会了如何更好地处理与患者、患者家属之间的关系，
要拥有耐心、细心与爱心，设身处地为病人着想的同时也要
懂得维护医生的尊严与医院的利益。

学会了如何与同科室及其他科室的医护人员团结合作，协调
发展，营造一个和谐的工作环境。

有一份耕耘就有一份收获。

通过大学的学习和实践，我从心理和能力等方面做好了走上
临床工作岗位的充分准备。

厚积薄发的五年，给了我面对未来，迎接挑战的自信;短短的
五年，我知道了很多，也学会了很多。

我相信：成功属于勤者，机遇总是留给有准备的人。



“诚信做人，塌实做事”是我的人生准则，在莘莘学子中，
我并非最好，但我拥有坚持不懈的意志，愈战愈强的精神和
塌实肯干的作风，这才是最重要的。

“知遇之恩，当涌泉相报”，诚望贵单位全面考察我的情况，
我真诚地希望能成为贵院医疗科研队伍中的一员。

若能蒙您错爱，我将深感荣幸，并在日后工作中，不懈拼搏，
努力进取，克尽己能，为贵单位的事业奉献一切!我将以高尚
的医德、热情的服务，倾我所能，不断学习，实现“救死扶
伤、恪尽职守”的夙愿。

最后，无论录用与否都很感激贵单位给我这个机会，祝贵单
位纳得良才，业绩蒸蒸日上。

xxx

xx年x月x日

针灸推拿康复科进修自我鉴定篇五

本人在校期间，热爱祖国，热爱医学事业。在x职业技术学
院“明德、求真、笃行、自强”八字校训的鞭策下，我努力
学习，刻苦钻研、勇于进取、努力将自己培养成为具有较高
综合素质的医学毕业生。尊敬老师，团结同学，积极完成院
系交给的各项任务，在临床实习期间，积极向临床各科上级
医师学习医学知识，为日后的学习、工作打下坚实的基础。

我不断地完善自己、充实自己，提高自己。在师友的教育和
鼓励下，我打下了扎实的康复治疗专业基础知识，系统地掌
握了康复及临床医学专业课程。虽然仅仅只有三年的时间，
但我深深地感受到，理论知识与临床相结合的重要性；x职业
技术学院医学系给了我知识的源泉，使我步入了医学事业的
殿堂。在两年时间里丰富了我的医学理论，从无到有，从简



单到深奥，我逐渐了解了人体的结构，生理、病理等特点。
在遵义市第一人民医院将近一年的实习时间里，使我对医学
理论知识有了进一步的的提高，熟练掌握pt、ot、st及中国传统
康复医学技术，能单独对康复医学科常见病例进行康复评定
和治疗。实事求是，精益求精，热爱医学的我，立志献身于
医学事业！我决心全力以赴解除患者伤残之病痛，使之有一
个完美的躯体和健康，救死扶伤，不辞艰辛，执着追求，为
祖国、为康复医学事业的发展奋斗终生。

尽我微薄的力量，我将在以后的工作和学习中更加努力，不
断充实自己、完善自己，力争做一名合格的康复治疗师！


