
2023年崇尚廉洁爱国演讲稿(大全5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎
大家分享阅读。

崇尚廉洁爱国演讲稿篇一

本周的星期六——12月04日是我们即将迎来的法制宣传日。
那么作为一名正在成长的高中生，我们又应该如何看待呢?
俗话说：“没有规矩，不成方圆”。严格的法制纪律往往约
束着不良行为，为我们的安全提供了保障。

提起法律总会给人以神秘威严崇高的感觉。其实，法律与道
德习惯纪律一样，都在规范着人们的`行为。正是由于这些规
范的存在，这个社会才会变得井然有序;也就是说，正是有了
学校的校规校纪，我们日常的学习生活才有了和谐，稳定，
进步，发展的保障。

校园，是一个为学生提供学习场所的神圣殿堂，我们从这里
汲取丰富的知识，来提高我们的文化素养。校园，是一个陪
伴我们健康成长的摇篮，她时时刻刻保护着我们，是我们爱
的家园。因此，在这样一个的共同的大家庭里，作为十九人，
我们更应该遵守校规校纪，从每一件小事做起。

现在，我就让我们仔细想想，如果出入校门时不出示或佩戴
胸卡，就会给社会的不良分子以可乘之机，他们一旦进入学
校，便会给同学们的安全带来巨大的威胁。如果校园内普遍
存在吸烟，打架斗殴等现象，扰乱了正常的秩序，我们在这
样的环境之中，就无法正常的生活与学习，我们的安全也会
无法保障。



如果班级普遍尊在抄袭作业的不良现象，那么这样就会造成
不良的学习风气，我们的成绩也会日益下降，最后吃亏的还
是我们自己。

由此可见，遵守纪律是基础，是我们成长的关键。我们应该
正确对待校规校纪，要更加维护与遵守，也只有这样，才能
为我们的人生发展打下良好的基础。

遵纪守法，是我们每一个公民应尽的责任，而作为高中生，
我们更应承担，那么，就让我们从校内做起，从点点滴滴做
起。

1. 进出校门，佩带学生卡。

2. 与人又好交往，发对暴力冲突。

3. 培养高尚的道德品质，拒绝不良诱惑。

4. 保护自己的身心健康，拒绝吸烟，喝酒。

5. 自觉维护校园秩序，不追逐打闹。

6. 注意自己的仪容仪表，不在同学之间标新立异。

7. 注意自己的文明用语，尊重老师和同学。

8. 不在校园，班级，寝室内玩手机mp3等电子产品。我们应
时刻铭记以十九为荣，不做有损十九形象的事。

我们应时刻将校规校纪铭记于心，严于律己，做遵纪守法的
文明学生，营造良好的校风和学风。

人生的道路固然很漫长，遵守校规校纪，不做与自己无益的
事，这无疑就是我们安全航行的指明灯。让我们牵手校规，



共同成长，遵守校规，共创十九美好明天!

崇尚廉洁爱国演讲稿篇二

大家好!今天我演讲的题目是《读书的乐趣》。我认为读书应
该是一件快乐的事情，大家也可以在读书的过程中寻找并发
现读书的乐趣。

一本好书，能够让读者身临其境，充分体会书中的情节，跟
着主人公在另一个世界里高兴、快乐、伤心、愤怒、感动和
同情。它就像一双无形的大手，引领我们在书的世界中遨游
和飞翔。

读书不需要规定。书与人之间是有缘分的。假如这是一本好
书，无论情节、故事都很好，但是它不适合你，或者你读起
来不是那么身临其境，那么最好就不要精读，只是稍微看一
下内容提要就可以了。而那些无意中看到的书，却有可能是
最适合你的。也不一定全都要读名著，那些少年类的报刊、
杂志也可以开阔我们的眼界，扩大我们的知识面。而那些美
文精选类的书，则可以陶冶我们的情操，让我们变得有内涵。

你会因为主人公的一句玩笑话而窃喜半天，你会因为房东把
他拒之门外而十分同情，你会因为他在一场灾难中成了残疾
人而感到十分悲伤，你会因为他做事的那份执着而感动不已，
你更会因为他到最后拥有了一个完整、幸福、美满的家庭而
兴奋、激动……所有这一切，都是书给我们带来的。

享受书的乐趣的人，是幸福的人，而且，他还会一直幸福下
去。同学们，享受读书吧，我们都会很幸福的。

崇尚廉洁爱国演讲稿篇三

大家好！我是六年五班的xxx，今天我演讲的题目是——迎接
农运会，争做文明泉州人。



我们的家乡泉州，是“海上丝绸之路”的起源点，是个历史
悠久的文明城市。千年古刹开元寺，大名鼎鼎的清净寺，玉
球风动的灵山圣墓，长寿的老君岩，美丽的洛阳桥等都是泉
州著名的建筑；高甲戏，梨园戏，提线木偶等都蕴含着泉州
浓郁的文化。正是这些历史的见证，使我们泉州人感到无比
自豪！

而今，在这光明之城即将举行全国性的体育盛典——第六届
全国农运会。作为东道主的我们，是不是应该为家乡做些什
么呢？那就让我们尽己所能，做一个文明泉州人吧！

让我们从身边做起，从小事做起，口吐文雅，尊老爱幼，礼
貌待人。注意保护环境，保持城市的整洁，在文明礼仪方面
我们更是要面面俱到：遇到外乡人问路时，我们要微笑、热
情地为他们指明方向；在公共场所，要守秩序，不要乱插队；
在公共汽车上，遇到老弱病残者要主动给他们让座；还要对
那些不文明的人给予纠正与批评……相信我们能做好这一点
一滴，营造一个欣欣向荣的泉州。让来自五湖四海的朋友记
住泉州这座美丽的城市，并深深地爱上我们的家乡。

同学们，为了明天的泉州，为了xx年的泉州，行动起来吧！
你的微笑是泉州的名片，你的礼貌是泉州的脸面，你的热情
是泉州的祝愿，你的努力将为泉州做出贡献！

让我们携起手来，迎接农运会，争做文明泉州人！

崇尚廉洁爱国演讲稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是《一身正气，两袖清风，因为
我是卫生监督员》。

说起卫生监督员，对于很多人来说，既熟悉又陌生，熟悉的
是我们的身影忙碌于各个公共场所，陌生的是却又不知道我
们具体都做些什么。每天清晨，当我穿上这身洁白的卫生监



督服走在上班的路上，肩上神圣的盾牌臂章和作为一名卫生
监督员的骄傲，就在金色的阳光下闪闪发亮。此时此刻，我
站在这里，汉中卫生监督所全体监督员为保一方百姓健康，
秉公执法、廉洁奉公的生动画面呈现在我的眼前。

当我们入驻干净整洁的宾馆，当我们踏进空气清新的购物超
市，当我们进入清洁卫生的学校，当我们喝着爽口清凉的饮
用水时，每一处无不凝聚着我们监督员的心血和汗水。生活
饮用水科的卫生监督员张黎丽，我们都亲切地称她为黎丽姐，
一直都在为我们能够喝上健康安全的饮用水奉献着、努力着。
记得6月的一天，天空中乌云密布，黎丽姐带领几名卫生监督
员到我市一家酒店进行二次供水卫生监督检查，当她们行至
位于酒店18层的高位水箱时，天空突然雷鸣电闪，倾盆大雨
不期而至，同行的监督员王皓对她说“黎丽姐，雨这么大，
水箱又在室外那样高的地方，你就不要上去了吧！”，谁知
黎丽姐斩钉截铁地说：“只有看到直观的现场状况，才能进
行科学的监督和指导”，话刚落音，她便冒着雨爬上了水箱
旁的扶梯，大雨无情的淋湿了她雪白的卫生监督服，但丝毫
没有动摇她捍卫人民群众健康的心。哪里有高层建筑修建，
哪里就有黎丽姐的身影，前期设计，后期的水质监测，一点
都不马虎，常年的劳作，黎丽姐患上了腰椎间盘突出症，可
是她没有因此停止她热爱的卫生监督事业，上午去医院牵引
治疗后，下午又默默地投入工作，继续爬水塔，采集水样品，
监测没有半句怨言。

卫生监督是善与恶的较量，是正与邪的战斗。在较量和战斗
的过程中，我们的监督员们往往用自己的一身浩然正气打败
对手。20xx年，我们xx市卫生监督所被评为陕西省打击非法行
医先进集体，可又有谁知道，这崇高的荣誉背后又凝聚着我
们医管科卫生监督员多少的辛勤与泪水？在一次查处虎桥路
一非法诊所的执法行动中，诊所业主不服查处，纠集了一帮
社会闲散人员围攻监督员，不仅执法行动受阻，而且监督员
的生命安全也受到了威胁。在这种情况下，卫生监督员张杰、
刘镇等临危不惧，于理于法进行多方疏导劝说，并在公安部



门的配合下，收缴了该诊所的药品、器械，下达了处罚通知。
但事情并没有这样简单结束，该诊所业主在我们的监督员下
班后，竟然尾随跟踪到监督员的家中，威逼利诱，软硬兼施，
但这一套在我们作风过硬的监督员面前根本不起作用，只好
灰溜溜地走了。就是在这样的氛围和环境下，我们在短短的
一年多时间里，取缔地下黑诊所等非法行医窝点84家，立案
查处非法行医73起，从而使我市的非法医疗行为受到有力的
打击，净化了医疗服务市场。在一次次执法的过程中，我们
经常会遇到意想不到的阻挠和危险，但我们凭着一身浩然正
气，将执法坚决地进行到底。

在我们的卫生监督工作中，监督员每天都要同各类生产者、
经营者打交道，在监管和执法过程中，也难免会面对各种诱
惑，每当这些时候，我们的卫生监督员就坚守着一身正气、
纤尘不染的工作作风，准确掌握好权利这面双刃剑。腐与廉，
其实就在一念之间。卫生监督所虽然是个不起眼的小单位，
我却看到了许多廉洁自律、勤政为民的卫生监督员，多少次
因履行职责而不分昼夜，多少次受到群众甚至亲人的埋怨与
误解，为了公正执法得罪了多少人，可我们都无怨无悔。我
们没有惊天地泣鬼神的豪言壮语，没有孤胆英雄的舍生取义。
有的，只是作为一个卫生监督执法者的两袖清风和浩然正气。

这就是卫生监督员，一身正气，两袖清风的卫生监督员。我
们承担着保障人民身体健康，维护正常的公共卫生、医疗机
构市场秩序的神圣职责,甘当人民健康卫士。我们的岗位的确
很普通，但我们纠正的是违法和愚昧，代表的是公正和文明。
我们的工作不求回报，只愿人民健康，社会稳定。在中华民
族积极践行“八荣八耻”的社会主义荣辱观，在全社会大力
弘扬“以廉为荣，以贪为耻”的浓浓氛围中，我们卫生监督
员一身正气，两袖清风，用热情服务，用细心指导，用正直
监督，用汗水浇筑着平安和欢乐，用执着捍卫着人民的健康！
我自豪，因为我是卫生监督员！



崇尚廉洁爱国演讲稿篇五

大家下午好!

在一个3000平方米大的现代化数控车床厂房里，中国商飞大
飞机制造首席钳工胡双钱所在的角落，并不起眼。

这像一个隐喻：在我们这个人口超过13亿人的偌大国度里，
胡双钱和他的钳工同行们，显得寡言少语，也几乎得不到太
多的关注。甚至，直到今年的五一劳动节期间，中央电视台
特别节目《大国工匠》在介绍胡双钱们时，仍有一些网友惊
叹，“原来还有这样一群人的存在”。

《大国工匠》讲述了8个工匠“8双劳动的手”所缔造的神话。
节目播出之后，工匠的故事很快引起社会热议，截至5月7日，
相关话题的微博阅读量超过3560万次。人们发现，包括胡双
钱在内的工匠们，之所以走入镜头，并非他们有多么高的学
历、收入，而是他们能够数十年如一日地追求着职业技能的
极致化，靠着传承和钻研，凭着专注和坚守，缔造了一个又
一个的“中国制造”。

提到优质制造，人们的第一反应往往是瑞士、德国、日本等
国家的制造业，以及这些国家里控制误差不超毫秒的钟表匠，
仅拧各种螺丝就要学习几个月的工人，和那些捏寿司都要捏
成极致艺术品的手艺人。而经这些工匠之手制造出来的产品，
也无一例外地打上了隐形的高品质标签。

那么，中国呢?“作为一个制造业大国，我们难道就没有这种
工匠精神，还是说社会的浮躁，让我们忽视了这种精神的存
在?”岳群说。

这也成了《大国工匠》制作的初衷。选题确定后，拍摄对象
的寻找是一道难关：要在种类繁多的工种与数量庞大的技术
工人中，找到能代表中国水平与中国制造实力的工匠，并非



易事。

胡双钱就是其中一位拥有非凡技术的匠人，至今，他都是一
名工人身份的老师傅，但这并不妨碍他成为制造中国大飞机
团队里必不可缺的一分子。

2019年，中国新一代大飞机c919立项，对胡双钱来说，这个
要做百万个零件的'大工程，不仅意味着要做各种各样形状各
异的零件，有时还要临时救急。一次，生产急需一个特殊零
件，从原厂调配需要几天的时间。为不耽误工期，只能用钛
合金毛坯来现场临时加工，这个任务交给了胡双钱。

0.24毫米，相当于人头发丝的直径，这个本来要靠细致编程
的数控车床来完成的零部件，那时只能依靠胡双钱的一双手，
和一台传统的铣钻床。

仅用了一个多小时，36个孔悉数打造完毕，通过检验，也再
一次证明胡双钱的“金属雕花”技能。


