
2023年读书之旅演讲稿(汇总6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么你知
道演讲稿如何写吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿
模板范文，希望对大家能够有所帮助。

读书之旅演讲稿篇一

大家好！

今天，我为大家演讲的题目是《我读书，我快乐》。

伟大的科学家高尔基曾说过“书是人类进步的阶梯”，“书
是全世界的营养品”。莎士比亚也做了这样的比喻“生活里
没有了书籍，就好像没有了阳光，智慧里没有书籍，就好像
鸟儿没有了翅膀”诗人歌德也发出过这样的感慨“读一本好
书，就是和许多高尚的人谈话”从古至今，无数的学者，哲
人，都谈过读书使人快乐的话题，尽管他们已经远离了这个
时代，但那一篇篇优美的文章和一句句警示后人的箴言，却
势不可挡的穿越时空激励我在浩渺的书海中寻找属于自己的
快乐。

读书之乐，乐在调整身心，保持健康，时时以积极的心态面
对生活的点点滴滴。读书，可以抒发纠结缠绕的情绪，可以
拨开犹豫彷徨的迷雾，可以培育纯真高尚的情操，可以塑料
乐观向上的心态，心胸因此而更加豁达，境界因此而不断攀
高。

是啊，“书是人类进步的阶梯”书籍领导着人们向前发展，
给予人们开拓进取的勇气；“饭可以一日不吃，觉可以一日
不睡，书不可以一日不读”饭一日不吃死不了，睡觉一日不
睡耐得过，书一天不读就缺了一些知识，意思是不能浪费时



间，要多读书，以后才能做一个高尚的人；“读一本好书，
就是和许多高尚的人谈话”高尚的人有许多值得我们领会的
思想和品格，我们如果有一本好书，而且认真去领略它的思
想，就像是在了解高尚人的思想，学习高尚人的品格，所以
读好书和高尚上的人谈话是差不多的，目的都是更加完善自
我；“人离开书，如同离开空气一样不能生活”人没有了知
识，生活将会向空气一般乏味，无趣，毫无意义。

读书好，好读书，多读书，读好书。同学们，让我们一起建
造书的海洋吧！

读书之旅演讲稿篇二

大家下午好！我今天演讲的题目是《沉醉读书，完善自我》。
在我很小的时候就燃起了对教师这个职业的向往，把知识播
种在每一个孩子的心田，使他们获得种子的力量，从而在自
由的空间恣意的成长。为了实现这个美丽的梦想，我已经奋
斗了二十年，而今还要为了这个梦想的延续，我要继续努力,
不断的读书。一个人的一生之所以能不断提高，与其始终如
一的学习是分不开的，这就要活到老学到老。庄子说，吾生
也有涯，而知无涯。知识是没有穷尽的，坚持学习能让人始
终处于不败之地。

对于我们教师来说，学习新的知识来面对新的挑战，更是不
可忽视的。通过读书来吸收一些新观念，给自己的教育教学
添加一些新的方法，用新理念指导自己的教学，紧跟时代的
要求，使自己在教育教学方面不落后于别人，不亏于我的学
生。我记得刚刚参加工作时，听得比较多的一句话，就是说
要给学生一杯水，教师得有一桶水。但现在的说法又不同了，
要给学生一杯水，教师就必须像个源泉，像条生生不息的奔
河，得有源源不断的水流给学生，只有这样的老师，才是好
老师。教师想要做个源泉，做一条生生不息的奔河，只有自
己不断地去学习，去读书。



《给教师的一百条建议》一书中，谈到这样一个问题：教师
的时间从哪里来？一昼夜只有24小时啊！是啊，我们每天都
要备课、上课、批改作业、课后辅导，现在还要抽出时间来
搞课题研究。教师和所有的人一样，要做家务，也要教育自
己的子女，这些都需要时间。

那么教师的时间到底从哪里来呢？苏霍姆林斯基为我们指明
了方向，解决了这个时间问题，那就是读书，每天不间断地
读书，跟书籍结下终生的友谊。

潺潺小溪，每日不断，注入思想的大河。读书不是为了应付
明天的课，而是出自内心的需要和对知识的渴求。如果你想
有更多的空闲时间，不至于把备课变成单调乏味的死抠教科
书，那你就要多读学术著作。平时要努力提高教育技巧，要
做到持之以恒地读书，不断地补充我们知识的大海。因为教
师的时间问题是与教育过程的一系列因素密切相关的。教师
进行劳动和创造的时间好比一条大河，要靠许多小的溪流来
滋养它。因此，我总是对自己说：读书，能使你的知识变得
更丰富，若干年以后，“教科书在你眼里看来就浅易得像识
字课本一样了”，所以我要时时提醒自己要抓紧时间多读书！

读书可以开阔人的视野。书本中的知识可谓是包罗万象，他
能拓宽我们的视野，让我们的知识更全面，从而能够更深刻
的思考问题。记得一位诺贝尔获奖者在复旦做演讲时就曾说
过，现代科学已没有明显的界限，你必须对相关的科学都有
所了解才行。

经历中，我们可以体会到知识的力量，更能体会到书本做为
人类掌握知识力量的有力武器的巨大作用。

读书有助于我们树立正确的人生观。在人的成长过程中，有
一位良师益友就能起到很积极的作用，书本就是这样的一位。
一本好书就如一个好的导师，它能教你如何做人，做一个于
己于社会都有用的人。书籍能安慰我们的心灵，使我们摆脱



悲哀和痛苦的羁绊；书籍可以使枯燥乏味的岁月化为令人愉
快的时光。书必将各种信念注入我们的脑海，使我们充满崇
高的欢乐和思想，从而使我们入神忘情，灵魂升华。

通过读书，还可以不断地提高我的思想境界，坚定我的志向，
使我有了自己的理想信念。 书，是我一生的朋友，有了它，
我的不足得已掩盖，我的人生也不寂寞。书可以让我拥有宽
阔的胸怀，可以让我拒绝庸俗，可以让我不断的追求完美。

让我们每个人都来享受读书中的乐趣，享受生活中的每一天，
享受喧哗之中的寂寞，静下心来，读一本好书，让自己沉浸
书中，享受读书给你带来的乐趣吧。

我的演讲完了，谢谢大家！

沉醉读书，完善自我

读书之旅演讲稿篇三

大家好！

我今天演讲的题目是：《让读书成为习惯》。

书，对我们来说并不陌生，从我们懂事起就与书为伴，一路
走来，书在我们生活中扮演着重要角色，书是我们成功的基
础，奋斗的源泉。读书成为了一种使命，一种对自己、对国
家、社会的责任。让我们带着对书的景仰，与书同行，让读
书成为习惯。

然而，我们身边有很多同学懒于读书，厌倦读书，还渐渐地
远离了读书。他们更愿意将精力和时间投向手机、网络，觉
得那些更有趣、更时尚、更方便，更具吸引力，孰不知，那
些东西只能给我们带来短暂而空虚的消遣，甚至走向堕落，
而读书可以让我们享受真正的文明之光的沐浴，充实我们的



思想，丰富我们的精神。

众所周知，中国是世界上最上发明造纸术的国家，自从有了
书，书就成为了一种便捷的传播文明的工具，书对中国对社
会的发展和人类的进步做出了巨大的贡献。

其实，人一生所获得的知识，绝大部分不是在课堂上得到的，
而是自学得来的，读书是每个人自学的主要途径。书籍是人
类在反复实践和认识后总结出来的先进思想和文化的结晶，
西汉时的刘向曾说：“书犹药也，善读之可以医愚。”学习
知识，可以提高人们的认识，扩大视野；感悟思想，可以使
人少走弯路，心明眼亮；探索哲理，可以增强自身素养，明
辨是非，积蓄适应社会和改造世界的能量。可见，学习知识，
感悟思想，探索哲理的确可以使人成为具有较高综合素质、
具有创造能力和改造世界能力的智者。

我们大家将来都会成为掌握先进知识和文化，为祖国建设和
人类社会进步做贡献的人；把书当成终身伴侣。你将不会觉
得落寞、孤寂，无所适从，反而你会觉得在自己的工作、生
活和成长中，始终都会有掌握各种不同智慧的老师，长者伴
随在你的身边。

在读书中，我们还要掌握听、说、读、写的要领，学会摘抄，
学会引用，学会写心得体会，一个人一生中，要是能把听、
说、读、写几种能力在读书中有机结合起来，并运用到日常
实践中，那他将是一个了不起的人。

同学们，让我们行动起来，以书为伴，养成终身读书的好习
惯吧！

我的讲话到此结束，谢谢大家！



读书之旅演讲稿篇四

大家晚上好！

读书，从古至今，都是永恒的话题，读什么样的书，能够间
接的看出一个人的品格，因此，读书体现品格，品格决定书
的品质，然而品格又影响着人的一生。

在人类历，不论是在国内还是在国外，因勤奋读书而改变自
己的命运，乃至改变国家、名族的命运，影响人类文明进程
的事例有如天上繁星，数不胜数，他们的故事影响着，激励
着一代又一代人，而要认识他们，从他们身上汲取精神力量
的办法仍是读书。

你不可能在现实生活中结识世界上所有的伟人、大师，但通
过读书，就有可能。歌德说：“读一本好书，就是和许多高
尚的人谈话”。你不可能回到过去，也不可能提前进入将来，
但书籍可以把你带到过去和未来。有人说，不读书的人只生
活在现在，而读书人是同时生活在三个时代——过去、现在
和未来。你不可能走遍世界各地，但书籍可以把你带到地球
的每个角落。

我认为一个人一生中影响的是人文素养，而一个民族的悲哀
是文化素养的缺失，缺少阅读便会缺少文化的沉淀和底蕴。
而一个缺少热爱阅读的民族势必是一个文化缺失的民族。当
我们时代的精英不在走进图书馆，而只把目光投向网络，投
向那热闹却毫无价值的快餐文化。当我们关心明星娶妻生子
胜过鲁迅的诞辰，我们将变得多么可悲！

所以，我在这里呼吁所有的教师都来重视读书吧。

读书之旅演讲稿篇五

大家晚上好。



今天我的`题目是《读书，我的生活》。

记得一年前，学校刚刚组织起以“书香校园”为主题的读书
会时，觉得自己作为一名新教师应该参加。可是说真的，老
师的工作很忙，忙得我一有时间就想躺在床上睡一觉，哪里
还有时间能安下心来认真的读书。没想到，参加读书会以后，
竟也“被逼着”读了好几本自己感兴趣、不感兴趣的书，像
《现代教育技术》、《数学教育学》、《做最好的老师》、
《告诉孩子，你真棒》等。

当然，我并不是为了读书而读书，死读书。我觉得看懂或者
读懂一本书并不重要，关键是否在读的过程中产生问题的联
想，而不是单纯的书上说是什么就是什么，没有自己的主见。

在这个变得越来越丰富多样和便利的世界，人生的历程真正
成为一个不断选择的过程。读书也一样，我们必须学会选择，
选择读什么书，什么时候读书，怎样读书。读和专业有关的
书籍，能使我们专业有所进步。读各种各样的其他书籍，能
使我们知识丰富。《现代教育技术》、《数学教育学》、
《义务教育初中数学新课程标准》等书的阅读使我的专业知
识丰富起来。《做最好的教师》、《班主任工作》、《告诉
孩子，你真棒》等书的阅读让我知道原来教书也可以这样美
好。

作为一名新教师。应该结合教育教学工作实际来重知识，有
选择地阅读一些提高教师自身教育教学能力的教育理论图书。
课程改革改变了原来的一切，要求在学习上，学生主动学习，
学生是主体，教师只是起从旁辅助、引导的作用，教育的重
心已不再是教给学生固有的知识，而是培养学生的能力和创
新能力，作为教师只有及时地跳出学科本位思想的束缚，汲
取最新科研成果，才能适应新课程教育教学的需要和教育发
展的需要。

新课程反映了社会对教师工作的质的需求，教师必须随着新



课程所建立的学习方式改变自己的教学方式，而教学方式的
变化是由教育观念决定的，因此，我们教师应尽快提高专业
化水平，提高自身综合素质，加强对优秀教育理论著作的学
习。像各种教案、教参类的图书应该看，但不能形成依赖。
有的教师看教案类图书，不是学习、借鉴，而是照抄、照搬，
图方便，这不但不能提高我们的自身素质，反而有害。

总之，要多读书，读好书，不仅仅要读和专业有关的书籍，
其他各个学科的书籍我们都应该有所了解，只有对其他学科
了解的人才能不断丰富自己，才能使自己的素质不断提高，
才能不断的适应当今日新月异的社会，从而也更加能够结合
自己的专业特点发挥自己的专长，从而使自己更加专业化，
从而取得成功。

读书之旅演讲稿篇六

大家好！我演讲的题目是：我读书，我快乐！

在人生的旅途中，尽管人人盼望欢乐，无人喜欢忧伤。它们
本是孪生姐妹，永远伴随在生活的舞台上，我们学习知识也
是如此，为了那眼花缭乱的“数字迷宫”而呕心沥血；为了
那令人头痛的作文题而费心心思。这些表面看来确实很辛苦，
然而在辛苦的另一端，迎接我们则是一串欢乐的音符。

妈妈给我买的课外书我是从来都不看的，因为我觉得看书没
看电视有趣。我就把那些书当做装饰品。一天到晚沉浸在看
电视的快乐里。有时候，写作文还要课外书，没有课外书，
还要经过爸爸的点拨才能写。

记得有一次，星期六的作业就是看课书。开始，听同学
说：“今天就一项作业。”我听了还挺高兴，可同学再
说：“就是看课外书。”我吓得目瞪口呆了。我沮丧的回到
家，假装要看书似的。我就随便看了几眼，竟然发现了许多
有趣的东西，于是我越看越有劲。妈妈说：“吃饭了。”我



都没听见，最后，还是妈妈拉了我一下，才把我从书的梦境
中拉了出来呢！自从那次以后，我就越来越喜欢看书了。

要想获得真知，就必须扬起奋发的风帆，努力拼搏，这一定
很苦。


