
最新教职工趣味运动会活动方案(精选7
篇)

方案是从目的、要求、方式、方法、进度等都部署具体、周
密，并有很强可操作性的计划。方案能够帮助到我们很多，
所以方案到底该怎么写才好呢？下面是小编为大家收集的方
案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

教职工趣味运动会活动方案篇一

全体教职员工：

为进一步推进“美丽学校”建设活动，学校党支部、工会、
团支部联合举办浦袁小学“美丽教师”系列活动之教职工第
二届书画比赛活动，暨“助推教育梦，展教师风采”书画比
赛。具体如下：

1、组委会：

组长：z

组员：z

2、评委会：

组长：z

组员：z

3、后勤组：

组长：z



组员：z

软笔书法、硬笔书法、篆刻、剪纸、各类绘画等

1、作品版面篇幅不定，但在创作时应具备一定的艺术性；

3、书画内容要求健康；

4、教职工有送交多件作品的，在评选时只选取一件参评（一
般为评分较高的作品）；

7、创作书画作品的材料要求教师自备，后勤组和美术组只作
适当提供；

8、教师作品于20xx年12月15日前上交至美术组z老师处。

未尽事宜另行通知。

杭州市浦袁小学党支部、工会、团支部

教职工趣味运动会活动方案篇二

为庆祝第107个国际妇女节，构建和谐校园，陶冶教师情操，
展示我校女教职员工美的`一面，借用花木来抒发女教师们的
高雅情怀，以花感人，以花育人。

20xx年3月9日星期一下午15：00——17：00

教学楼一楼大堂

1．教师个人或自由组队为单位参赛。（本周四（3月5日）前
填好报名表）

2．现场插花材料以鲜花为主，材料由参赛选手自选自备。



（材料费用实开实报，设报销上限80元/份作品）

3．现场制作，作品要富有创意，主题鲜明。

4．作品需附一张卡片，卡片包含以下信息：（1）作品名称，
（2）创意说明（简短通顺的文字说明创意）。

注意：为保证比赛的公平，卡片内容不涉及作品所属年级、
姓名。

1、3月9日星期一下午14:30，各参赛人员开始将准备好的插
花材料送到教学楼一楼大堂比赛场地。

2、3月9日星期一下午xx：00——17：00各参赛老师到教学楼
大堂参加或参观插花比赛。（请各工会小组长提醒参赛老师
及时到位，请相关老师提前调好课）

4、参赛作品必须在规定时间内现场制作完成，不可以在其他
场所制作或提前制作好。

3、作品完成后将由评委组对各项作品进行现场打分，评奖。
（评委将从造型、色彩、主题、搭配四方面进行评价）

（各级奖项按照实际参赛人数，按一定比例评定）

一等奖、二等奖、三等奖、鼓励奖若干名。

xx二师附中工会、团委

20xx年3月3日

教职工趣味运动会活动方案篇三

为丰富全校教职工业余生活，促进教职工之间的感情沟通，



强化学校的凝聚力、向心力及归属感，提高团队意识，增强
团队精神，愉悦身心，营造健康文明、积极向上的校园氛围，
结合本校实际，学校组织开展20xx年“庆元旦迎新年”教职
工娱乐活动，特制定本方案。

1、营造温馨团队，心手相牵构建和谐校园。

2、增加教职工之间的沟通和交流，增强集体的凝聚力、向心
力。

3、愉悦心情，缓解工作压力，增强教职工体质。

暂定20xx年12月29日下午

全校在职教职工

1、以专业部为单位，成立机电部、电子部、旅商部和成教行
政后勤等4个团队。

2、报名要求：每位教职工参加一到二项。

3、报名地点和截止时间：机电部、电子部、旅商部的老
师(不含专业部3位主任外的行政领导)到各自专业部报名，成
教部、行政领导、后勤等人员到总务处报名。各部门在12
月15日下午14：00前将报名表交工会xx主任处。

1、团体比赛项目及规则：

(1)篮球赛：每团队10人参赛，男子组;实行淘汰赛。

(2)拔河比赛：每团队20人参加，男女教师各10人;淘汰赛;三
局两胜。

(3)100米迎面接力跑：每团队20人参加，男女教师各10人。



2、个人比赛项目及规则：

(1)乒乓球比赛：淘汰赛，三局两胜。

(2)羽毛球单打比赛：淘汰赛，11分制，三局两胜。

(3)定点实心球掷准(类似打靶)：比赛时原地将实心球掷出，
球滚动后静止在相应区域，得到相应环数，每人投掷三次，
累计环数计名次。

1、比赛设团体奖项，团体一等奖1个，二等奖1个，三等奖2
个

2、个人比赛项目按报名人数的10%、20%、30%和40%设一二三
等奖和鼓励奖。

教职工趣味运动会活动方案篇四

为了让孩子们感受节日的气氛，将开展以“欢庆元旦”为主
题的一系列不同形式的活动。通过活动，让幼儿知道一月一
日是元旦，我们小朋友用自己的方式欢欢喜喜地享受节日的
快乐。

20xx年12月30日

幼儿园操场及各班级

1、通过元旦亲子迎新年活动增进家园的联系，促进家长与教
师之间、幼儿与幼儿之间的互动和联系，增进彼此的感情。

2、让幼儿通过合唱、游戏等活动来表现自己，体验到努力就
会有成功的快乐。

3、让幼儿感受元旦节日的气氛，共同分享欢乐和喜悦。



主持：

班级准备：设计好班级活动及计划、布置教室和，营造新年
气氛。

后勤准备：根据班级计划要求提供各班级所需材料，大中班
需饺皮、肉馅(食堂煮)，小班汤圆面、各种馅(教师煮)，电
磁炉，礼花，气球(一班一包)。

办公室准备：拱形门、音响、音乐、摄像、拍照、联系媒体、
场地布置营造浓浓新年气氛

1、参加活动不拥挤、要排队进场。

2、活动时，不高声喧哗，不乱丢垃圾。

3、活动中三位老师分工负责，要注意幼儿的安全。

1、主持人开场

2、欧江南园长致辞

3、本园教师舞蹈《龙腾迎新》伍涛负责

4、全体熱身操(小鸡哔哔等)王慧老师负责

钟声响起带领全体小朋友一起舞蹈，一起唱起新年歌曲(要结
束时放礼花)

5、请幼儿回到班上参加班级活动

一、评审团人员

组长：xxx



副组长：xxx

成员：xxx

二、比赛内容及规则

1、全园共分成小班组、中班组、大班组。

2、每班教师、家长与幼儿共同完成需要参赛的食物。

3、10:30把完成的作品送到会议室进行评比。

4、评审人员开始品尝，待评审人员品尝结束之后，进行评分
比。

5、评委根据菜的`色、香、味按组分别评出，最佳创意奖1个，
最佳造型奖1个，最佳特色奖1个。

6、与制作老师、家长及朋友颁奖、合影奖留念。

教职工趣味运动会活动方案篇五

三月，春意浓浓的日子，三月，属于女人的日子。乍暖还寒
中，阳光一天天明媚起来，忙碌辛劳中，女人也一天天明媚
起来。紧紧跟随着时代的步伐，现代女性与旧时代女性有了
许多不同之处：思想的`解放，观念的更新，视野的开阔，给
生活注入了新主张、新概念。在这个属于妇女世界的节日里，
让女教师们放松一下，妩媚一下，野蛮一下，奢侈一下、浪
漫一下。请全体女教职工尽情娱乐，在我们的节日里，抒发
自己的心绪和情怀吧。

xxxx年3月12日（因3月8日天雨而且温度急剧下降，活动延
期）。



沙长市望城区百果园。

百果园负责车辆接送。

1、集体会餐：畅谈工作、家庭、生活、人生、理想、美容、
健身等等。

2、游园：畅游百果园，欣赏大自然的美丽风光--百花争艳，
呼吸绿色公园的新鲜空气，交流心灵情感，留下美丽倩影。

3、“ktv”歌唱：唱响人生，互相欣赏。

4、棋牌：放松紧张生活，做人生自我。

5、分享农家生活：打糍粑、做豆腐；收获蔬菜、糍粑、豆腐
一份。

工会委员与百果园洽谈：每人120元，估计80人参加，总经费
在9600元左右。

教职工趣味运动会活动方案篇六

为丰富学校教职工业余文化生活，提高教职工的身体素质,增
强年级间的凝聚力，倡导“锻炼身体、奉献教育”的理念，
根据学校工作安排，特举办“庆元旦”教职工文体活动。希
望各年级认真组织、积极训练。现将活动方案公布如下：

一、活动时间：20xx年12月(具体时间附后)

二、参加人员：学校全体教职工。

三、项目设置

1、篮球



2、拔河

3、50米迎面接力

四、报名办法

本次文体活动按五个单位组织报名，即高一年级代表队、高
二年级代表队、高三年级代表队、行管教辅后勤代表队、食
堂代表队(只参加篮球比赛)。各年级由年级主任组织负责，
行管教辅后勤由办公室主任负责组织，食堂代表队由罗经理
负责组织。

五、奖励办法

1、本次文体活动不计个人名次，每个项目的名次按10、6、4、
2计分。三项之和为本代表队的最后得分。

比赛项目方法：

1、篮球：采用单循环的比赛方法，胜一场记2分，负一场记1
分，弃权记0分。按积分多少确定名次。体育教师不参加篮球
比赛，担任裁判工作。

2、拔河：由14位男职工和6位女职工共20人组成。采取抽签
分组三局二胜淘汰制的办法进行比赛。

3、50米迎面接力：由14名男教师和六名女教师共20名组成，
迎面站立，相距50米，以时间长短决定名次。

教职工趣味运动会活动方案篇七

为了丰富我校教师的文体生活，展现教师的精神风貌，创造
和谐的精神文化，使全体教师以更加饱满的.热情投入到新一
年的教育教学工作中。经校工会研究决定，在20xx年元旦前



夕举行全体教职工“欢乐一家亲携手迎元旦”联欢活动。本
次活动以增进感情、鼓舞士气、营造团结和谐的精神氛围为
宗旨，具体活动方案如下：

“欢乐一家亲携手迎元旦”

20xx年12月29日下午4:00

各校区下午两节课后放学：

一~二年级3:00放学；

三~六年级3：10放学；

活动3:45全体集中，确保4:00准时开始

xx中心小学xx校区大礼堂

全体教职工

1.文艺汇演。

相关要求：

（1）本次活动各组负责人要充分重视，积极动员，有表演任
务的教师要积极参与排练，提高节目质量。

（2）节目形式提倡丰富多样，内容积极健康，具有娱乐性和
观赏性，形式不限，独唱、合唱、舞蹈、歌伴舞、健美操、
小品、朗诵、相声、魔术、情景剧、现场书画等形式皆可。

（3）各校区节目分配：

鼓楼校区、迎春校区各2个节目；xx校区3个节目；春晖校区1



个节目。

（4）节目上报时间：12月18日下午下班前

2.退休教师活动环节

1.活动总负责：李平

2.活动总策划：吴振兴

3.活动总协调：张滢

4.会场布置组：

组长：朱建

组员：xx校区美术教师

职责：本组负责布置好演出场地的氛围布置

5.节目演出组：每校区专人负责节目质量把关

鼓楼：xx

职责：

（1）负责组织节目初选、节目彩排工作；

（2）负责各个节目形式确定，督促各节目有序开展排练；

（3）节目负责人需要及时沟通，避免节目重复。

6.节目主持（待定）：

主持人：4人（2男2女）



（1）负责晚会主持稿、节目单设计

（2）负责联欢会活动流程安排，节目串词、节目主持。

7.节目保障组

负责人：于晓慧及其它电教组成员

职责：

（1）负责节目音响准备工作；

（2）负责演出现场音响调试保障工作；

（3）负责节目音乐播放工作；

（4）负责活动的影像拍摄。

8.宣传组

负责人：朱春荣、孙勇、田恬

职责：负责晚会过程中的拍照及宣传工作。

1.凡是参加本次演出的演员，将获得优秀演员奖品；

2.到场参与活动的老师将获得活动参与奖品。

1.各组根据实际情况选定节目，加强训练和指导，确保演出
质量。

2.有伴奏的请事先准备好伴奏，演出前必须及时交给负责音
响的于晓慧老师。

3.排练节目充分利用课余时间，不能影响正常的教育教学秩



序。


