
2023年成功励志的名人名言(精选8篇)
提纲可以提前规划好文章的思路和脉络，让我们的写作更加
流畅。写总结时要注意条理清晰，段落划分合理，使读者易
于理解。以下是小编为大家整理的提纲范例，希望对大家的
写作有所帮助。

成功励志的名人名言篇一

1)没有口水与汗水，就没有成功的泪水。

2)一滴蜂蜜比一加仑胆汁能够捕到更多的苍蝇。

3)不是境况造就人，而是人造就境况。

4)挫折其实就是迈向成功所应缴的学费。

5)伟人所达到并保持着的高处，并不是一飞就到的，而是他
们在同伴们都睡着的时候，一步步艰辛地向上攀爬的。

6)上帝助自助者。

7)忍耐力较诸脑力，尤胜一筹。

8)怠惰是贫穷的制造厂。

9)即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

10)欲望以提升热忱，毅力以磨平高山。

11)只要路是对的，就不怕路远。

12)绊脚石乃是进身之阶。



13)每一个成功者都有一个开始。勇于开始，才能找到成功的
路。

14)自古成功在尝试。

15)你的脸是为了呈现上帝赐给人类最贵重的礼物——微笑，
一定要成为你工作最大的资产。

16)与其临渊羡鱼，不如退而结网。

17)忘掉失败，不过要牢记失败中的教训。

18)一个能从别人的观念来看事情，能了解别人心灵活动的人，
永远不必为自己的前途担心。

19)生命对某些人来说是美丽的，这些人的一生都为某个目标
而奋斗。

20)别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

成功励志的名人名言篇二

2.机遇不来时，赶快装扇门。——米尔顿·伯利

3.一个人除非自己有信心，否则带给别人信心。

4.为别人鼓掌的人也是在给自己的生命加油。

5.稳妥之船从未能从岸边走远。

6.成功的人是跟别人学习经验，失败的人只跟自己学习经验。

7.世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

8.起先他们忽略你，然后他们嘲笑你，反对你，最终，是你



获得了胜利。——甘地

9.没有哪种教育能及得上逆境。

10.得其所利，必虑其所害;乐其所成，必顾其所败。——刘
向

11.常向光明快乐的一面看，那就是我一生成功的秘诀。——
柯克

12.一个人几乎可以在任何他怀有无限热忱的事情上成功。

14.诚心诚意，诚字的另一半就是成功。

15.你无法改变全世界，你能做的就是改变你自己去适应
它。——杰克逊·布朗

17.天下绝无热烈勇敢地追求成功，而能取得成功的人。——
拿破仑

19.强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。

20.如果没有目标，即使辛苦一辈子，也一事无成。——比
尔·科普兰德

成功励志的名人名言篇三

关于成功的励志名言学习，是一辈子的事。热忱，是通向成
功的钥匙。博爱，是我们高尚的情怀。公平，是理想;不公平，
是训练场。坚持做一件事，十年之后必成功。

1、不大可能的事也许今天实现，根本不可能的事也许明天会
实现。



2、我成功因为我志在成功!

3、再冷的石头，坐上三年也会暖。

4、任何业绩的质变都来自于量变的积累。

5、平凡的脚步也可以走完伟大的行程。(散文阅读：)

6、莫找借口失败，只找理由成功。(不为失败找理由，要为
成功找方法)

7、如果我们想要更多的玫瑰花，就必须种植更多的玫瑰树。

8、伟人之所以伟大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去
了信心，他却下决心实现自己的目标。

9、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

10、回避现实的人，未来将更不理想。

11、每天进步一点点。(励志名言)

12、成功一定有方法，失败一定有原因。

13、成功的人找方法，失败的人找借口。

14、成功跟借口是不会在同一个屋檐下的。

15、没有得到我想要的，我即将得到更好的。

16、并非神仙才能烧瓷器，有志的人可学精手艺。

17、山不辞土，故能成其高;海不辞水，故能成其深!

18、目标的坚定是性格中最必要的力量源泉之一，也是成功



的利器之一。没有它，天才也会在矛盾无定的迷径中徒劳无
功。

19、在世界的历史中，每一伟大而高贵的时刻都是某种热忱
的胜利。

20、成功的人做别人不愿做的事，做别人不敢做的事，做别
人做不到的事。

21、私底下的每一分的努力都会在公众面前表现出来。

22、不是不可能，只是还没有找到方法。

23、没有失败只是暂时没有成功。

24、我是最棒的，我一定会成功。

25、过去不等于未来。

26、成功是因为态度。

27、人人都能成功。

28、我要我就能。

29、有志者事竟成。

30、人不疯不成功。

31、要成功就没有借口，要借口就不可能会成功。

32、成功=知识+人脉。

33、在你不害怕的时间去斗牛，这不算什么;在你害怕时不去
斗牛，也没有什么了不起;只有在你害怕时还去斗牛才是真正



了不起。再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双
脚也无法到达。

34、有志者自有千计万计，无志者只感千难万难。

35、没有热忱，世间便无进步。

36、没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，
它是真诚的精髓。

37、一个人几乎可以在任何他怀有无限热忱的事情上成功。

38、强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。

39、失败是什么?没有什么，只是更走近成功一步;成功是什
么?就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成
功的路。

40、如果不想做点事情，就甭想到达这个世界上的任何地方。

41、没有哪种教育能及得上逆境。

42、一个人除非自己有信心，否则带给别人信心。

43、障碍与失败，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯研究、利
用它们，便能从失败中培养出成功。

44、让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!

45、人生舞台的大幕随时都可能拉开，关键是你愿意表演，
还是选择躲避。

46、能把在面前行走的机会抓住的人，十有八九都会成功。

47、金钱损失了还能挽回，一旦失去信誉就很难挽回。



48、这世上的一切都借希望而完成，农夫不会剥下一粒玉米，
如果他不曾希望它长成种粒;单身汉不会娶妻，如果他不曾希
望有孩子;商人也不会去工作，如果他不曾希望因此而有收益。

49、相信就是强大，怀疑只会抑制能力，而信仰就是力量。

50、那些尝试去做某事却失败的人，比那些什么也不尝试做
却成功的人不知要好上多少。恐惧自己受苦的人，已经因为
自己的恐惧在受苦。

成功励志的名人名言篇四

1.眼睛里没有追求的时候，一定是心如死灰的时候。

2.心量要大，自我要小。

3.长得漂亮是优势，活得漂亮是本事。

4.心随境转是凡夫，境随心转是圣贤。

5.人在得意时需沉得住傲气，在失意时则要忍得住火气。

6.很多人的梦想和计划受挫，是有两个小问题导致的：早上
起不来床，晚上下不了线。

7.最清晰的脚印留在最泥泞的路上。

8.让人失去理智的，常常是外界的诱惑;让人耗尽心力的，往
往是自己的欲望。

9.真正的领导者，其厉害之处不在于能指挥多少君子，而在
于能驾驭多少小人。

10.很多时候，人并不是因为失败而烦恼;而是因为失败后找



不到任何借口而烦恼。

11.挫折经历的太少，所以总是把一些琐碎的小事看的太重。

12.卑鄙的朋友，远比正直的敌人更可怕的多。

13.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己。

14.瀑布--为了奔向江河湖海，即使面临百丈深渊，仍然呼啸
前行，决不退缩。

15.如果刀刃怕伤了自己而不与磨刀石接触，就永远不会锋利。

16.只有脚踏实地的人，才能够说：路，就在我的脚下。

17.一时的挫折往往可以通过不屈的搏击，变成学问及见识。

18.只要不放弃努力和追求，小草也有点缀春天的价值。

19.经受了火的洗礼泥巴也会有坚强的体魄。

20.压力--在事业成功的道路上，你是无知者颓丧的前奏，更
是有志者奋进的序曲。

21.愚蠢的人总是为昨天悔恨，为明天祈祷，可惜的是少了今
天的努力。

22.浪花，从不伴随躲在避风港的小表演，而始终追赶着拼搏
向前的巨轮。

23.新路开始常是狭窄的，但它却是自己延伸拓宽的序曲。

24.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己。

25.贪图省力的船夫，目标永远下游。



26.躺在被窝里的人，并不感到太阳的温暖。

27.只会幻想而不行动的人，永远也体会不到收获果实时的喜
悦。

28.骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝;自卑，是剪了双翼
的飞鸟，难上青天。这两者都是成才的大忌。

29.心随境转是凡夫，境随心转是圣贤。

30.如果你想攀登高峰，切莫把彩虹当作梯子。

31.人在得意时需沉得住傲气，在失意时则要忍得住火气。

32.种子牢记着雨滴献身的叮嘱，增强了冒尖的勇气。

33.竹笋虽然柔嫩，但它不怕重压，敢于奋斗、敢于冒尖。

34.为了成材，松树从不向四季如春的温室外献殷勤。

35.上游，是勇士劈风破浪的终点;下游，是懦夫一帆风顺的
归宿。

36.要是你的心本来就在燃烧，那么一旦需要，掏出来就可以
当火把。

37.自然界没有风风雨雨，大地就不会春华秋实。

38.生命力的意义在于拼搏，因为世界本身就是一个竞技场。

39.不举步，越不过栅栏;不迈腿，登不上高山。

40.长得漂亮是优势，活得漂亮是本事。



成功励志的名人名言篇五

1、光勤劳是不够的，蚂蚁也非常勤劳。你在勤劳些什么呢?
有两种过错是基本的，其他一切过错都由此而生：急躁和懒
惰。

2、如果一定要说人生成功的标准是什么，我认为，那就是两
个字，快乐。你能永远快乐，你的人生，就一定是最成功的
人生。

3、成功的意义应该是发挥了自己的所长，尽了自己的努力之
后，所感到的一种无愧于心的收获之乐，而不是为了虚荣心
或金钱。

4、环境不会改变，解决之道在于改变自己。

5、用百折不回的毅力，有计划地克服所有的困难。

6、为人处事、说话都不能过头，要体谅别人的感受，凡事有个
“度”，物急必反，和气为贵。

7、当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使
你永远立于不败之地。

8、时光老人对每个人都是公平合理，要学会管理时间，利用
时间、珍惜时间;养成一种好的生活与工作习惯更利于你成功。

9、人活在世上难免会受到蔑视、冤枉、委屈;你大可不必去
理会，也不必去反抗，用事实与时间可证明你的一切。

10、凡事皆有终结，因此，耐心是赢得成功的一种手
段。——高尔基

11、知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光



彩，而不去称量重量。

12、每一日你所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又
消短了一天，所以每一日你都要更积极。今天太宝贵，不应
该为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所销蚀，抬起下巴，抓住今天，
它不再回来。

13、在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨
出第一步。

14、只有胜利才能生存，只有成功才有代价，只有耕耘才有
收获。

15、成功毫无技巧可言，我一向只对工作尽力而为而已。

16、你可以选择这样的“三心二意”：信心、恒心、决心;创
意、乐意。

17、不是因成功才满足，而是因满足才获得成功。

18、胜利者往往是从坚持最后五分钟的时间中得来成
功。——牛顿

19、成功并非重要的事，重要的是努力。

20、靠山山会倒，靠水水会流，靠自己永远不倒。

21、世上没有绝望的处境，只有对处境绝望的人。

22、金字塔是用一块块的石头堆砌而成的。

23、征服畏惧、建立自信的最快最确实的方法，就是去做你
害怕的事，直到你获得成功的经验。

24、成功毫无技巧可言，我一向只对工作尽力而为而



已。——卡耐基

25、智者一切求自己，愚者一切求他人。

26、逆境里正确认识自我;逆境完善自我;逆境成熟自我;没有
哪种教育能及得上逆境。

成功励志的名人名言篇六

1、失败是什么?没有什么，只是更走近成功一步;成功是什
么?就是走过了所有通向失败的路，只剩下一条路，那就是成
功的路。

2、成功就是坚持别人不能坚持的，成功就是做别人不屑一顾
的，清晨，是一个希望，一个梦想，不管昨天你怎样低落，
总会看见太阳的.升起;不管昨天你怎样困苦，总会拥有今天
的希望。人生因有梦想，而充满动力。不怕你每天迈一小步，
只怕你停滞不前。坚持，是生命的一种毅力!

3、【成功的要素】看清形势：顺流而下，才能走得更快更
远;适者生存：要改变环境，首先要适应环境;礼字当头：有
礼，才能走遍天下;进退有度：把握分寸，方能所向披靡。学
会说话：口才，能帮自己打出一片天;勇于行动：临渊羡鱼，
不如退而结网;追求双赢：用正确的方法，赢得竞争的实效。

4、在你没有成功之前，只有少数的人为你欢呼，多数的人对
你唏嘘;在你成功之后，多数人会为你欢呼，只有少数的人对
你唏嘘。

5、男人以为只有事业成功、买大房子、送恋人豪华汽车这类
大事才能获得女人的芳心。女人却认为送我一支花、帮我提
购物袋、帮我开门、打个电话说声“我想你”这类小事才能
体现恋人对我的体贴与关爱。



6、今天所有的成就都不是本来应该得到的。决定是成功的起
点，坚持是成功的终点。做任何事情，都需要坚持，你还没
有看到终点，或者你马上就要到达终点，却半途而废那么你
的梦想只会离你越来越远。如果坚持并努力，下一个成功者
就是你。

7、我在等待，等待一个成功的消息，当冬天来临，漫天飞舞
的雪花是你飘逸的霓裳，只是那美丽的色彩，有我一个动人
的舞动。

8、巨大的成功靠的不是力量是韧性。社会竞争常常是持久力
的竞争，有恒心和毅力的成功者往往成为笑到最后、笑得最
好的人。

9、人的一生是多姿多彩的，有成功也有失败，有欢乐也有悲
伤，有美丽也有丑陋，就像花儿有了秋天的凋零，冬季的枯
败，才会有来年春天的新绿与夏季盛开的娇艳。俗话
说：“祸兮福之所依，福兮祸之所伏。”任何事都有两面性，
但只要我们细心品尝，就会感到其中的美好。

11、青春之所以是青春，因为如果日后你成功那是你夸耀的
谈资，失败了就是你糜烂心底的遗憾。所以没有那么多青春
励志的故事，那些青春励志的故事就是你所有遗憾加失败的
总和。只不过，他莫名奇妙的成功了，你却一如既往的失败。

12、在成功的路上，最大的敌人其实并不是缺少机会，或是
资历浅薄，成功的最大敌人是缺乏对自己情绪的控制。愤怒
时，不能制怒，使周围的合作者望而却步;消沉时，放纵自己
的萎靡，把许多稍纵即逝的机会白白浪费。

13、友情，是你成功的时候为你喝彩，失败的时候为你伸出
扶持的双手;友情，是永远不会忘记在生日、节日时的温馨祝
福;友情，是你不顺心时发泄的消气筒，忧伤时安慰你的良
药;友情，是你孤独时捎来一句温暖的问候，烦燥时，送来一



瓣心香;友情，是常常问寒问暖的一种牵挂，友情，是人生中
的美丽风景，没有它旅途便黯然失色。

14、成功的光环从来不戴在那些只知等待的人们的头上，上
帝给每个人以相等的机会，无论你是怎样的出身，不管你是
贫是富。但是，成功的遇不会自动来到我们身边，它总是喜
欢那些主动出击，从不等待的人们，因为他们时刻作好了一
切准备。它总是躲避那些不知行动或一遇困难便气馁的人，
因为它无法忍受他们那种呆滞和萎靡。

16、在人生中只有曲线前进的快乐，没有直线上升的成功。
只有珍惜今天，才会有美好的明天;只有把握住今天，才会有
更辉煌的明天!

17、一个成功的男人，永远不会嫌弃自己的女人太优秀，除
非他驾驭不了，就像一个女人永远不会嫌弃一件衣服太漂亮，
除非她穿不上，或者买不起。

18、【前辈写给后辈的10个成功法则】1、仔细权衡，做出最
优决策;2、心存高远，不为小事所累;3、吸取经验，发展自
我;4、但求卓越，不谋哗众;5、时刻坚持高标准;6、抛开小
我，取得更大成就;7、对挫折给予即时的回击;8、建立良好
的人际沟通;9、不可失信于人;10、保持清醒，防止自我膨胀。

19、寂寞不一定能通向成功，但所有的成功必来自与寂寞奋
争的过程。寂寞不是百无聊奈，无所事事的闲话，散淡与停
滞，更不是真正的孤独或寂灭，而是一种不凑热闹，不赶时
髦，不追风潮的生活境况和生存方式。

20、失败是正常的;成功是侥幸的;付出是应该的;得到是暂时
的;幸福是相对的;痛苦是经常的;生命是倒计时的;日子是顺
着过的;人生是说不清的;命运是猜不透的;辉煌总会到来的;
霉头总会过去的;命是必须信的;运是可以开的;人生是需要悟
的;生命是需要爱的。



21、【6大成功要素】1)野心：任何成功人士的基石是野心或
是对个人成就的渴望;2)远见：个人魅力取决于他的远见，并
说服其他人认同你的远见;3)执行力：保持专注，不断实
现;4)决心：决心、驱动力、韧性或毅力是其展现的最大变
量;5)运气：创造你自己的运气;6)时机：一路“管理着时
钟”。

22、世界上从来没有一种成功叫做一蹴而就，那些天上掉馅
饼的故事，那些所谓“有趣、不累、钱多”的工作，不过是
愚人节的玩笑罢了。今天，七月最后一天，明天，八月第一
天，岁月就是这么简单，过了今天就是明天，打起精神，以
努力的姿态，过好剩下的五个月，不蹉跎，不虚度。

23、自信是成功的秘诀：有自信的人，可以化渺小为伟大，
化平庸为神奇;信心是命运的主宰：坚定的信心，能使平凡的
人们，做出惊人的事业。与其羡慕别人，仰望别人的成功，
不如加快自己的脚步;我自信，我拼搏，我出色，我成功，天
生我材必有用。

24、什么是成功的人?就是今天比昨天更有智慧的人，今天比
昨天更慈悲的人，今天比昨天更懂得爱的人，今天比昨天更
懂得生活美的人，今天比昨天更懂得宽容的人。

25、【智慧心语】1、每当我找到了成功的钥匙，就有人把锁
给换了。2、够不着吧，左脚踩右脚上试试。3、不要为旧的
悲伤而浪费新的眼泪。4、珍惜生活!上帝还让你活着，就肯
定有他的安排!5、世界上有两种人索取者和给予者。前者也
许能吃得更好，但后者绝对能睡得更香。6、人生的冷暖取决
于心灵的温度。

26、并不是每个人都会走向成功，也不是每条生命都能体现
价值。纵然，即使平平淡淡，只要走过的生命就会留下痕迹，
存在即是合理的。尽管生命的花儿盛开出的颜色各不一样，
但却是各有各的艳丽。



27、成功的关键，就在于忍人之所不能忍，容人之所不能容，
处人之所不能处。一分耕耘一份收获，一分忍耐一份收益。
人生犹如潮水，涨潮时要戒骄戒躁，不得意忘形;潮落时要满
怀自信，坚定如一。忍耐是一帖有利于所有痛苦的膏药，忍
耐的过程是痛苦的，但它最终会给你带来好处。

28、【智慧心语】1、每当我找到了成功的钥匙，就有人把锁
给换了。2、够不着吧，左脚踩右脚上试试。3、不要为旧的
悲伤而浪费新的眼泪。4、珍惜生活!上帝还让你活着，就肯
定有他的安排!5、世界上有两种人索取者和给予者。前者也
许能吃得更好，但后者绝对能睡得更香。6、人生的冷暖取决
于心灵的温度。

29、这个世界不是你的世界，不是说你成功了，你想做什么
就能做什么。我觉得做人的最高意境是节制，而不是释放，
所以我享受这种节制，我觉得这是人生最大的享受，释放是
很容易，物质的释放、精神的释放都很容易，但是难的是节
制。

30、做任何事情都不会一开始就很成功的，上天会让我们吃
尽苦头才有守得云开见月明的一天，面对艰难险阻，我们不
能选择逃避，我们应该勇敢地去面对，坚持与执着是取得成
功的必经之路!

成功励志的名人名言篇七

2.艺术的成功在于没有人工雕琢的痕迹。古罗马诗人奥维德

3.少指责，少抱怨，少后悔，就能成功。北京师范大学教授,
文化学者于丹

4.用心观察成功者，别老是关注失败者。作家,演说家,企业
家陈安之



5.你到底是想要成功，还是一定要成功?作家,演说家,企业家
陈安之

6.一个成功的人是以幽默感对付挫折的。詹姆斯·潘

7.向一切成功者和失败者学习思想方法。粒子物理、理论物
理学家何祚庥

8.思虑熟则得事理……得事理则必成功。战国末期哲学家韩
非

9.顺天时，量地利，则用力少而成功多。北魏农学家贾思勰

10.挫折其实就是迈向成功所应缴的学费。

11.成功者绝不放弃，放弃者绝不会成功。

12.成功并不是重要的事，重要的是努力。加费罗

13.成功的秘诀，在于随时随地把握时机。宙斯累利

14.成功之道：小公司做事，大公司做人。中国著名企业家柳
传志

15.酸甜苦辣都是营养,成功失败都是经验。

16.功之成，非成于成之日，盖必有所由起。北宋散文家苏洵
《管仲论》

18.本来无望的事，大胆尝试，往往能成功。英国文艺复兴时
期剧作家,诗人莎士比亚

19.拼命去争取成功，但不要期望一定成功。英国物理学家、
化学家迈克尔·法拉第



20.凡事欲其成功，必须付出代价——奋斗。美国作家爱默生
《散文集》

21.灰心生失望，失望生动摇，动摇生失败。英国文艺复兴时
期作家,哲学家培根

23.成功=艰苦劳动+正确方法+少说空话。美籍德国犹太裔，
物理学家爱因斯坦

24.最初的奋力一击，是战争成功的分水岭。高尔史密斯

25.要注意分析成功者，不要只留意失败者。作家,演说家,企
业家陈安之

26.让成功的梦想板视觉化，反复加深印象。作家,演说家,企
业家陈安之

27.要成功一项事业，必须花掉毕生的时间。荷兰显微镜学家
列文虎克

28.谁和我一样用功，谁就会和我一样成功。奥地利作曲家莫
扎特

29.失败缘于忽视细处，成功始于重视小事。《成败训》《成
败训》

成功励志的名人名言篇八

人生如过客，欢欢喜喜的来，高高兴兴的走。最重要的是，
把握当下!

最好的节约是珍惜时间，最大的浪费是虚度年华。

当你被失败拥抱时，成功可能正在一边等着吻你。



没有口水与汗水，就没有成功的泪水。

幸福就是每天早晨醒来一看表，竟然还能再睡半个小时。

只有千锤百炼，才能成为好钢。

只要路是对的，就不怕路远。

空想会想出很多绝妙的主意，但却办不成任何事情。

心小了，所以小事就变大了;心变大了，所有的大事都变小了。

永远不要为尚未发生的事儿拧巴。

只要我们能梦想的，我们就能实现。

知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，
而不去称量重量。

在厄运中满怀希望，在好运中不忘忧虑，这样便能泰然担待
祸福。——贺拉斯

成功的奥秘在于目标的坚定。——迪斯雷利

因为穷人很多，并且穷人没有钱，所以，他们才会在网络上
聊天抱怨，消磨时间。

漫无目的的生活就像出海航行而没有指南针。

在任何情况下，遭受的痛苦越深，随之而来的喜悦也就越大。

做的技艺来自做的过程。

学到很多东西的决窍，就是一下子不要学很多的东西。



人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子!

做对的事情比把事情做对重要。

不要等待机会，而要创造机会。

只要厄运打不垮信念，希望之光就会驱散绝望之云。——郑
秀芳

怠惰是贫穷的制造厂。

坚持到底，成功降临;半途而废，希望破灭。

即使行动导致错误，却也带来了学习与成长;不行动则是停滞
与萎缩。

随缘不是得过且过，因循苟且，而是尽人事听天命。

励志格言：成功的奥秘在于目标的坚定

征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕的
事，直到你获得成功的经验。

天空黑暗到一定程度，星辰就会熠熠生辉。

自弃者扶不起，自强者击不倒。

没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，它
是真诚的精髓。

要克服生活的焦虑和沮丧，得先学会做自己的主人。

这个社会，是赢家通吃，输者一无所有，社会，永远都是只
以成败论英雄。



没有天生的信心，只有不断培养的信心。

如果你想得到，你就会得到，你所需要付出的只是行动。

如果在胜利前却步，往往只会拥抱失败;如果在困难时坚持，
常常会获得新的成功。

积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在
每个机会都看到某种忧患。

两粒种子，一片森林。

记住：你是你生命的船长，走自己的路，何必在乎其它。

一个年轻人，如果三年的时间里，没有任何想法，他这一生，
就基本这个样子，没有多大改变了。

即使爬到最高的山上，一次也只能脚踏实地地迈一步。

我走得很慢!但我从不后退!

让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!

人生就像愤怒的小鸟，每次你失败的时候，总有几只猪在笑。

世间成事，不求其绝对圆满，留一份不足，可得无限美好。

厄运往往能使天才奋发。——奥维德

于千万人之中，遇见你所遇见的人;于千万之中，时间的无涯
荒野里，没有早一步，也不晚一步，刚巧赶上了。

即使是不成熟的尝试，也胜于胎死腹中的策略。

烈火试真金，逆境试强者。——塞内加



有计划就去做，不要总找借口

每一发奋努力的背后，必有加倍的赏赐。

任何的限制，都是从自己的内心开始的。

生命的奖赏远在旅途终点，而非起点附近。我不知道要走多
少步才能达到目标，踏上第一千步的时候，仍然可能遭到失
败。但我不会因此放弃，我会坚持不懈，直至成功!

不要认为只要付出就一定会有回报，这是错误的。学会有效
地工作，这是经营自己强项的重要课程。

不怕苦，吃苦三五年;怕吃苦，吃苦一辈子。

心有多大，舞台就有多大!只有想不到的，没有做不到的!

没有比脚更远的路，没有比人更高的山!

不要给自己的失败找借口!

吃得苦中苦，方为人上人。

除了放弃尝试以外没有失败!

当机会来临时，你已经准备好了。

古之立大事者，不惟有超世之材，亦必有坚忍不拨之志

海到无边天作岸，山登绝顶我为峰。

我们不要哀叹生活的不幸，诅咒命运的不公。在命运面前，
我们要做强者，掐住命运的咽喉，叩问命运，改变命运。

人生的每一笔经历，都在书写你的简历。原本你以为微不足



道的事情，回头看的时候，都有着无法细数的刻度。自己拼
出来的东西，和别人送到嘴边的东西，意义和珍惜的程度都
大为不同。

一个人要挑战自己，靠的不是投机取巧，不是耍小聪明，靠
的是信心。人有了信心，就会产生意志力量。人与人之间，
弱者与强者之间，成功与失败之间最大的差异就在于意志力
量的差异。人一旦有了意志的力量，就能战胜自身的各种弱
点。

努力和效果之间，永远有这样一段距离。成功和失败的唯一
区别是，你能不能坚持挺过这段无法估计的距离。

让我们一起共勉，互相支持，让我们跑得更快，跑得更好吧!
哪怕路上有风雨，哪怕途中有坎坷，只要不放弃奔跑，不放
弃对自我的修行，我们终究会创造属于自己的生命奇迹!

人生不如意者十之八九，当你面对突如其来的变故时，有一
个叫做坚强的家伙已经在你的脑海里根植，它时刻提醒你面
对困难，请用你的智慧和毅力去克服;面对不幸，请用你的真
诚和微笑去感动;面对磨难，请用的耐心去品味;面对残缺和
不完美的人生，请用坦然去接受。

只有登上山顶，才能看到那边的风光。

骏马是跑出来的，强兵是打出来的。

驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，
不停止一日努力。

如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。

懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真正
勇敢的人才能所向披靡。



我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。

梯子的梯阶从来不是用来搁脚的，它只是让人们的脚放上一
段时间，以便让别一只脚能够再往上登。

平时没有跑发卫千米，占时就难以进行一百米的冲刺。

没有激流就称不上勇进，没有山峰则谈不上攀登。

山路曲折盘旋，但毕竟朝着顶峰延伸。

骏马是跑出来的，强兵是打出来的。

即使道路坎坷不平，车轮也要前进;即使江河波涛汹涌，船只
也航行。

只有创造，才是真正的享受，只有拚搏，才是充实的生活。

敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。

崇高的理想就象生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋
才能是攀登的绳索。

种子牢记着雨滴献身的叮嘱，增强了冒尖的勇气。

自然界没有风风雨雨，大地就不会春华秋实。

只会幻想而不行动的人，永远也体会不到收获果实时的喜悦。

勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。

对于攀登者来说，失掉往昔的足迹并不可惜，迷失了继续前
时的方向却很危险。

奋斗者在汗水汇集的江河里，将事业之舟驶到了理想的彼岸。



忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

志在峰巅的攀登者，不会陶醉在沿途的某个脚印之中。

海浪为劈风斩浪的航船饯行，为随波逐流的轻舟送葬。

人生最重要的一点是，永远不要迷失自己。

左右一个人成功的，不是能力，而是选择。

一个人承受孤独的能力有多大，他的能力就有多大。

实力塑造性格，性格决定命运。

普通人成功并非靠天赋，而是靠把寻常的天资发挥到不寻常
的高度。

对于强者，要关注他们的灵魂，对于弱者，他关注他们的生
存。

积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在
每个机会都看到某种忧患。

不要等待机会，而要创造机会。

成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续累
积而成。

当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使你
永远立于不败之地。

含泪播种的人一定能含笑收获。



没有天生的信心，只有不断培养的信心。

没有一种不通过蔑视忍受和奋斗就可以征服的命运。

懂得低头，才能出头。

要学会新东西，要不断进步，就必须放低自己的姿势。

只有懂得谦虚的意义，才会得到别人的教诲，才会处处受人
喜爱。

低头是一种能力，它不是自卑，也不是怯弱，它是清醒中的
嬗变。

有时稍微低下头，或许我们人生路会更加精彩，我们的能力
也会有所长进。

想一件事就要立刻去做，不要想后果，也不要看结果，只体
会其中做事的感觉，相信自己的感觉，不会错，每天在生活，
工作中，体会每天的充实，那样的人生才叫完美，才能体现
人生的价值，一生才能无憾!

人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。

人性最可怜的就是：我们总是梦想着天边的一座奇妙的玫瑰
园，而不去欣赏今天就开在我们窗口的玫瑰。

人之所以能，是相信能。

坚韧是成功的一大要素，只要在门上敲得够久够大声，终会
把人唤醒的。

只有一条路不能选择——那就是放弃的路;只有一条路不能拒
绝——那就是成长的路。



积极思考造成积极人生，消极思考造成消极人生。

我要厄住命运的咽喉，它无法使我完全屈服。——贝多芬说

勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。

自己打败自己是最可悲的失败，自己战胜自己是最可贵的胜
利。

用平常心来生活，用惭愧心来待人。

目标不是都能达到的，但它可以作为瞄准点。

觉得自己做得到和做不到，其实只在一念之间。

人生最大的错误是不断担心会犯错。

你脑子里东西的多寡，就关系着你将来的前途。你希望掌握
永恒，那你必须控制现在。


