
2023年监狱警示教育片心得体会(实用8
篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。我们应该重视心
得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。下面
我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

监狱警示教育片心得体会篇一

6月20日，我参加了我局组织的到武汉洪山监狱参观警示教育
活动。警示教育活动中，参观了监舍，服刑人员工作的的车
间，图书馆等劳教人员的活动场所，然后又召开了警示教育
大会。

在警示教育大会上，二名来自不同行业的服刑人员现身说法，
讲述了他们的惨痛经历，当初他们都是接受过良好的高等教
育，在党的教育下，通过自己的努力走向重要的领导岗位，
曾经为国家做出过突出的贡献，但是因为经不起金钱和享乐
的诱惑，逐渐放松对自己的要求，迈出了罪恶的一步，把自
己送入了地狱之门。透过这些反面典型案件，给了我们非常
深刻的教训和启示。这次警示教育心得体会如下：

失理想信念，在金钱面前打败仗;一旦追逐名利、捞取功名，
就会导致急功近利，贻误事业的发展;一旦恃权轻法、心存侥
幸，就会触犯法律受到制裁，最终变成人民的罪人。通过学
习对照，既提高了自己的认识水平，又从反面教材中汲取了
教训，从点点滴滴处严格要求自己。

二、坚定信念

始终坚定共产主义和有中国特色的社会主义的理想和信念，
是共产党员的立身之本。党员领导干部丧失了理想信念，就



会失去精神支柱，失去灵魂。只有自觉地进行世界观、人生
观和价值观的改造，坚定自己的信念，牢记为人民服务的宗
旨，坚持立党为公、执政为民，提高自我约束能力，提高自
我警省能力，坚决抵制市场经济条件下物欲横流的诱惑，过
好权利关、金钱关、人情关，才能经受住各种考验，抵御住
各种诱惑，立于不败之地。

三、加强学习，提高拒腐防变能力

只有不断加强学习才能提高自身素质和能力，不学习思想就
无法进步，能力就无法提高，领导方法就无法改进。活生生
的事实还告诉我们，不学习，思想就得不到改造，欲望就容
易膨胀，就拒绝不了诱惑，一遇到诱惑就容易乱了方寸，就
容易被诱惑的绳索绊倒。要时时处处要用党纪国法约束警示
自己，牢固树立法治意识和警醒意识，准确贯彻执行国家各
项法律、法规和政策。

在价值观上，我们也必须要有一个明确的认识，要时刻按照
社会主义市场经济法则办事，既要讲贡献，也要讲回报，树
立正确的价值观。要不断提高自身决策水平和执政能力，时
时刻刻与党中央和上级保持一致，求真务实，与时俱进。自
觉实践过好权力利益关、思想道德关、监督管理关和廉洁自
律关，要时时注重学习，处处加强世界观、人生观和价值观
的改造，加强党性修养，不断增强自律意识和拒腐防变能力，
从思想深处筑起党纪国法和道德意识防线。

四、遵守党的政治纪律，接受群众监督

在清正廉洁、勤政为民方面，要求大家做到的，做到心不贪、
手不长、嘴不馋，忠实地代表人民利益，自重、自省、自警、
自励，经得起权力、金钱、美色的考验，在拜金主义、享乐
主义和极端个人主义的侵蚀面前一尘不染，一身正气。对以
权谋私的违纪现象决不姑息迁就，敢于动真碰硬。党的光辉
形象靠党员的共同努力来增彩，党的利益需要我们大家来共



同维护。我将以此警示自己，防微杜渐，警钟长鸣，牢牢树
立执政为民，做到常思贪欲之祸，常除非分之想，常修为官
为德，常记公仆本色，真正做到上不负党，下不负民。

通过这次警示教育学习，我更深切体会到了全心全意为人民
服务、廉洁自律的必要性，更加深切体会到只有老老实实做
人，踏踏实实做事，才能成为一名合格的审计人员。做好廉
政建设和反腐倡廉工作意义重大，关系到党的事业兴旺发达
和国家的长治久安。我们要以“三个代表”重要思想为指导，
为加强廉政建设和反腐倡廉工作，脚踏实地、扎实工作，为
全县经济的发展作出新的贡献!

一、以案为鉴

监狱警示教育片心得体会篇二

第一段：引言（100字）

鲁宁监狱警示教育是一种特殊的狱内教育形式，它通过展示
罪犯的罪行和不良后果，以警示其他罪犯，提高他们的行为
认知和道德观念。在参观了鲁宁监狱后，我深受触动，深刻
认识到犯罪的严重后果以及正确的犯罪态度。以下是我对鲁
宁监狱警示教育的心得体会。

第二段：阐述罪犯的悔过与改造（200字）

在鲁宁监狱参观中，我深感罪犯的悔过与改造精神。在罪犯
的眼中，我看到了悔过的泪水和内心的痛苦。他们从容接受
法律的惩罚，并以“改过自新”为目标。他们在监狱中接受
各种教育和培训，不断提升自己的技能和知识。罪犯真切地
向我们展示了，只要有决心，每个罪犯都有机会悔过，并为
社会做出积极贡献。他们的悔罪之心值得我们每个人的敬重
和肯定。



第三段：反思自身与法治精神（200字）

鲁宁监狱警示教育使我反思了自身的行为和法治精神。通过
参观鲁宁监狱，我认识到自己作为普通公民应当遵纪守法，
自觉抵制各种诱惑和背离法治的行为。法律是社会文明的基
石，它保护了我们的权益和利益，同时也给予我们相应的义
务和责任。我们每个人都应当养成遵守法律的习惯，从自身
做起，传递法治理念，共同构建和谐社会。

第四段：加强监狱教育的必要性（300字）

鲁宁监狱警示教育展示了罪犯们的悔过改造和警示效果，从
而进一步强化了我对加强监狱教育的必要性的认识。监狱教
育以警示为主要手段，将罪犯的罪行后果露出，警戒其他人
不要走上歧途，形成了很强的震慑力。通过对罪犯们的自述
和心理咨询，监狱教育为他们提供了转化的机会，并帮助他
们重建自己的人生。只有通过教育，我们才能更好地引导罪
犯回归社会，并减少再犯率，实现社会的和谐与稳定。

第五段：呼吁社会关注和支持（300字）

鲁宁监狱警示教育向社会释放出了重要的信息：关注犯罪与
法治教育是我们每个人的责任。我们应该为罪犯的改造和社
会的安定作出更多的努力。社会应当为监狱教育提供更多的
资源和支持，如开展志愿者活动、提供培训课程和心理咨询，
让罪犯得到更全面、系统的矫治与教育。同时，我们每个人
也应当自觉遵守法律，守护社会的公平与正义，成为法治之
风的传播者与践行者。通过共同努力，我们可以建设一个充
满和谐与温暖的社会。

总结（100字）

鲁宁监狱警示教育给予我深刻的思考和感悟。面对犯罪与法
治的挑战，我们每个人都有责任参与到监狱教育中。加强罪



犯教育，是保护社会和谐与安定的重要环节。让我们从自身
做起，珍爱生命，追求真理，共同创造一个更美好的社会。

监狱警示教育片心得体会篇三

12月19日上午，根据区党校的教学安排，我们第59期县处班
来到南宁监狱展开警示教育。

监狱之门离我们每一个人其实并不遥远，关键就在于如何把
握好自己。在这次警示教育中，我们现场听到服刑人员的现
身说法：他们的犯罪过程，心路历程，还看到了他们悔恨的
泪水。在这里，我受到了一次深刻的警示教育，灵魂再次得
到了洗礼。更为震撼我心灵的是：这些服刑人员都曾经有过
美好灿烂的往昔，然而，他们把握不住自己私欲的膨胀，经
受不住金钱和私欲的_，拜倒在金钱主义和享乐主义的脚下，
一念之差，使自己痛受牢狱之苦，失去了自由，失去了美好
的前程，给社会、给家人、给自己造成无可挽回的巨大损失。
教训是深刻的、令人痛心的，前车之鉴，后事之师。

近几年，有些党员领导干部在个人_的驱使下逐步淡漠了法制
观念，在权力关、金钱关、美色关、子女关面前丧失原则，
置党多年的培养教育于不顾，利用职务之便做出有悖于_员、
人民公仆的原则和宗旨的事情，迈出了罪恶的步子，把自己
送入了地狱之门，最终身败名裂，甚至是以生命为代价。作
为公职人员特别是领导干部，我们一定要从这些案例中吸取
教育，引以为戒：

一、加强自身学习，始终做学习型的领导干部。学习是每一
名党员领导干部的必修课，只有不断加强学习才能提高自身
素质和能力，不学习思想就无法进步，能力就无法提高，领
导方法就无法改进，做出的决策也就不可能正确。许多东西
只有静心研读，才能有所思，有所获。活生生的事实还告诉
我们，不学习，思想就得不到改造，心就不静，心不静，_就
容易膨胀，就拒绝不了_，一遇到_就容易乱了方寸，就容易



被_的绳索绊倒。因此，党员领导干部必须要经常认真学习，
学理论政策、学法律法规、学交友原则，从书本上学，从实
践中学。要不折不扣地贯彻执行《关于新形势下党内政治生
活的若干准则》和《中国_党内监督条例》，努力做一个合格
的党员、一个优秀的领导干部。

二、从严要求自己，始终做廉洁自律的领导干部。两袖清风，
清正廉洁，这是每一名干部最基本的行为准绳。党一直教育
我们要廉洁奉公、严格自律，经常向大家敲警钟。党员领导
干部不廉洁，不仅会使党在群众中的形象受到扭曲和破坏，
而且会使党、国家和人民的利益受到损害。有些党员领导干
部并非学识不高，能力不强，就是因为未能廉洁自律，最后
走向犯罪。因此，我们一定要树立正确的世界观、人生观和
价值观，牢记全心全意为人民服务的宗旨，自重、自律、自
醒、自励，排除非份之想，常怀律己之心，常修为官之德，
做到严以修身、严以用权、严以律己，谋事要实、创业要实、
做人要实，始终保持_人的浩然正气。

三、抵住各种_，始终做艰苦朴素的领导干部。近几年，部分
领导党员干部，淡忘了艰苦奋斗作风，贪图享受，热衷于追
求个人和小家庭的安乐，抛弃党纪法规，_腐化，最终走上犯
罪的道路。为此，我们平时必须严格自律，经受住市场经济
条件下各种_的考验;必须耐得住清贫，顶得住歪风，抗得住_，
管得住小节，始终约束自己，增强原则性;必须明白什么该做，
什么不该做，该做的事一定要把它做好，不该做的事坚决不
做;必须引以为戒，带头执行中央八项规定，继续发扬艰苦奋
斗的作风，提倡勤俭节约，反对铺张浪费，争做一个焦裕禄
式的领导干部。

监狱警示教育片心得体会篇四

今年的七月间，**公司纪监办组织一批领导干部，赴四川省
警示教育基地――宜宾汉王山监狱接受“廉政一日”警示教
育，我有幸参加。短短的一天时间，我真切体会到了监狱高



墙内外的反差，就像彩色与黑白照片的反差一样，极大地震
撼了我的心灵！

第一个环节是在狱警刘警官的带领下，先给我们一一介绍了
汉王山监狱形成的历史、帮扶感化服刑人员的措施、改造过
程的监管模式。监狱毕竟不是个想进去看看就能进去的地方，
映入眼帘的满是翠绿、楼亭廊水，如果不是身处深山和来此
目的，也许这里真的让人难以和“监狱”这两个字联系在一
起。

第二个环节是参观服刑者与亲人隔窗泪眼相望的交谈点及接
受劳动改造的场所。年长的、年轻的均在机器面前忙碌着，
进来之前无论其多么有才、多么聪明、多么高贵，到了这里，
都是统一的制服、统一的发型，还有看到我们后统一的复杂
眼神，也许是在羡慕我们的自由吧！

第三个环节是参观他们的监室，小小的房间收拾得非常整齐，
被子叠得跟豆腐块似的。但与正常宿舍不同的是，他们监室
口均有一扇冰冷的铁门，将外面的'世界隔离开来，这就是他
们因为当初不法的行为所付出的失去人生自由的代价，是天
堂与地狱的差别。

第四个环节是听服刑人员现身说法。这个环节让我感触最深，
他们年轻时都曾通过个人的打拼，走上领导岗位，事业蒸蒸
日上，是工作岗位上的标兵、业务上的能手，曾经有过众多
的荣誉。但就在荣誉的光环下，因没有正确看待手中的机会
和权力，没有把握好人生的坐标，被金钱、私欲、灯红酒绿
冲昏了头脑，一步步拜倒在贪念的脚下，一时间沦为阶下囚；
往日西装革履，今日粗布囚衣；昔日众星捧月、风光无限，
而今家破人亡、妻离子散，剩下长长的牢狱生涯，整日面对
的将是高墙、铁窗、电网、荷枪实弹威严的武警。如此大反
差的生活，判若天堂地狱的两个世界，复杂的忏悔的泪水足
以悔断肠。



当我踏过两扇厚重的大门，坐上回程的中巴车，重新又闻到
外面自由的空气时，回望监狱，我深刻地体会到：“人生最
大的幸福就是拥有自由，能与所爱的人一起吃饭、看电视、
聊天、散步，一起携手到老！”为了家人，为了爱我们的人，
珍惜我们看似平常的人生吧，返璞归真才是真实的生活！

监狱警示教育片心得体会篇五

为了加强思想教育增强法制意识，上星期我们中心组织了一
次党员和业务经理以上干部参观看守所的警示教育活动。我
们亲眼目睹了犯人的生活，听了两位犯人的忏悔发言，怎样
由原先的人民解放军战士蜕化成阶下囚的人生经过，亲历了
违法犯罪的痛楚，真切的感悟到正常人生的完美，自由生活
的可贵。

走进看守所，虽然没有看到想像中的那种阴森恐怖，大院绿
化很好布局规整环境优美，但还是能真切体会到法律的威严。
走过沉重厚实铁门，转过几道弯就来到监狱区。那些犯人双
眼中透露出悔恨与痛楚，十几个人住在一齐，几乎没有什么
活动空间，他们就像是一只只困在鸟笼中的鸟，没有自由，
每一天必须去完成指定的任务，把这样的生活周而复始，在
这样的日子中反思过去。早知今日，何必当初！俗话说：一
失足成千古恨！如果他们在犯罪之前坚持清醒的头脑，多想
想后果，或许他们的生活会改变。一个个悲凉的眼神，一滴
滴悔恨的泪水，让我们这些参观的人受到深深的警戒。

，结果要在铁窗里度过耄髫之年，多么惨痛的教训啊，这给
权力在握的“五七”、“五八”们是一个极大的警示！

常修用权之德。权力是一把“双刃剑”，正确的行使权力，
则群众喜、事业兴、个人荣；反之则群众怨、事业损、声名
败。我们每个干部都要清醒地认识到权力是人民给予的，要
做到权为民所用，情为民所系，利为民所谋，全心全意为人
民服务。要做人民的公仆，千万不要滥用权力，成为千古罪



人。

常怀律己之心。“月白清风夜半时，扁舟相送故迟迟。感君
情重还君赠，不畏人知畏己知”。这是清朝叶存仁在离职前
夜深人静之时拒收下属送来的礼品时写的诗，表现出了极强
的自律意识。所以每个干部应自觉加强思想品质锤炼，遵纪
守法，谨言慎行，不断进行自我教育、自我完善，增强拒腐
防变的本事。

监狱警示教育片心得体会篇六

“无视法律的人，必将毁于法律”，这是参观沙洋陈家山监
狱第一眼看到的警示牌，印象特别深刻。7月5日，根据市纪
委统一安排，与单位同事一同到省反腐倡廉警示教育基
地——沙洋陈家山监狱接受了警示教育，参观了反腐倡廉警
示教育展览，监狱选派了两名因职务犯罪的典型人物现身说
法，介绍他们当初是如何一步一步走上犯罪的道路。坎坷的
经历，令我震惊，让我惋惜，犯罪的历程，令人深思，让人
警醒。两名犯罪人员，他们都是国家干部，都很年轻，曾有
较好的工作环境、较高的收入、幸福的家庭，曾经在各自的
岗位上做出过突出的工作成绩、深受领导和同志们的信任而
被委以重任，党和人民对他们赋予了崇高的荣誉和信任，但
贪婪、不知足使得他们终究抵抗不住金钱的_，放松了警惕和
思想改造，导致人生观、价值观偏离了航道。往日西装革履，
今日粗布囚衣，昔日众星捧月、风光无限，而今家破人亡、
妻离子散，如此大的反差，令人深思。其实，生活很简单，
家庭和睦、身体健康、吃穿不愁足矣，何必挖空心思去追逐
那些本不该属于的东西呢?人贵在知足，知足者乐!知足者，
才能常修为政之德;知足者，才能常思贪欲之害;知足者，才
能常怀律己之心。

两名职务类犯罪服刑人员现身说法者用他们的忏悔，用他们
痛悔莫及的警醒，用他们对自由和生活的渴望，给我们实实
在在地敲响了警钟。堂堂正正做人，规规矩矩做事，这是我



时刻提醒自己在今后的生活、工作和学习中必须遵守的准则。
要做到这一点，要从以下几方面做到，也是接受警示教育的
几点体会：

一是要加强学习，提高拒腐防变能力。活生生的事实还告诉
我们，不学习，思想就得不到改造，_就容易膨胀，就拒绝不
了_，一遇到_就容易乱了方寸，就容易被_的绳索绊倒。作为
党员干部，要时时处处要用党纪国法约束警示自己，牢固树
立法治意识和警醒意识，准确贯彻执行国家各项法律、法规
和政策，树立正确的价值观，自觉实践过好权力利益关、思
想道德关和廉洁自律关。要时时注重学习，处处加强世界观、
人生观和价值观的改造，加强党性修养，不断增强自律意识
和拒腐防变能力，从思想深处筑起党纪国法和道德意识防线。

二是坚定信念。始终坚定共产主义和有中国特色的社会主义
的理想和信念，是_员的立身之本。党员干部丧失了理想信念，
就会失去精神支柱，失去灵魂。只有自觉地进行世界观、人
生观和价值观的改造，坚定自己的信念，牢记为人民服务的
宗旨，坚持立党为公、执政为民，提高自我约束能力，提高
自我警省能力，坚决抵制市场经济条件下物欲横流的_，过好
权利关、金钱关、人情关，才能经受住各种考验，抵御住各
种_，立于不败之地。

三是要以人为鉴。通过他们的现身说法，在自己思想深处受
到极大触动。对他们犯罪道路的过程、原因及教训作了反思，
通过这些典型案件说明，个人一旦贪欲膨胀、利欲熏心，就
会丧失理想信念，在金钱面前打败仗;一旦追逐名利、捞取功
名，就会导致急功近利，贻误事业的发展;一旦恃权轻法、心
存侥幸，就会触犯法律受到制裁，最终变成人民的罪人。从
中我们也清醒的认识到：作为一名党员干部，应该时刻提醒
自己，时刻牢记一个_员的标准，强化政治意识、大局意识、
奉献意识、服务意识、勤政意识，忠实践行“三个代表”重
要思想。以人为鉴，可正衣冠。



四是要以身作则，作好表率。作为市发改委的干部在清正廉
洁、勤政为民方面，要做到心不贪、手不长、嘴不馋，从思
想上筑牢拒腐防变的堤防，自重、自省、自警、自励，经得
起权力、金钱、美色的考验，在拜金主义、享乐主义和极端
个人主义的侵蚀面前一尘不染，一身正气。

监狱警示教育片心得体会篇七

4月11日，公司纪委组织中层干部以上人员到曲沃监狱开展了
警示教育的活动。在这次警示教育中，现场听到了服刑人员
的现身说法：他们的作案过程，心路历程，也看到了他们悔
恨的泪水，这些违法犯纪者的不义之财来自权力的“魔棒”，
用他们的权力演绎了一场场淋漓尽致的权钱交易之戏。这是
私利贪欲占据灵魂而最终成为铁窗人的忏悔，在这里，我受
到了一次深刻的警示教育，灵魂再次得到了洗礼。更为震撼
我心灵的是：这些劳教人员都曾经有过美好灿烂的往昔，然
而，他们把握不住自己私欲的膨胀，经受不住金钱和私欲的
诱惑，拜倒在金钱主义和享乐主义的脚下，一念之差，使自
己痛受牢狱之苦，失去了自由，失去了美好的前程，给社会、
给家人、给自己造成无可挽回的巨大损失。教训是深刻的、
令人痛心的，前车之鉴，后事之师。

早在两千多年前，齐国管仲就提出了“礼义廉耻，国之四维;
四维不张，国乃灭亡”的警世名言，在他看来廉洁乃立人之
大节，盖不廉，则无所不取，祸乱败亡亦无所不至。由于地
位的特殊性和重要性，领导者能否廉洁自律，直接关系着领
导工作的成败;对于身居要职的领导者来说，更关系到党、国
家和企业的兴衰存亡。作为公司分管生产的总工，我本人非
常重视自身的廉洁自律，通过这次警示教育活动，我自己获
得了进一步的认识提高，增强了防腐反贪的能力，也从中也
受到了很大的教育，心灵得到了一次全面洗礼。

对我个人的启示是：



1.要提高认识，认真把好思想关。

思想决定行动，行动决定成果，而认识又决定着思想。看到
贪污腐败给国家、企业和职工群众带来的危害和损失，给个
人带来的名誉、前途的毁灭性影响。把好思想关，则主要是
加大学习力度，坚持讲学习、讲政治、讲正气，树立纯洁的
世界观、人生观、价值观，正确的金钱观、权力观和地位观，
努力克服私欲，能够顶得住歪理，经得住考验，耐得住艰苦，
抗得住诱惑，管得住小节。要进一步增强忧患意识，始终保
持开拓进取的锐气，要进一步增强节俭意识，始终发扬艰苦
奋斗的精神，要进一步增强公仆意识，始终牢记全心全意为
人民服务的宗旨，从思想上筑牢防腐拒变的防线，清起来、
慎起来、勤起来，真正做一名企业倚重，职工信任敬重的领
导干部。

2.作为一名公司高管要把好“三关”：

一是把好“签字关”。“慎用手中的签字权”不能在不该签
的单子上签字，不能失去原则随意乱签字，否则就会造成意
想不到的严重后果，就会在实际上失职渎职，给国家和企业
造成损失。我在心中告诫自己：凡是涉及经济，尤其是对外
经济的事情，一定要慎之又慎，从对国家、对企业、对职工
群众负责的高度行使手中的签字权;要树立大局意识，树
立“先让别人赢，我们才能赢”的经营理念，认真正确处理
与相关方的利益关系，在不失去原则的情况下，努力实现共
赢。

二是把好“用人关”。当前公司正处于工程基建阶段，腐败
现象的易发及多发环节主要集中在物资设备采购、资金管理、
劳务分包、现场技术签证、业务招待等部位，主要表现形式
有物资采购过程中的拿回扣和收好处费，干部人事工作中的
拉帮结派、关系网、人情网等，资金管理中的设立帐外资金、
监守自盗、盲目决策造成大额资金外流等等。因此，在公司
财务、物资设备、核算、现场技术等岗位任职人员的选择非



常关键，在选人时一定要慎之又慎，既要“慧眼识人”，当
好伯乐，更要认真履行职责，加强对工程项目的管理和对职
工的教育，以身作则督促自己走正规的路。

三是把好“生活关”。 我们可以发现这些人之所以出问题，
很大一部分原因是在生活上没有把好关，生活腐化奢侈，经
不起糖衣炮弹的袭击，经不起金钱美色的诱惑，最终沦落为
阶下囚。在公司工程项目上由于工作的性质，往往接触面广，
对外应酬交往多，把好“生活关”至关重要，主要是要认真
贯彻落实倡导的八个方面的良好风气，做到艰苦奋斗，勤俭
节约，生活正派，情趣健康。

参观曲沃监狱警示教育活动后，对我思想震动很大，更加深
刻的体会到“为政不在多言，须息息从省身克己而出; 当官
务持大体，思事事皆民生国计所关”。齐国管仲有三句话说
得非常好：即清而不浊，是一个人为人处世的起码标准;慎而
不骄，是一个人步入成功走向辉煌的阶梯;勤而不惰，是一个
人安身立命之本。我将牢记这三句话，认真履行职责，廉洁
自律，做一名合格守法公民。

监狱警示教育片心得体会篇八

商务局王慧敏县纪检委组织我县干部职工到安阳市警示教育
基地安阳市监狱参观，开展警示教育活动，这是我县“讲正
气，树新风”活动的一项重要内容。大家参观了监狱的生产
车间、宿舍、食堂、禁闭区等场所，看到了犯人的生产、生
活情况，听取了服刑人员现身说法。通过参观活动，大家对
高墙内、高墙外的区别有很深的体会，思想上应该引起了一
定的震动。通过这次警示教育活动，我们每个干部职工都要
引起深刻反思。

充分认识拒腐防变的重要性，努力增强拒腐防变能力。参加
警示教育的大多是副科以上干部，手中都握有一定的权力或
职务上的便利，当你面临各种诱惑和考验时，如果能自觉拒



腐防变，手中的权力就能为民造福，自己在事业上也会有所
建树。相反，如果思想道德防线不牢，利用手中的权力去搞
以权谋私、权钱交易，做出违纪违法的事情，不但危害国家，
危害社会，又危害家庭，更是害了自己。大家从服刑人员的
现身说法中也可以深刻体会到那种“早知今日，何必当初”
的心情。希望大家从这些人身上吸取教训，引以为戒，自觉
做到拒腐防变，这也是我们开展警示教育的目的所在。

在社会主义经济建设时期，有些党员干部在个人欲望的驱使
下逐步淡漠了法制观念，在权力关、金钱关、美色关、子女
关面前前丧失原则，置党多年的培养教育于不顾，利用职务
之便做出有悖于共产党员、人民公仆的原则和宗旨的事情，
迈出了罪恶的步子，把自己送入了地狱之门，最终身败名裂，
甚至是以生命为代价。教训是深刻的、令人痛心的，前车之
鉴，后车之师，我们一定要从这些案例中吸取教育，引以为
戒。结合当前我县开展的“讲正气，树新风”活动，我认为，
广大党员干部应带头做到以下几个方面：

一是始终保持良好的学习习惯。学习是每一名党员干部的必
修课，只有不断加强学习才能提高自身素质和能力，不学习
思想就无法进步，能力就无法提高，领导方法就无法改进，
做出的决策也就不可能正确。一些党员干部在学习上总是静
不下心来，总是以工作忙为借口，推三阻四，走形势主义，
结果是“只闻学习口号响，不见学习水平涨”。许多东西只
有静心研读，才能有所思，有所获。活生生的事实还告诉我
们，不学习，思想就得不到改造，心就不静，心不静，欲望
就容易膨胀，就拒绝不了诱惑，一遇到诱惑就容易乱了方寸，
就容易被诱惑的绳索绊倒。因此，党员干部必须要经常认真
学习，从书本上学，从实践中学，学到真本领，努力做一个
新时期优秀的党员干部，为国家经济建设做出自己的贡献。

二是始终保持廉洁自律的行为规范。两袖清风，清正廉洁，
这是每一名干部最基本的行为准绳。党一直教育我们要廉洁
奉公、严格自律，经常向大家敲警钟。党员干部不廉洁，不



仅会使党在群众中的形象受到扭曲和破坏，而且会使党、国
家和人民的利益受到损害。有些党员干部并非学识不高，能
力不强，就是因为未能廉洁自律，最后走向犯罪。因此，我
们一定要树立正确的世界观、人生观和价值观，牢记全心全
意为人民服务的宗旨，自重、自律、自醒，排除非份之想，
常怀律己之心，常修为官之德，始终保持共产党人的浩然正
气。

三是要始终保持艰苦奋斗优良传统。近年来，有一部分党员
干部，淡忘了艰苦奋斗作风，贪图享受，热衷于追求个人和
小家庭的安乐，抛弃党纪法规，贪污腐化，走上犯罪的道路。
我们一定要引以为戒，要继续发扬艰苦奋斗的作风，恪守党
的宗旨，提倡勤俭节约，反对铺张浪费，始终不渝地保持和
发扬艰苦奋斗的优良传统。


