
最新假如的读后感给我三天光明读后
感(模板9篇)

读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。读后感书写有哪些格式要求呢？怎样才能写一篇
优秀的读后感呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感
范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

假如的读后感给我三天光明读后感篇一

读后感，希望对您有帮助！

假如给我读后感

本文是关于读后感的，仅供参考，如果觉得很不错，欢迎点
评和分享。

假如给我读后感（一）

《假如给我3天光明》影响了世上的千万人。一个在聋哑世界
里的人，一生困难重重但她一直很乐观，以惊人的毅力面对
困境，用爱心去拥抱世界，终于在黑暗中找到了光明，最后
又把慈爱的双手伸向全世界，办了一家家慈善机构，为残疾
人造福，被美国《时代周刊》评选为20世纪美国十大英雄偶
像。

海伦小时候生了一场大病后，视力听力尽失，她不能喊一声
妈妈，也不能述说心中的感受，她的心灰意冷到极点，但她
毫不气馁，丝毫没有放弃生活。我想如果换了别人，也许早
就自暴自弃，也许会依赖父母过一辈子，可她却不一样，一
个人坚强地走了下去，书的字里行间中，无不洋溢着她对生
活的热爱，8岁时在老师的帮助下凭着坚强不息的精神学会了
无人想象的说话，并通过艰苦的学习以优异的成绩考取了哈



佛大学。海伦说：“身体不自由但是她的心是自由的。”她
能把别人看到的当作自己的光明，把别人听到的音乐当作是
自己的音乐，把别人的嘴角的微笑当作是自己的快乐。海伦
没有哀叹命运对于自己的不公，不接受和渴求他人的怜悯，
而是勇敢的接受命运的挑战，自强不息的毅力面对困境，凭
着坚强的毅力到达理想的彼岸。

读后感，希望对您有帮助！

魄……，我可以很轻松的做到很多事情，获得许多知识，享
受生活带给我们的快乐，但是我从来不觉得有什么，总认为
是理所应该的，当遇到困难时就退缩，往往喜欢找客观理由
来为自己开脱。

海伦说：“我努力求取知识的目的在于为社会人类贡献一点
力量。” 知识的力量多么巨大，它能使一个残疾人，变成一
个有益于人类、有益于社会的人。但是做为学生的我却往往
为让我多看些书多做些题目的妈妈闹不愉快，想想真惭愧！
今后我一定合理安排好学习，努力学好本领，长大报效我们
的祖国。

《假如给我三天光明》一书内容令我受益匪浅，告诉了我一
个道理，一个人最可贵的是有坚韧不拔积极向上的优秀品质，
有了这种品质，就可以克服一切困难，就不会在困难面前低
头。在今后的人生道路和求学的道路上，我将勇敢地面对学
习和生活中的一切困难和挫折，学习她永不放弃的人生信念。
假如给我读后感（二）

我用空闲的时间读完了《假如给我3天光明》这本书，这本书
让我懂得了去珍惜自己的一切。

读后感，希望对您有帮助！

抚摸每一个她能看见的东西！



这本书让我感受最深的就是海伦·凯勒说的那一句劝告：”
善用你们的眼睛吧，就像你们明天将要失去一样珍惜它 ；
听听美妙的歌曲、小鸟的叫声吧，就像你们明天将会失聪 那
样去聆听；认真触摸每一样物品，就像明天你将会失去触觉
一样去爱护它们；闻一闻鲜花的芳香、尝一尝佳肴的美味吧，
就像明天你们将要失去嗅觉、味觉一样认真体会。上帝赐予
了你们每个感官，让你们通过它们认识世界，这难道不值得
珍惜吗？ “ 看到这里，我不禁羞愧起来，以前我什么都不
珍惜，不满这个，不满那个，也经常浪费。

给让我感受深刻的是，海伦·凯勒那坚韧不拔的意志和顽强
不屈的精神？，她竟然在失明、失聪，和失去说话能力的情
况下，克服了与外界沟通的障碍，并学会了读书、写字，和
说话。最终写下了《假如给我3天光明》和《我生活的故事》
等优秀作品。

看完这本书，我懂得了一个道理？：我们要珍惜自己今天拥
有的一切，要像海伦·凯勒一样坚强、有毅力。要积极乐观
的生活，以美好阳光的心态看待身边的一切！假如给我读后感
（三）

读后感，希望对您有帮助！

父母过一辈子，可她却不一样，一个人坚强地走了下去，书
的字里行间中，无不洋溢着她对生活的热爱，8岁时在老师的
帮助下凭着坚强不息的精神学会了无人想象的说话，并通过
艰苦的学习以优异的成绩考取了哈佛大学。

《假如给我三天光明》一书内容令我受益匪浅，告诉了我一
个道理，一个人最可贵的是有坚韧不拔积极向上的优秀品质，
有了这种品质，就可以克服一切困难，就不会在困难面前低
头。在今后的人生道路和求学的道路上，我将勇敢地面对学
习和生活中的一切困难和挫折，学习她永不放弃的人生信念。
，希望能帮助您！



假如的读后感给我三天光明读后感篇二

《假如给我三天光明》是美国作家海伦?凯勒写的，我想这位
作家同学们一定非常熟悉吧。她是一位了不起的女性，她很
小的时候既聋又哑还盲。也许大家都不会相信，正是这个残
疾的女孩子竟创造了许多不可思议的奇迹。她不仅学会了多
种语言，还考进了剑桥大学。她就是用这种惊人的成绩受到
了全世界人民的敬仰。

海伦写这篇文章，就是因为自己看不见多姿多彩的世界，却
又是那么想看一眼这个她生活的地方。所以她非常羡慕那些
有一双明亮眼睛的朋友，希望他们能好好珍惜。《假如给我
三天光明》写出了一个失明者对光明的无限渴望。哪怕只有
三天，短短三天，她也一定会加倍珍惜，她也能在这短短的
三天做出许多事。那么，大家想一下，我们这些耳聪目明的
人，不要说三天，就是三十天，三百天-----甚至更多的时间，
大家又是怎样安排的呢？假如说什么时候我们只有三天光明
了，过了三天的期限我们再也不能看到美好的世界，那会发
生什么情况？大家一定会说：“我们要抓紧时间，把各门功
课做好，把要做的事情做好，把时间安排的井井有条，一分
一秒都不能轻易地浪费。”

对啊！同学们，为什么要到失去时才去醒悟，才去叹息，才
会觉得光明实在太宝贵呢？连海伦?凯勒都可以在黑暗中探求
光明，摸索寻找正确的人生之路，我们这些正常人又何尝不
可？我希望大家读了这篇文章后，好地学习，好好地生活，
合理安排时间，不轻言放弃，不轻易被击倒，珍惜现在的幸
福时光，这样才不会辜负了上帝赐予我们的明亮眼睛，和一
切美好的东西。不要等到失去的时候才追悔莫及，才会无限
留恋，才觉得光明的宝贵。

是的，珍惜现在，珍惜每时每刻，应该是我们真正需要做的。
我们是幸运的，我们拥有美好的一切——健全的体魄、良好
的学习环境、优秀的老师……从今天起一定抓紧每一分一秒，



不要让光阴虚度，不要等失去了才懂得珍惜，要像海伦凯勒
那样，不埋怨、不放弃，好好珍惜自己所拥有的，奋发学习，
以微笑面对厄运，以顽强的毅力克服困难，以杰出的成就显
示生命的价值！

《假如给我三天光明》读后感

马克•吐温曾经说过：“十九世纪有两奇人，一个是拿破伦，
一个就是海伦•凯勒。”最近我读了一本关于海伦的书——
《假如给我三天光明》，读完这本书之后我的心被海伦的精
神深深的震撼了！

在书中，海伦说：“知识给人以爱，给人以光明，给人以智
慧，应该说知识就是幸福，因为有了知识，就是摸到了有史
以来人类活动的脉搏，否则就不懂人类生命的音乐！”。的
确，知识的力量是无穷的，正是知识使海伦创造了这些人间
奇迹！

海伦是不幸的，但她又是幸运的，正是因为有了知识，她才
如此幸运。在她19个月失去视觉和听觉后，就与这个世界失
去了沟通，失去了联系，这个的幼小生命不知道如何排谴与
世隔绝的孤独感，她古怪、粗暴、无礼，直至她的莎莉文老
师走进了她的生活，教会她认字，才使她张开了心灵的眼睛，
得以与人沟通。一接触到了知识，孤独的海伦意识到只有知
识才能铺就一条通向光明之路。

当海伦感悟到“水”——这个她所认识的第一个字后，便开
始了对知识、对世界强烈的渴求，开始了迫不及待地认字、
阅读，像一块海绵不断地从生命本身汲取知识。对知识的渴
求，使她在常人难以想象的单调和枯燥中竟然学会了德语、
拉丁语、法语等多国语言，阅读了多部文学和哲学名著，吸
取着那些伟人和智者的思想精髓。她把学习比做攀登奇山险
峰，跌倒了再爬上去，每得到一点进步，就有一份鼓舞，逐
渐看到更为广阔的世界，直到璀璨的云端、蓝天的深处、希



望的顶峰！这些知识，像一道道彩虹，点亮了海伦心中的灯，
照亮了她的内心世界，也架起了海伦和这个世界沟通的桥梁！

书中，海伦用细腻的笔触，对大自然景色的描写，使人很难
相信出自一位盲聋人之笔；她去骑马、划船、游泳、划雪橇，
甚至独自一人月夜泛舟，用心去领略月下荷塘的美景；她去
参观博物馆，“听”音乐会，甚至去“欣赏”歌剧．．．．．
．我相信她一定是用心来感受这个世界，用心来享受生命。
她远比我们这些正常人活得幸福、活得充实、活得有意义！
是知识给了她生活的勇气，是知识给了她接受生命挑战的力
量，使她能以惊人的毅力面对困境，终于在黑暗中找到了人
生的光明。是知识使她产生了一种的信仰：现实环境固然可
怕，但人类应该抱持希望，不断奋斗。生命的意义何在，人
生的价值何在？人的一生是短暂的，我们似乎从未想过或不
敢想象未来的世界，每日懒懒地生活，懒懒地工作，遇到困
难就怨天尤人，抱怨上天不公。就这样年复一年，日复一日，
时间如流水飞逝，过去的日子不再重现，当我们回首往事，
是否值得留恋？是否值得纪念？假如，我们每一个人，都用
知识点亮自己心中的灯，我相信，这个世界将是一片光明！

海伦，用她艰难却幸福快乐的一生，诠释了生命的意义。她
的一生是人类的奇迹，她的自传，使我汗颜，也使我警醒。

在这个世界上，为什么只有聋人才珍惜失而复得的听觉？只
有盲人才珍惜重见天日的幸福？让我们珍惜生命中的每一天，
去充实生命、去享受生活！海伦说：“我努力求取知识的目
的在于为社会人类贡献一点力量。”

知识的力量多么巨大，它能使一个残疾人，变成一个有益于
人类、有益于社会的人。假如，我们每一个人，都能像海伦．
凯勒一样，在有生之年把对知识的渴求，看作对人生的追求，
每天都抱着这种追求，怀着友善、朝气、渴望去生活，我们
的人生将会增添多少欢乐、多少幸福啊！



海伦的一生，是生活在黑暗中却给人类带来光明的一生，她
用行动证明了人类战胜生命的勇气，给世人留下了一曲永难
遗忘的生命之歌！

假如的读后感给我三天光明读后感篇三

这几天，我读了海伦·凯勒的自传。《假如给我三天光明》。
读了这本书，让我受益匪浅。

这本书的主人公海伦是一个在黑暗中度过了88个春秋的弱女
子。

三天光明，对于常人来说只是人生中短暂的一刻。每个人早
上醒来，就能感受到太阳从东方升起来，阳光灿烂地照耀着
树梢，照耀着闪闪发光的`河流，照耀着颤动着露珠的青草叶，
照耀着宽阔的平坦的广场。于是，一切在阳光中被唤醒了，
鸟儿叽叽喳喳地展示着自己的歌喉，扑腾着翅膀在天空中划
出美丽的弧线;翠竹在晨风中轻轻摆动着自己柔软的腰肢。

在阳光的照耀下，一切多么美好。活泼的小虫在绿草地里欢
快地爬行、鸣叫;鲜艳的花朵尽情地舒展着自己的身姿，贪婪
地吮吸着阳光的爱抚;勤劳的蜜蜂在阳光的鼓励下，辛勤地穿
梭在花丛中，轻盈地从这朵花里钻到那朵花上;欢快的河水映
着阳光发出粼粼的光芒，一闪一闪的像一面会变色的镜子，
投射出像宝石一样的光芒。这些常人天天能看到轻风、阳光、
河水、绿叶，对于双目失明的海伦来说，却是多么奢侈。

海伦多么希望能够有三天的光明，可以和别人一样听听清脆
的鸟鸣;看看绿叶泛出的光亮;看看五彩缤纷的花儿如何在风
中摇曳;看看绿色的螳螂是如何蹬动它健壮的双腿，欣喜地向
前跳跃的;看看飞流而下的瀑布，那银色的身姿肆意潇洒。

这些因为光明的而带来的美，我们普通人能够轻易地获得，
而对失明的海伦来说，却是那么遥远的事情。



但是，海伦却凭借着坚强，从哈佛大学毕业。海伦用生命的
全部力量，处处奔走，建起了一家家慈善机构，为残疾人造
福，被评为了美国十大英雄偶像。

海伦希望自己能够拥有三天的光明，可以让自己更好地了解
世界。如果，每个人都能够体会到海伦的渴求，就会对自己
已经拥有的东西更加的珍惜。只有用珍惜的态度，才能让眼
睛里看到的阳光暖到心里，才能让翠绿洗尽我们疲乏的心灵，
婀娜的柳枝才会激起心底的柔软，笔挺的翠竹才会激发我们
的刚正不阿。让我们抱着感恩的心，对待我们拥有的光明。
因为世界上还有很多人没有光明，只有抱着感恩的心，才有
力量更努力地学习，更努力地工作。

海伦是个懂得珍惜的人。海伦珍惜自己的老师，珍惜自己的
时间，把自己全身心投入到学习中去，珍惜自己能够获得的
知识，用知识武装自己，让自己变得更强大，珍惜每一个曾
经帮助过她的人，积极地把自己的能量撒向那些比她更不幸，
更弱小的人。

海伦的珍惜给了我启示，我们要学习海伦去珍惜生命中拥有
的东西，去发现生活中的美好。

假如的读后感给我三天光明读后感篇四

老师向我们推荐一本书——《假如给我三天光明》，我一拿
到这书就如饥似渴地看起来。

海伦·凯勒有一位家教老师，她就是莎利文小姐。在莎利文
小姐的教育和帮助下，海伦·凯勒克服了沟通的`障碍。19秋，
海伦·凯勒顺利进入了美国哈佛大学的拉德克里夫学院学习，
19以优异的成绩荣誉毕业，成为世界上第一个完成高等教育
的盲聋人。她还是一个大作家，《我的生活》、《走出黑
暗》、《老师》就是她写的。



假如的读后感给我三天光明读后感篇五

篇

一、时时勤拂拭，勿使染尘埃。同学们，你们一定还记得上
学期学的那篇《假如没有灰尘》这文章吧。生活中微不足道
的灰尘，居然有如此巨大的作用。人们都非常讨厌灰尘，可
有谁会想过，生活离不开灰尘。

上学期学那课的时候，它使我了解了许多灰尘的作用。灰尘
在吸收阳光的同时向四周散射光线，如同无数个点光源。阳
光经过灰尘的散射，强度大大削弱，因而变得柔和。假如大
气中没有灰尘，强烈的阳光将使人无法睁开眼睛。在大气中
的气体容易散射紫、蓝、青三色光，天空则呈蔚蓝色状。之
所以我们看到的天空是由蓝逐渐变白，是因为空中灰尘含量
较高。假如天空中没有灰尘，天空将永远是单调的蔚蓝色。
空气中的水蒸气要依附着灰尘才能形成稳定的水滴，从空中
落下来。湿漉漉的地面，水分全被灰尘吸收了，地面才会比
较干燥。假如空中没有灰尘，大地将永远是湿漉漉的。由于
小水滴的折射，才会有大自然中气象万千的景色。

湿漉漉的地面，会影响到生物的生存。人们在潮湿的地面呆
久了，会导致呼吸困难，甚至会有生命危险，多么可怕！

看上去微不足道的灰尘，原来有那么大的作用。现在再阅读
《假如没有灰尘》那一课，真令我回味无穷啊！

篇

二、灰尘是人人讨厌的东西，它有碍环境卫生，危害人类健
康。因此，古往今来，人们总是时时勤拂试，勿使惹尘埃。
人类万万没有想到的是，人类的生息离不开灰尘。

假如这个世界没有灰尘，那对于人类来说是一件好事，也可



能是一件坏事。

灰尘的颗粒的直径一般是在万分之一到百分之一毫米之间。
人类可以用肉眼看到的灰尘是灰尘中的庞然大物，细小的灰
尘只有在高倍显微镜下才能看见。灰尘的主要来源是土壤和
岩石。它们经过风化作用后，分裂成细小的颗粒这些颗粒和
其他有机物颗粒一起在空中漂浮。

人类只看到灰尘不好的一面，好的一面却没看见。用我们的
话来批评自己就是看问题不要片面，要全面。

灰尘在吸收太阳部分光线的同时向四周反射光线，如同无数
个点光源。阳光经过灰尘的反射，强度大大削弱，因而变得
柔和。如果大气中没有灰尘，强烈的阳光将使人无法睁开眼
睛。

有趣的是，灰尘还有个怪脾气，容易反射光波较长的紫、蓝、
青三色光，而喜欢吸收光波较长的其他色光。由于下层大气
中的灰尘含量较高，我们在地面上看到的天空才是蔚蓝色的。
假如大气中没有灰尘，天空将变成白茫茫的一片。

灰尘大多具有吸湿性能。空气中的水蒸气，必须依附在灰尘
上，才能凝成小水滴。这样，当空气中的水蒸气达到饱和时，
分散的水汽便依附灰尘而形成稳定的水滴，可以在空中长时
间地飘浮。假如空中没有灰尘，地面上的万物都将是湿漉漉
的。更严重的是，天空不可能有云雾，也不可能形成雨、雪
来调节气候，从地面上蒸发到上空的水也就不可能再回到地
面上来。假如地球上的水越来越少，最后完全干涸，生物就
不能生存。此外，由于这些小水滴对阳光的折射作用，才会
有晚霞朝晖、闲云迷雾、彩虹日晕等气象万千的自然景色。

假如空中没有灰尘，大自然将多么单调啊！

篇



三、一提起灰尘，人们总是退避三舍。因为灰尘污染环境，
有害环境卫生，容易引发疾病，危害人类健康。人们都厌恶
灰尘，都希望在这个世界上没有灰尘。

通过学这篇课文我觉得灰尘并不不是百突害而无一利。我认
为它的利大于弊。虽然它有许多坏处，但同时也在自然界中
发挥着巨大的作用。例如：没有灰尘全世界的动物、植物和
各种将会被影响，因为水蒸气蒸发到到在报中越来越多，大
气中的温度不断上升就会影响生物生存。如果没有灰尘，天
空中将只有一种颜色。因为大气中的气体散射的是紫、蓝、
青三色光而灰尘散射的却是七色光，所以天空中一些部分是
蔚蓝色，一些部分是白色的。但是如果没有灰尘，天空中只
会有一种颜色。

灰尘对我们来说是十人重要的，假如没有灰，人们的生活会
是什么样？

假如没有灰尘，强烈的阳光将使人无法睁开眼睛，假如没有
灰尘，地面上将是一片湿漉漉。假如没有灰尘就难以形成云
雾也难以形成雨雪，假如没有灰尘，就不会有晚霞朝晖、闲
云迷雾等气象万千的自然现象。

灰尘是对我们有益的，让我们来正确认识它吧。

假如的读后感给我三天光明读后感篇六

假如给我三天光明里这本书的文字感人肺腑、激励人心。那
么如何写假如给我三天光明读后感呢?下面推荐介绍关于假如
给我三天光明读后感范文，欢迎阅读!

《假如给我三天光明》一书的字里行间，无不洋溢着海
伦·凯勒对生活的热爱，她用热情的态度劝戒世人应珍惜眼
前享有的一切。



她祈望拥有三天的光明去感受这个世界，使她熟悉身边的一
切，海伦。凯勤想看到的事物实在是太多太多了，然而这却
只是一个很美很美的梦。

“苦难对于天才是一块垫脚石……”正是苦难铸就了海
伦·凯勒坚强的性格。

她作为一个盲聋哑的残疾人却有着超过常人的健康心理。她
用自己的所能感受到的，所能想象到的情景，表达自己对求
知的渴望和对人类的真挚热爱。她以自己的亲身感受告诫他
人，健康的心理是人类成功的最基本条件，有健康身体而没
有健康心理的人，是不可能成就一番事业的。

具有健康心理的人，纵然是身体残疾也不会抱怨命运的安排，
不接受和渴求他人的怜悯，他们会凭着自我坚强的毅力到达
理想的彼岸。

今天陪妈妈去书店挑书时，无意间看到了一本书，书名叫
《假如给我三天光明》是美国女作家海伦凯勒写的。我曾经
在一本书里看到马克?吐温说过：“19世纪有两个杰出人物，
一个是拿破仑，另一个是海伦·凯勒。”于是我打算买下回
家看。

海伦?凯勒一生中只有19个月的光明与声音，剩下87年里是没
有欢声笑语和声音的孤独岁月，她是一位又聋又盲的伟大女
作家，也是一位在黑暗中需要人们去给予她光明的弱女子。

《假如给我三天光明》这本书写出了海伦·凯勒一生的酸甜
苦辣，字里行间无不洋溢着海伦?凯勒对生命的'热爱，他渴
望拥有光明，哪怕仅仅只有三天也好，这本书实际上是海
伦·凯勒在用诚恳的语气劝我们要珍惜宝贵时间，珍爱生命。

海伦·凯勒经历了这些痛苦，然而我们多么幸运，衣来伸手，
饭来张口，拥有健康的身体，要什么有什么。



当我怀着激动的心情读完《假如给我三天光》这本凯伦凯勒
的自传式，我的心犹如彭拜的海潮，久久不能平静。

这是一个真实的故事。她从小双目失明、两耳失聪的海伦从
小生活在黑暗的世界。由于海伦是个盲聋人，许多学校都不
接受海伦来上课。后来，由于海伦的父母经过不懈努力，终
于请来了一位盲聋学院的教师，莎莉文老师来当海伦的家教。
海伦的学习生涯在艰难和困苦中度过。但海伦经过坚持不懈
的努力终于考进了哈佛大学。

她在嫉妒艰难的学习中，背负起的是一个从满希望的未来。
她的事迹并不是惊天动地的大事，而是一个盲聋人刻苦好学
和坚持不懈的精神。但她坚持不懈的精神和坚忍不拔的意志
却深深地打动了我，是我增加了克服困难、努力前进的勇气
和力量。

看完了这本书，我感触颇深。海伦终于从艰难困苦中走了过
来。看着她刻苦学习的身影。我不仅想到了自己，于海伦相
比，我的学习条件要比她优越得多，我们因该怎样面对学习
和生活中的困难呢?困难和挫折人人都会遇到;面对挫折只有
打起精神，坚定信念，不断努力，排除困难，才能变逆境为
顺境，达到理想的彼岸。

我们是年青一代，肩负着国家的重任，在祖国方心未艾的改
革大湖中，一起都要通过实践去摸索，去开创。这就需要我
们这些新时代的建设者们的百折不挠、乐观进取的精神，不
能因为前进的道路上遇到了挫折困难就丧失了信心和勇气。

我们必须多学习、多锻炼，全面提高自己的素质，想海伦那
样，做生活的强者，做建设祖国有用的人才。



假如的读后感给我三天光明读后感篇七

《假如没有灰尘》这一篇课文里面讲了如果没有灰尘，世界
会变成什么样，还有灰尘的重要性。虽然人人讨厌灰尘，人
们都灰尘感觉很脏，都不喜欢，灰尘会妨碍卫生，影响健康，
对人很不好，但是灰尘它的好可比不好要多得多，如果没有
它的优点，都不知道世界会是什么样。

如果没有灰尘对阳光的散射，阳光的热量会把地球上的所有
水烤光，各种动物植物如果水充足但是也有可能被太阳烤成
烧烤，地球这个充满生命的星球也将像水星一样热的不得了。

而且我们看见的灰尘算很大很大，一般的灰尘都很小很小肉
眼是看不到的，只有通过显微镜在可以看得见，可想而知世
界上有多少灰尘啊！我们肉眼能看到的都已经很多了，而且
还有更多小灰尘！看来灰尘是无处不在。

如果没有灰尘，白天不分朝霞和晚霞，白天只有蓝色。而且
一些蒸汽可以吸附在灰尘上，会从气体转变成液体，变成水
滴，不然的话，所有物体都是湿漉漉的，木头因为全身都覆
盖着水，而变得软软的，可能有些冬天都会结冰的城市，所
有东西都是冰块儿。如果要插电源的话很可能导致漏电，可
能有人还会被电死！如果因为漏电不能开灯，火柴、打火机，
各种生火用的东西都会因为太湿了而生不了火，晚上就会跟
很早的人一样漆黑一片了。这就像食物链一样，灰尘没有了
木头湿漉漉的点不了火，晚上就是漆黑一片。而且铁不久也
会生锈，也用不了刀具，这样，我们同样会死掉。

而且灰尘还可以制造彩虹呢！真正亲眼看到彩虹的人是非常
幸运的，可是制造彩虹的工作，一直有一位默默无闻的工人
担任，那就是灰尘。

我要像灰尘学习，像灰尘一样对别人有好处，但是我可不要
让人们都讨厌我！



假如的读后感给我三天光明读后感篇八

我读了《假如世界没有灰尘》这篇课文，我有许多感想！

这篇课文主要向我们介绍了灰尘鲜为人知的另一面：人类生
活离不开灰尘。假如大气中没有灰尘，天空将始终是蔚蓝色
的；假如空中没有灰尘，地面上万物都将是湿漉漉的，更加
严重是，大气中的相对湿度不断增加，就会影响生物的生存。

我知道了，人类讨厌灰尘，是因为灰尘有碍了人类的健康，
虽然灰尘是人类的“仇敌”。但是，灰尘也绝不能全部抹杀，
如果灰尘没有了，太阳就会经过灰尘的散射，就会加大强度，
就会烈日炎炎，使人无法睁开眼睛；如果空气中没有灰尘，
地面万物都是湿漉漉的。更严重是天空中也难以形成雨、雪
来调节气候。从地面蒸发到大气中的水汽逐渐增加，大气中
的相对湿度不断上升，就会影响到生物的生命危害。

所以，人类总是说：“身是菩提树，心如明镜台；时时轻拂
拭，勿使染尘埃。”

通过这几点，我懂得了一个道理：“一个事物都有两面性，
揭示出只有正确认识他们，才能趋利避害，造福人类家园。
这样就像我们五（6）班一样，既有优点，又有缺点。

假如的读后感给我三天光明读后感篇九

《假如没有灰尘》这篇课文我在五年级上册就学了的，但是，
只要有时间，我还是会阅读这篇课文的，因为这篇课文让我
明白了:所有的事物都是两面性的！

我们人类原本以为灰尘是危害人类健康的主要敌人，是百害
而无一利的。但是，事实却告诉我们:人类的生存，万物的生
长全部都离不开灰尘。由此可见，所有的生灵，事物都是两
面性的。而我们，并不能单凭一种事物最为显著的方面去判



断那种事物的好与坏。

我在这儿，就用网络举几个简单的例子吧！我们现在，每天
都在使用着网络，例如:网络电视，电脑，手机等等。有些人，
利用网络电视看自己感兴趣的节目；有些人，利用电脑查询
资料；有些人，利用手机打电话，打给家里人，问候他们的
身体状况……可是，有些心思不正的人，利用这些网络电器
去干一些坏事，不务正业的事。例如:有些人沉迷在电脑的游
戏之中，无法自拔；有些电脑**，利用电脑去捣毁一些商业
机密，使机密外泄；有些人利用手机打电话，去恐吓别人，
然后勒索钱财等等。像这样子的.事情不计其数。

总得来说呢！就是这在个世界里，没有十全十美的事物，也
没有完全是不好的事物，只要我们好好的利用好一切，那么
我相信，利一定会大于弊的。


