
2023年我爱祖国班会活动方案(大全5篇)
为保证事情或工作高起点、高质量、高水平开展，常常需要
提前准备一份具体、详细、针对性强的方案，方案是书面计
划，是具体行动实施办法细则，步骤等。方案书写有哪些要
求呢？我们怎样才能写好一篇方案呢？以下是小编给大家介
绍的方案范文的相关内容，希望对大家有所帮助。

我爱祖国班会活动方案篇一

下面是本站为您提供的是爱学习爱劳动爱祖国主题班会，需
要的朋友请您对下文进行参考！

3月22日国际教育学院车辆gj1301班全体成员在学习委员以及
其他班委的组织下展开了一场以“爱学习，爱劳动，爱祖
国”为主题的班会。

活动伊始，学习委员以ppt形式向大家展示了健康活泼学习生
活以及大学生应有的学习目标，以此引出了本次活动的第一
个话题“爱学习”。同学们围绕这个话题展开了热烈的讨论
与互动，大家结合自己学习实际情况，畅谈学习方法与技巧，
分享自己在学习中的所思所想。学习委员通过展示一些优秀
学子的学习心得的方式，激发起了同学们的又一股学习热情。

随后，活动进行到“爱劳动、爱祖国”话题讨论阶段，同学
们围绕这一话题踊跃发言，充分表达了自己在劳动中的积极
性，并且表达了对祖国的热爱之情。经过讨论，同学们更进
一步的认识到只有投身劳动，动手实践才能获得更多的知识
与技能，才能把自己爱国热情付诸行动。此时，班会讨论达
到了一个高潮，同学们的思考纵深被充分释放，宣传委员顺
势将“中国梦”这一话题切入进来，号召同学们通过自己的
努力，积极实现自己的人生理想。



本次主题班会反响热烈，活动结束之时，大家仍然意犹未尽，
活动取得了预期的效果，激发了同学们学习的热情以及对劳
动、对祖国的热爱。本次主题班会取得圆满成功，未来我们
将继续开展类似活动。

主要内容：

课件《开国大典》、师生排练节目、制作“爱国知识竞赛”
获胜者奖章、布置好教室。

主持：王姝 曾舒琪

活动层次：

一主持人引入主题。

二历史图片回顾。 （000同学旁白）

2、徐悲鸿—————《为祖国而学习》

四表扬一批勤学习的同学，树立学习的榜样。 五你说我说：

作为五年级的同学，对于自己的学习你有什么计划？谈谈你
的想法。

六班主任寄语。

活动过程：

《爱祖国，爱学习，爱劳动》，五年级52班中队主题活动现
在开始！

全体立正！出旗！奏乐！敬礼！

礼毕！请坐下！



回顾历史

主持人1：“长在妈妈的怀抱，幸福少不了”同学们，每当我
唱起这首歌，心中就溢出一种幸福之感，漾起一股对妈妈的
爱。妈妈养育了我们，我们爱自己的妈妈，也了解自己的妈
妈。

主持人1：下面进入知识竞赛环节，以抢答形式进行，答对者
获一枚“爱国小卫士”徽章。（进行有关国旗、国徽、国歌
方面的竞赛，同学们精彩的抢答引起了听课师生阵阵热烈的
掌声。

主持人2：1949年10月1日，在中华人民共和国举行开国大典
时，毛泽东主席在天安门城楼上亲手按动电钮，升起了我国
第一面五星红旗，从那一刻起，五星红旗始终飘扬在祖国大
地上。五星红旗是中华人民共和国的象征，让我们来回忆那
激动人心的时刻吧。（观看录像《开国大典》，又一次掀起
了高潮，当国歌响起时，师生都自动起立，行礼。）

主持人1：我们都再一次认识到，国旗、国歌、国徽是代表祖
国的，希望同学们能尊重它们，让我们成为祖国的骄傲。

表达情感

主持人2：从贾谊的“国而忘家，公而忘私”，到范仲淹
的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”。

主持人1：从顾炎武的“天下兴亡，匹夫有责”，到林则徐
的“苟得国家生死矣，岂因祸福避趋之”。

主持人2：从孙中山第一个喊出“振兴中华”到邓小平的肺腑
之言“我是中国人民的儿子，我深情地爱着我的祖国和人
民”。



主持人2我们的祖国幅员辽阔，960万平方公里的大地上处处
洋溢着勃勃生机。如此美丽的祖国，靠谁来建设？（靠我们）

主持人1：好！为了让我们更好地建设祖国，我们应该热爱读
书，用知识武装自己。

主持人2：对。请同学们热爱读书吧！为中华之崛起！

主持人1：下面请听故事

周恩来：《为中华崛起而读书》

徐悲鸿：《为祖国而学习》

主持人2：周总理、徐悲鸿发奋读书，是为了国家的自强自立。

主持人1：我们这一代的勤奋学习，是为了祖国的明天更加绚
丽。

表扬先进

主持人2：我们班也有一批勤学习的同学，下面就给你们一个
机会，表扬这些同学，让全班同学都以这些同学为榜样，努
力学习。（学生上台表扬身边的好同学） 主持人1：我们六
（4）班的确存在一批勤奋学习，积极向上的同学，我们全班
同学要以这些同学为榜样，努力学习。再一次把掌声送给这
些优秀的同学。

主持人1：说得好！同学们，我们要勇于肩负起建设祖国的历
史重任，刻苦学习，努力拼搏，我们要让祖国更加灿烂辉煌。

主持人2：作为六年级毕业班的同学，在距毕业考试只有30天
的时间里，你将怎么做？谈谈你的想法。（给予同学时间讨
论）



主持人1：我们是未来的创造者，我们要用青春热血去托起祖
国大地的一片金黄。

主持人2：我们是民族的脊梁，我们要用知识与智慧描述祖国
未来的篇章。

六、爱劳动：创造幸福的根本途径

邦”。实干首先就要脚踏实地地劳动。我们距离实现中华民
族伟大复兴的目标越近，越不能懈怠，越要加倍努力，辛勤
劳动、诚实劳动、创造性劳动。

主持人1：请我们的辅导员给这次主题活动做总结。 主持人2：
52班的主题班会到此结束。

主持人：让我们以热烈的掌声欢送各位教师。

结束语：

中国五千年的绚丽文化，发展至今，日趋强大，祖国继续的
繁荣昌盛，靠的是先进的科学力量作后盾，而你们，就是这
个后盾的重要构成元素。祖国的未来，就要靠你们去创造了。

在此，教师希望你们，从现在做起，勤奋学习，刻苦钻研，
不断丰富自己的学识，用你们的知识和智慧去开拓祖国美好
的明天。

在我们即将面临人生第一个转折点的时候，若大家携手共进，
努力拼搏，在创出人生第一段辉煌的时候，也就是你们为祖
国，打下一块坚实的基石。缔造明天，绝非空喊口号就可以，
努力吧！同学们。



我爱祖国班会活动方案篇二

我计科0902班于20--年-月-日(星期-)开展了以“不信谣不造
谣不传谣”为主题的主题班会。借此契机引导广大学生理性
地认识网络、真实地面对网络、科学地使用网络，树立理性
上网、文明上网、安全上网意识，拒绝“网络谣言”，摒弃
不良信息，远离文化垃圾，规范上网行为，提高上网质量。

活动主题：不信谣不造谣不传谣

活动目的：

2、希望广大青少年网民朋友们，自觉抵制网络谣言糟粕，携
手营造一个清新、健康、积极向上的互联网共有家园，为推
动我国互联网事业的健康发展做出自己的贡献!

活动内容：

(1)阅读“网络谣言”相关材料;

(2)观看“谣言实例”相关资料的视频;

(3)请同学们发表自己对“网络谣言”的感想及今后的行动。
此次主题班会成功举办，圆满结束。同学们在活动过程中严
肃认真的学习相关知识，积极主动地参与其中。班会通过多
个环节、多种形式让同学们对“谣言”事迹深入了解，帮助
同学们树立正确的人生观、价值观，班会取得了良好的效果。
把个人学习成长的收获转化为服务社会，报效祖国的实际行
动，努力成长为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠
接班人。将环保事业从自己做起，从身边做起，从今天做起。

通过这次班会，同学们认识到大学生所应该有的社会责任感，
应理性地认识网络、真实地面对网络、科学地使用网络，树
立理性上网、文明上网、安全上网意识，拒绝“网络谣言”，



摒弃不良信息，远离文化垃圾，规范自己的上网行为，提高
自己的上网质量。同时树立正确的人生价值观，对于以后的
学习与今后的生活有了更坚定的方向感。

我爱祖国班会活动方案篇三

一、准备充分

活动由班委作了充分的准备工作，主要包括以下几个方面：
在活动前期，班委于周二至周三写好活动方案，并申请好多
媒体教室，及时通知班上同学，做好宣传工作;周三下午，班
长联系并确认老师参与我们的班会;班会活动前，我们布置好
会场，通知好相关人员。因此，我们对各项工作都做了细致
的准备。

二、组织安排合理

活动开始后，班委安排好人员，维护好了班会秩序，活跃了
会议的气氛。活动结束好，安排好学生清理会场。总体来说，
我们做好了组织和安排工作。

三、活动气氛热烈，效果明显

班会活动的主题是“爱与你我同在，心与希望飞翔”。这一
主题迎合了学生的要求，班委讲得仔细，学生们听得认真，
所以，此次班会活动的效果是非常显著的，达到了我们预期
的效果。

四、美中不足

由于德育老师及辅导员没时间参加会议，所以临时邀请了卢
老师作为本次活动的指导老师，这是本次班会的美中不足。

总体来说，本次班会从准备工作，组织和安排工作以及活动



场面气氛上来讲都达到了很好的效果。我们应该吸取本次活
动成功的经验，以便更好的指导今后的工作。

我爱祖国班会活动方案篇四

1、让学生更加了解彼此，增进同学间的友情。

2、增加班级凝聚力，激发学生班级荣誉感，集体主义精神。

3、让学生学会在团结中竞争，勇于展现自己的特长和魅力，
发挥一技之长，为自己，为班级创造荣誉。

4、让每一个人都有主人翁意识，积极为班级管理献计献策。

二、班会准备：

1、提前一周由语文布置学生一篇关于自己班级的周记，通过
周记了解学生对班级的感情和对班级中存在的问题等。

2、师生共同收集整理班级一年多以来的视频和图片资料。

3、设计前后黑板。

4、创作一首抒发对班级感情的诗歌《我爱我班》。

5、确定主持人。

6、制作ppt。

三、班会过程：

第一节：回忆篇

1、由现在班级同学回忆自班级组建以来对班级的点滴印象和
感受。



播放视频：去文科班的同学谈在3班一年学习生活的感受。

设计意图：通过同学的回忆，引出3班是一个团结向上的集体，
生活在这个集体里是很快乐的，由此进入下一环节。

第二节：快乐篇

1、同学讲述班级中的一些快乐有趣的事例。

2、同学才艺展示：

(1)长笛演奏：《渔舟唱晚》

表演者：张涵悦、郁燕芸

(2)小合唱：《勇气》

表演者：王新婷、张唯思、王卓、苗磊

(3)跆拳道表演

表演者：李晓楠、张唯思、王卓

设计意图：通过一些有趣的事例展现3班快乐幽默的一面，通
过同学的才艺展示，体现班级同学的多才多艺，激发同学对
班级的热爱。

第三节：团结篇

1、同学讲述体现班级团结的事例或感受。

2、回顾因团结而创造的辉煌(视频)。

3、诗朗诵《我爱我班》。



作者：郭雅男

表演者：王丹怡、李松乐、钱盼

设计意图：告诉同学快乐的源泉是团结，团结可以让我们这
个集体战胜任何困难，团结可以帮我们创造辉煌。在这一环
节将同学对班级的爱推向高潮。

第四节：奋进篇

1、同学讲述班级中存在的一些问题。

2、同学对班级建设的建议。

3、听听老师的对班级和同学的建议(视频)

4、家长的期待：(展示家长为班级书写的班风学风)

班风：团结拼搏、超越自我

学风：刻苦钻研、勇攀高峰

5、班长宣读班级目标：(刘凯)

6、师生互动游戏。

我爱祖国班会活动方案篇五

一、活动主题:“雷锋精神，伴我成长”

二、活动时间:20xx年3月8日

三、活动地点:xx镇中学初一2班

四、活动形式:主题班会



五、参加人数:初一2班全体学生

六、组织及策划人:

七、活动主要内容及感受:

活动主要有三项内容:

(一)讲故事、背名言、读日记、论精神。这一内容主要让学
生们了解雷锋的生平和事迹，通过讲、背、读、论，让学生
学习雷锋精神。

(二)学习雷锋，我要行动。这一内容让学生切身感受雷锋精
神，通过每人记录两件自己将要做的好事，写在红纸上，并
把全班每个人的记录好事的纸片粘起来，组成“雷锋”二字，
让学生身体力行，学习雷锋精神。

(三)全班起立合唱歌曲--《学习雷锋好榜样》。这一内容主
要让学生继承和发扬雷锋精神，通过集体合唱雷锋歌曲，让
学生在歌声中学习雷锋精神。

本次活动在我班引起了一股学雷锋、做好事的红色精神，活
动不仅使学生深刻地了解和体会到了雷锋精神的内涵，还促
使学生在新时代继续发扬红色精神，对我班学生树立正确的
价值观，道德观，起到了重大的推动作用，同时也希望我班
乃至我校的学习精神也如雷锋精神一般，源远流长。


