
课前五分钟演讲英文稿(优秀6篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

课前五分钟演讲英文稿篇一

轻松幽默的演讲能调动大家气氛，为接下来的活动提供能量，
下面是本站小编为你整理的几篇课前五分钟搞笑演讲稿，希
望能帮到你哟。

这并不是一个好谈的话题，因为每个人对这个话题的诠释都
不一样，况且我们每个人又都在体验着这个话题的真正内涵，
每个人对“活着”这个词语又都有话语权。但还是想分享一
下我的看法，希望大家能够静静的聆听下。我会很感谢的。

说到“活着”，大多数我们首先考虑到的是这个问题，活与
死的区别，而“活”与“死”这两个字是强烈对比的，所以
对于这个问题我们也可以延伸为‘为什么活着’，‘活比死
的好处是什么’(同学们有想到过这个问题吗)我把我活着的
原因归结为三点：

第二，活着有很多好处。比如，我可以上大学，认识大学里
的好友，还可以在这里认识演讲老师以及学弟学妹们。可以
享受生活，可以追逐梦想，可以追寻爱情，也可以不用担心
死后被火化，也不用担心死后灵魂到底归于何处。等等，同
学们可以自由发挥。

飞机在一阵剧烈的颤抖之后，空中小姐突然表情凝重地为每
个乘客都发了一张纸和一枝笔，随后，机长那浑厚而压抑的
声音出现在广播里：很不幸地告诉大家一个消息，由于飞机



出现故障，将在4分钟后坠毁，请大家尽快书写遗言，交给乘
务员。否则，您将失去与亲人的最后一次联系机会!人们把脸
贴到窗上往外看，没错，正往上飞的云告诉他们飞机正在跌
落。天哪!机舱中一片骚动，几个女人开始哭泣。请抓紧时间
吧!机长再次催促。人们无奈地握起笔，开始给亲人写信。

飞机坠毁在一片丛林里，机上乘客无一幸免。搜救人员找到
了装有乘客遗书的特殊装置，发现大部分遗书都是关于思念
亲人和遗产分配的，但也有几封非常特殊，引人深思。

一位第三者写给她的情人：我想这是报应，我破坏了你的家
庭，伤害了你的妻子，最终却没能拥有你。不论我是飞到天
堂还是下到地狱，我的灵魂都不会安息，为你、为她也为我
们大家，永远忏悔!

一位癌症患者写给他的父母：本想在跳入大海前写给你们，
可是来不及了，事故让我连这最后的愿望都没能实现。如果
还能找到我的尸体的话，请一定将骨灰撒入大海。不孝儿，
绝笔!

一位诗人写给一位编辑：这一刻，我的心真正飞了起来。不
过，恐惧是翅膀，目的地是死亡。

一位企业家写给他的副手：和某某官员的关系继续搞，和某
某公司的竞争继续来;某某厂的货钱继续欠，某某银行的贷款
继续赖。某某秘书就不要用了，给她结清工资，让她回家。

一位外逃贪官写给远在美国的情-妇：都他妈的是你催的!

一天， 老师走进课堂，学生们一齐起立喊：“老师早上
好!”

老师愤愤地说：“只叫早上好?那我下午呢?难道就不好了
吗?”



于是学生们又一齐喊：“老师下午好!”

老师又愤愤地说：“那我晚上呢?”

学生们又一齐喊：“老师晚上也好!”

老师点点头说道：“这样才行，现在重新喊一遍!”

学生们一齐喊：“老师早上好，下午好，晚上也好!”

老师说道：“坐下!今天我们要复习反义词，我们这样练习，
我说一句，你们大声说出反义词。现在开始。”

老师：“今天天气很好。”

学生：“今天天气很坏。”

老师：“到处阳光明媚。”

学生：“到处阴云密布。”

老师：“马路上人山人海。”

学生：“马路上空无一人。”

老师：“年轻。”

学生：“年老。”

老师：“站立。”

学生：“躺倒”

老师：“有个年轻人站立在路上。”



学生：“有个年老人躺倒在路上。”

老师：“我捡到一元钱。”

学生：“我丢了一元钱。”

老师：“我捡到一元钱，交给老师。”

学生：“我丢了一元钱，去偷老师。”

老师：“错误，不能这样说!”

学生：“正确，应该这样说!”

老师：“错误。”

学生：“正确。”

老师：“这不行，这是违法行为!”

学生：“这可以，这是合法行为!”

老师：“我说错误。”

学生：“我们说正确。”

老师：“听老师的，老师说的才是正确!”

学生：“听我们的，老师说的都是错误!”

老师：“你们愚蠢。”

学生：“我们聪明。”

老师：“停止!”



学生：“继续!”

老师：“你们现在停止!别说了!”

学生：“我们现在继续!还要说!”

老师：“你们这些蠢猪，我说停止!”

学生：“我们都是天才，我们说继续!”

老师：“你们听老师的!”

学生：“老师听我们的!”

老师：“学生都得听老师的!”

学生：“老师都得听学生的!”

老师：“现在你们停止练习!”

学生：“现在我们继续练习!”

老师：“你们没完没了了吗?”

学生：“我们有始有终的呀!”

老师：“那你们就停止!蠢猪!”

学生：“那我们该继续!天才!”

....之后老师怒气冲冲地抱着书本走出了教室



课前五分钟演讲英文稿篇二

幸福就是：平淡加安全的生活。

一杯淡水，一杯清茶，可以品出幸福的滋味;

一朵鲜花，一片绿叶，可以带来幸福的气息;

一间陋室，一卷书册，可以领略幸福的风景;

一句问候，一个行动，可以欲知幸福的未来。

幸福不仅在于物质的丰裕，幸福更在于精神的追求与心灵的
充实，幸福是一种感受，一种意识，是柔风拂面的惬意，是
玫瑰盛开的芳香，是远外掠过湖面传来的小夜曲。

我不知道，你是谁;不知道，世界上有没有你这个人;更不知
道，你会不会耐心地听我讲话。但是，我知道，我要把我的
幸福告诉你，不管你是谁，不管你存不存在，不管你是不是
愿意听我说。

因为，幸福的出现，就是为了让我们与周围的人一起分享，
否则，幸福还有什么意义?所以，我要把我的幸福告诉你。

淡水，清茶

“书恒，喝杯水吧!写了那么久了。”妈妈笑眯眯地拿着一杯
水走过来，放到我的面前。我抬起头，不耐烦地应了
声“哦”。随即又埋头于厚厚的诗篇中。

“毕业是一扇玻璃，我们要敲碎它，擦着碎片走过去，血肉
模糊地开始完全不同的人生。”当我又抄下一句自认为不错
的句子时，停下了笔，正打算让妈妈倒杯水来，却发现了眼
前那个装满液体的玻璃杯。我拿起它，轻轻摇了摇，仰头喝



下——是清茶。淡淡的味道，是我喜欢的，不会太香，不会
太浓，不会太苦，只有淡淡的一缕芳香，令人心旷神怡。

淡水，清茶，幸福的滋味。

鲜花，绿叶

中山公园，绿草茵茵，花红柳绿，鸟语花香，春风轻拂脸颊，
老人在锻炼身体，小孩在嬉戏玩耍，如画般的美丽。

三月里的风，暖洋洋的，带点潮湿味儿，吹在脸上，却有点
像棉花絮拂着脸上的味道。春天到来，万物皆醒，大地上一
片生机勃勃。

春姑娘穿着美丽的衣裳，舞着暖风，招展地笑着向我们走来，
给大自然披上了新装，使万物显现出无限生机。一缕缕金黄
色的阳光撒向刚披上新装的草地，阳光照耀着小草上的露珠
儿，露珠儿显得晶莹透亮。

我躺在草坪上，看着蓝天白云，还有远处的鲜花、绿叶。

鲜花，绿叶，幸福的气息。

陋室，书册

书城里轻缓的音乐飘荡着，给每个沉迷于书中的人带去一点
愉悦。

我抱着一叠厚厚的小说，走向休闲区。

“如果有一天，我爱的人不在了，我会怎样?他们都是天使，
那我也要是天使。我会努力活得很快乐，不让自己的眼睛看
到悲伤。快乐地活着，然后，永远也不忘记他们……”我将
思绪投入到书中，脸上显现出淡淡的微笑。



我曾经想过：如果有一天，世界上只剩下我一个人，只要有
书，我就能活得下去。或许，我真的是很喜欢看书吧，即使
我永远也不可能写出那样的文章。

陋室，书册，幸福的风景。

行走在空旷的街道上，看见彩云在天空飘飞，彩云飞，我心
飞扬!

这是一个美丽的日子，虽然要告别过往，但我知道，明天，
幸福在挥手，而我招摇地路过，迎面而来是欣喜的目光。

很久没有这么开心了，笑容荡漾，从心底盛开的是一串又一
串关于自由的向往!

真想大笑三声，我总是相信一切都有预兆，而也一定是不是
明天好时光开始的先兆。

走过千山万水的路，看见姹紫嫣红的花。我才明白我的生命
要开始新的篇章，经过漫长的等待和抉择，我终于要看见岁
月如花般绽放，是的，我看见了岁月如花绽放!

让我们一起分享幸福!

让我们一起体会幸福!

让我们一起领略幸福!

课前五分钟演讲英文稿篇三

亲爱的老师们，同学们：

大家好！



我们在成长，在这些年里，有快乐也有悲伤；有成功也有失
败；有成功也有挫折。然而，没有悲伤，怎么会有幸福呢？
没有失败，就没有成功。没有挫折，就有顺利。

怎么办？怎么办？当我震惊的时候，我想：为什么我考的这
么差？我要好好分析一下！于是我冷静下来，仔细看完试卷，
一种羞耻感涌上心头。后面的难题都是对的，但是错误的数
字和计算错误让我扣了xx分。我怎么了？是因为太骄傲考不
上中学才粗心吗？唉！

回到家，我给妈妈看了试卷。我妈拿着试卷，看到了醒目
的“xx”。她的眉头皱着，眼睛模糊不清。她狠狠地骂了我一顿。
后来她给我分析了错误，心里一个劲说：“其实失败并不可
怕。可怕的是你打不起精神。我相信，通过这次的失败，你
意识到自己的骄傲和浮躁，只有继续努力，你才会重新站起
来！”带着妈妈期待的眼神，我回到房间，又试了一次。

耶！不经历风雨怎么能看到彩虹？不经历失败怎么能成功？
因为失败，我意识到成功来之不易！

也许这只是成长中的一个小插曲，面对生活我们还要经历更
多。这是什么失败？我现在看到了自己，只要努力，我一定
能变成一只美丽的蝴蝶，在蓝天上自由飞翔！

在失败中成长，在成长中进步！

我的演讲结束了。

谢谢大家！

课前五分钟演讲英文稿篇四

好的演讲感人至深,令人回味无穷,甚至终生难忘;差的演讲味



同嚼蜡,令人如坐针毡,甚至适得其反。以下是本站小编为大
家整理的高中课前五分钟演讲稿，欢迎大家阅读。

轻盈的舞姿，温婉的旋律，柔软贴身的白纱裙。

像纯洁的白天鹅，自由奔放。芭蕾舞，和谐，平静的美丽。

温馨柔和的灯光，朦胧虚幻的舞台，在轻松愉悦的旋律荡漾
下，芭蕾舞的美正释放着、演绎着。像云一样柔软，像风一
样轻，像出水芙蓉般纯粹，轻松惬意!她的美令人陶醉，令人
惊叹。她的美在于轻盈，她的轻盈源自脚尖，她的美是“四
两拨千斤”的魅力演绎，她的美是脚尖下“点”的自由完美
奔放。脚尖“点”的精华诠释着芭蕾舞的人生艺术。

罗丹曾经说过: “在这个世界上，缺少的不是美，而是发现
美的眼睛。”芭蕾舞是美的，美得那般纯粹，美得那般绝
妙……脚尖下的艺术成就的不仅是芭蕾舞自身的完美演绎，
而且是芭蕾舞里对人生的理性思考。

我们惊叹芭蕾舞的脚尖“点”的艺术，惊叹之余，我们思考
芭蕾人生的意义，我们领会芭蕾人生的智慧：人生需要找准
自我发展的支撑点，立足于“点”，将自我的人生芭蕾舞演
得辉煌，演得绝妙。

人生，其实很微妙，无法给它作适当的界定。曾经以为，人
生只不过是匆匆而过的风景，来不及品味便一闪而逝。人，
也只是其中的过客，一生便如此碌碌无为……很早以前，便
想找个东西充实自己的人生，在偶然的时间，看到芭蕾的演
绎，读到王一川先生的《意义的瞬间辉煌》，恍惚间明白：
可能发现芭蕾舞的“点”属于某个意义的瞬间，辉煌谈不上，
却也是思考人生时的一种顿悟。

日益城市化的心灵，挤满的是人群和车流，挤满了似是而非
的念头。人生充满了物欲和诱惑，现代文明的今天，人生机



械而呆滞。我们不能像浮萍般随波逐流，人生应该充满智慧
与理性，像芭蕾舞一般，找准支撑发展的支点，站在“点”
的高度不断地展示自我，诠释自我的人生。永远不要羡慕明
亮的北极星，不要目眩于耀眼的流星，我们都有属于自己的
小星星，在星海中向我们召唤，我们要找准自我发展的那颗
小星星，一样可以璀璨整个天穹。

古往今来，无论“北固亭”上的稼轩，“赤壁”下的东
坡，“松菊犹存”的陶潜，抑或“呐喊觉醒”的鲁迅，“半
生情缘”的张爱玲，“围城”里的钱钟书，无一没有立足于
他们人生的支点无尽地抒发民族感慨和自我情感，他们有理
想、有信念、有毅志，他们有不屈的人格精神魅力支撑着他
们的人生，诠释演奏他们的辉煌，正是所有理想、信念、毅
志组成的点的支撑才有了他们的璀璨人生。作为一名当代大
学生，我们虽不能有伟人的气魄，却也可以在人生的舞台上
演绎一段唯美的“芭蕾舞”，我们一样能够在“点”的支撑
下抒发自我，演绎人生。

人生，本身就是一个追求极限的过程，芭蕾舞的精神内涵也
是在不断的追求，不断地走向完美。有了支撑的作用，在人
生轨迹中才得以划出绚烂的光芒。20xx年感动中国的黄舸，聋
哑舞蹈演员郃丽华，他们的人生辉煌不在于对社会做出多大
贡献，在于他们本身的精神，那一“点”支撑他们的生命永
远在人生舞台上演绎他们的“芭蕾舞”。

我之于哲人，差之远矣，却也懂得人生如海，生命的水手固
然要敢于在莫测的大海中独自掌舵，找准掌舵的支点，于风
浪中搏击、追求，却也不生为一种生命之美。

年轻的心，追求的人生。喜欢在有限的空间追求无限的崇高。
芭蕾舞绝妙的“点”在舞台永远的演绎，启迪着我们对人生
的感悟。

一口井，睡在高屹台上。



天刚朦朦亮，两三个人挑着担子来到井边，慢慢地，成了五
六人，后来就成了十几二十个人。他们把洋铁皮制成的水桶
往井前小架上一搁，看看排在自己前面的人，顺手拿出旱烟，
目光搜寻一个平缓的石处，一边往烟斗里装烟，一边坐了下
来。

等待，悠闲地等待。水，在石辘轳的吱呀声中，一桶一桶地
被拉升到地面，倒进桶里。他们摇动辘轳的速度也不急不缓，
那么从容。等在后面的人们也不催，也不慌，仿佛他们不是
在等供应生命的源泉，而是在奉行一场耐心的比赛。

时间在他们的旱烟里，在手中的辘轳绳子上延长了。

这种秩序而耐心的等待，常年如此，年复一年，他们在等待
生命，守候希望。

一切都处于混沌、原始的状态。

这种混沌的、原始的一切正是村里所有语言的潜载体，蕴藏
了她全部的思想感受、性格灵魂。

一孔孔的窑洞，依山傍势，凌空而居，似低蹲的一只只大鸟，
又似岁月浓缩的符号，高瞻远瞩是幸福的，是雄伟的，但又
是经历痛苦着、承受着心灵磨难的。我们只是匆匆过客，未
曾也不可能真正触摸到她生命的真实脉动和思想内涵，却不
能不为她的从消然到盛况空前的部分跨越而折服、叹美。

可是，这不是由个人意志所决定的，是金子总会发光，守着
资源不开发，那是一种罪过、愚昧和落后。

于是他们选择了折中，选择了耐心，既不盲目虚假热情，投
其所好;也不采取关于拒绝的态度，保持了我行我素的心态。
黄河依然巨浪涛天，山势依然巍巍屹立，无时不透着一种与
你倾心交谈的欲望，是文明一次又一次让人们靠近了她，选



择了她，靠近了她不可抵抗的魅力。

山色空蒙，雨下得也空蒙。黄河水哗哗地响，接纳了打在窑
洞上，洒在河面上，击在岩石上的每一雨滴。它们调皮地落
在远方而来的写生孩子的画夹上，落在行人穿着很少的衣背
上。响声是流畅的，舒润的，属于山村，听不出一丝凄凉，
突然间下大了，放逐了思维，偶尔听出几分沧桑。

古老而不娇作，迟缓而不自封，它的本质是健康的，爽朗的，
活力四射的。它不需要任何标识和改头换面作粉碎性的切割。
她还是她，原模原样，原汁原味。她需要尊重，更需要人类
本能的自尊。是的，人类只有恪守文明，才能从黄河大浮雕
这样的原始大手笔中引发更多更奇的灵感，任何的胡乱删改，
生搬硬套，人工斧凿，皆属多余和毁灭。

灵感是跳跃的，像妖精;是闪烁的，像明晃;是荡漾的，像一
泓深不见底的水;是秘密的，是暧昧的，是充满诱惑的，是拒
绝平庸的，又是深深折磨人的。一位着名的作家说过，要抓
住灵感，就要体验生存的极限，就要守望。守和望，守着人，
望着命运。这是任何一个试图拥有创造性行为的人所应保持
的姿态。当然，不外乎还有更多、更好的姿态，但这种姿态
下流淌出的文字是纯朴的，自然的，也是美丽的。

我的生活一直很空白，不知道该如何用文字去诠释，就好像
一着那个白纸，白的有点刺眼。没有任何落寞与繁华在上面
划过。劣质的纸张有点昏黄淡淡的昏黄进入眼帘，我的思绪
开始飘渺。

(一)学校

我不知道这样的世界该如何用我的贫瘠的文字区书写，从哪
里开始到哪里结束。我真的不知道，就好像我不知道我的生
命几何形将结束。我只能从我身边写起，从学校开始及其。



枯燥、简单的生活将我的思维简单化了。

课堂上的欢声笑语，路途中的打打闹闹，宿舍中的吹牛打下，
我们乐在其中。

充斥我们的生活为生活怎添了一道别致的风景。

青春的火焰绽放在我们战斗过的地方，留下了一地的华丽。
妨碍住了战斗时的血腥。

(二)社会

社会，我不知道该如何去定义，我只知道有人类生活的地方
就算是社会，我的生活很小，局限于我生活的地方，走过的
路迹，学校、家乡、住处……这就是我的社会我的生活。沿
着我生活、走过的足迹延伸。

其实我真的不知道如何去描述社会，繁华的落落的世界承载
着许多人的生活，社会的钟针，时时刻刻再向前行走。没有
停下来的丝毫想法，生活有太多太多的起承转合，我们无法
摒弃，我们无法遗忘只能以观望者的姿态去审视世界，一个
安静的夜晚，独自观看上演生活，在社会这个大舞台上，我
们都在其中舞动、沉沦用我们的一生去演绎生活，在社会这
个大舞台上，我们都在其中舞动沉沦，用我们的一生去演绎
生活，演绎世界，绘出分我们多彩的人生。

社会，太多的繁华上演，太多的悲苦落幕，独自走下这个舞
台，我们的生活也行将结束，用一生去等待，用一生去守候，
用一生去演绎，用一生去诠释。

社会生活二者的合一就是我在人群中的舞动。

“舞动青春，舞动奇迹”，这……



课前五分钟演讲英文稿篇五

轻盈的舞姿，温婉的旋律，柔软贴身的白纱裙。

像纯洁的白天鹅，自由奔放。芭蕾舞，和谐，平静的美丽。

温馨柔和的灯光，朦胧虚幻的舞台，在轻松愉悦的旋律荡漾
下，芭蕾舞的美正释放着、演绎着。像云一样柔软，像风一
样轻，像出水芙蓉般纯粹，轻松惬意!她的美令人陶醉，令人
惊叹。她的美在于轻盈，她的轻盈源自脚尖，她的美是“四
两拨千斤”的魅力演绎，她的美是脚尖下“点”的自由完美
奔放。脚尖“点”的精华诠释着芭蕾舞的人生艺术。

罗丹曾经说过: “在这个世界上，缺少的不是美，而是发现
美的眼睛。”芭蕾舞是美的，美得那般纯粹，美得那般绝
妙……脚尖下的艺术成就的不仅是芭蕾舞自身的完美演绎，
而且是芭蕾舞里对人生的理性思考。

我们惊叹芭蕾舞的脚尖“点”的艺术，惊叹之余，我们思考
芭蕾人生的意义，我们领会芭蕾人生的智慧：人生需要找准
自我发展的支撑点，立足于“点”，将自我的人生芭蕾舞演
得辉煌，演得绝妙。

人生，其实很微妙，无法给它作适当的界定。曾经以为，人
生只不过是匆匆而过的风景，来不及品味便一闪而逝。人，
也只是其中的过客，一生便如此碌碌无为……很早以前，便
想找个东西充实自己的人生，在偶然的时间，看到芭蕾的演
绎，读到王一川先生的《意义的瞬间辉煌》，恍惚间明白：
可能发现芭蕾舞的“点”属于某个意义的瞬间，辉煌谈不上，
却也是思考人生时的一种顿悟。

日益城市化的心灵，挤满的是人群和车流，挤满了似是而非
的念头。人生充满了物欲和诱惑，现代文明的今天，人生机
械而呆滞。我们不能像浮萍般随波逐流，人生应该充满智慧



与理性，像芭蕾舞一般，找准支撑发展的支点，站在“点”
的高度不断地展示自我，诠释自我的人生。永远不要羡慕明
亮的北极星，不要目眩于耀眼的流星，我们都有属于自己的
小星星，在星海中向我们召唤，我们要找准自我发展的那颗
小星星，一样可以璀璨整个天穹。

古往今来，无论“北固亭”上的稼轩，“赤壁”下的东
坡，“松菊犹存”的陶潜，抑或“呐喊觉醒”的鲁迅，“半
生情缘”的张爱玲，“围城”里的钱钟书，无一没有立足于
他们人生的支点无尽地抒发民族感慨和自我情感，他们有理
想、有信念、有毅志，他们有不屈的人格精神魅力支撑着他
们的人生，诠释演奏他们的辉煌，正是所有理想、信念、毅
志组成的点的支撑才有了他们的璀璨人生。作为一名当代大
学生，我们虽不能有伟人的气魄，却也可以在人生的舞台上
演绎一段唯美的“芭蕾舞”，我们一样能够在“点”的支撑
下抒发自我，演绎人生。

人生，本身就是一个追求极限的过程，芭蕾舞的精神内涵也
是在不断的追求，不断地走向完美。有了支撑的作用，在人
生轨迹中才得以划出绚烂的光芒。20xx年感动中国的黄舸，聋
哑舞蹈演员郃丽华，他们的人生辉煌不在于对社会做出多大
贡献，在于他们本身的精神，那一“点”支撑他们的生命永
远在人生舞台上演绎他们的“芭蕾舞”。

我之于哲人，差之远矣，却也懂得人生如海，生命的水手固
然要敢于在莫测的大海中独自掌舵，找准掌舵的支点，于风
浪中搏击、追求，却也不生为一种生命之美。

年轻的心，追求的人生。喜欢在有限的空间追求无限的崇高。
芭蕾舞绝妙的“点”在舞台永远的演绎，启迪着我们对人生
的感悟。



课前五分钟演讲英文稿篇六

“天空的和谐，是穿一身蓝;森林的和谐，是披一身绿;阳光
的和谐，如钻石般耀眼;落日的和谐，留下了最后的美丽;而
我所追求的和谐，是和好友一起去采撷——每一份友情，每
一丝快乐，每一片希望，每一线阳光……”

和谐，便是一种幸福的感觉。

时光匆匆，流年似水。不知不觉中，我长大了。童年的记忆
是一片片叶子，从童年的大树上悄然飘落，便再也无法重新
回到树上，只是那片片叶子依然翠得耀眼。还记得，那个蹦
蹦跳跳的小孩总爱张开好奇的眸子仰望蔚蓝的晴空，想融入
那片蓝;总爱和小伙伴们钻在“小房子”里，看调皮的雨滴在
微风中嬉戏。那时的天很蓝，那时的草很青，那时的大自然
是多么和谐的一幅画卷，那时的我徜徉在微风中，真的很幸
福。

现在，我依然爱蓝蓝的天，爱蓝天下美好的一切，却鲜有时
间和精力细细欣赏，偶尔抬头望望，觉得有种陌生的亲切，
仿佛生活里少了许多情趣，平添了几许忧烦和困惑。岁月也
让我明白了许多以前不曾明白的东西：人生本来就是充满荆
棘和坎坷的。

和谐，便是不和谐中的完美。

在这漫漫长途，要给自己信心，给自己希望，给自己拚搏的
勇气，给自己点一盏灯，去寻找属于自己的幸福。和谐，此
时已悄然根植于自己的心中。

而幸福是什么?在我眼里，幸福不是一叠厚厚的钞票，一件华
丽无比的衣裳;也不是遮掩痛苦的工具，贪图片刻欢娱的美酒。
幸福，应该是心灵深处微妙的感受，是一个人真真切切的感
受。在你颓丧无助时，路人的一个微笑、一句问候都会带给



你幸福;幸福是你口渴难耐时一捧甘甜的泉水;幸福是你筋疲
力尽时一张松软的大床;幸福是你孤寂时一封远方的素笺;幸
福是你噩梦后一张慈祥的笑脸。

找到了幸福，我便看到了和谐的微笑。

成功是幸福，失败也是幸福，那是一种酸楚的甜蜜。在任何
时候你都要有勇气对自己说：我不怕失败，因为我的目标在
前方，因为我有再爬起来的勇气，因为失败是一种幸福!

又是一片澈然晴空，丝丝阳光温暖如昔。眼前的一切都是那
样美好，其实怎样的世界才算和谐，答案就在你眼里，就在
你心中。

采撷幸福，给自己一份愉悦的心境;离幸福近些吧，你便找到
了和谐。

那美丽的鲜花，因为有了绿叶的依偎，才显得清纯和鲜润;那
蓝蓝的天空，因为有了白云的打扫，才显得静穆和安详;那宽
广的大地，因为有了万物的拥吻，才显得和平和馨香。

享受快乐，迎接和谐!

在此，我希望看了这篇文章的人能得到他们心中的和谐…


