
2023年阅读散文的感受(大全6篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

阅读散文的感受篇一

第一段：引出话题及个人参与培训的原因（大约200字）

散文无疑是一种独特的文学形式，能够准确而生动地描绘出
世界的点滴，熔铸出作者的思想和情感。为了提升我的写作
水平，我参加了一次专门的散文培训课程。首先，我对散文
的魅力产生了浓厚的兴趣；而且，我相信通过专业的指导和
多方位的学习，我能够更好地掌握散文的写作技巧。

第二段：培训中所学的教学内容及所带来的收获（大约300字）

在培训课程中，我了解到了散文的写作方法和技巧。首先，
我学会了如何选择一个具有生命力和戏剧性的主题，以引起
读者的共鸣。其次，我学习到了如何在散文中巧妙地运用修
辞手法和修辞典型，以增加作品的表现力和感染力。此外，
我还学到了如何通读、分析和消化各类优秀散文作品，以开
阔视野，提升自己的写作功底。

通过这次培训，我深刻地意识到了写作过程中的细节对于作
品品质的影响。我以前对于写作只停留在情感的表达和句式
的选择上，并未真正关注到一些在细节层面的技巧。通过培
训，我意识到优秀散文的诞生离不开对于细节的观察和把握。
因此，我在写作时更加注重字词的选用、语句的流畅度以及
段落的逻辑关系。我发现，这些细节的注意和改进，能够使
我的作品更具有吸引力和可读性。



第三段：培训中的互动交流及对写作技巧的深化理解（大
约300字）

在培训课程中，我有幸结识了一批志同道合的小伙伴。我们
共同面对写作的困惑，共同努力改进自己的作品。在小组讨
论中，我可以听到他们对于同一主题的不同见解和不同的写
作方式，这大大开拓了我的思维路径。同时，培训中的互动
交流和专家的指导也为我提供了许多宝贵的经验和方法。这
些互动交流不仅帮助我增加了对散文写作技巧的理解，更让
我在写作中能够不断地创新和突破自己。

第四段：对未来写作的期望及展望（大约200字）

通过这次散文培训，我感受到了写作的乐趣和挑战，并且在
实践中逐渐提高了自己的写作水平。我希望未来能够继续保
持对写作的热爱，并且更加勤奋地学习和不断创新。我期待
自己能够在写作的道路上取得更大的成就，创作出更有质量
和风格的散文作品。我相信，通过不断地学习和实践，我将
能够在散文写作领域中有所建树。

第五段：总结与结尾（大约200字）

通过这次散文培训的参与与学习，我对于散文写作有了更全
面、深入的了解。培训教程中的知识和技巧不仅提高了我的
写作水平，也使我从写作的角度更深入地思考了人生的真谛
和人性的复杂性。我要感谢培训中的导师和小伙伴们，是他
们的教导和支持让我更加热爱写作。我相信，未来的写作之
路充满了挑战，但我愿意勇敢地面对，并持之以恒地前行，
成为一名优秀的散文作家。

阅读散文的感受篇二

散文作为一种文学形式，是不可忽视的重要组成部分。在近
年来的散文复兴浪潮中，越来越多的人选择通过诵读散文来



表达自己的情感和观点。我也是其中的一员，通过多次诵读
散文的经历，我深深体会到了诵读散文的独特魅力和价值。
以下是我对于“散文诵读”的心得体会。

第一段：诵读散文的意义

诵读散文可以说是一种形式的艺术表达，它与书面阅读相比，
更具有感染力和亲和力。通过音乐的韵律和语言的旋律，诵
读散文可以将抽象的文字变得生动起来，让受众更容易理解
和感受作者想要表达的情感和思考。同时，诵读散文也是对
作者的尊重和致敬，它能够更好地传承和弘扬散文这一文学
形式。

第二段：诵读散文的技巧

诵读散文需要通过一定的技巧来使文字更好地发挥作用。首
先，要注意节奏和韵律的把握，使诵读更具有情感和感染力。
其次，要注重语音的变化和语调的转折，使句子更加流畅和
有层次感。再次，要注意停顿的掌握和重点的强调，使文字
更加有力量和感染力。最后，要注重情感的表达和肢体的配
合，使整个诵读过程更加生动有趣。通过不断地练习和研究，
我逐渐掌握了这些技巧，并且发现自己的诵读水平不断提高。

第三段：诵读散文的收获

通过诵读散文，我获得了许多意想不到的收获。首先，我发
现诵读散文可以使我更好地理解和体会作品中的情感和思想，
增加了我对文字和文学的理解和欣赏能力。其次，通过诵读，
我逐渐培养了自己的表达能力和自信心，学会了如何将情感
和思想通过声音传递给他人。最后，通过与他人的互动和交
流，我拓展了自己的人际关系，认识了更多志同道合的伙伴。
这些收获对于我个人的成长和发展具有重要的意义。

第四段：诵读散文的心得体会



在多次诵读散文的过程中，我深深体会到了“以声传情”的
魅力和价值。通过诵读散文，我能够更好地表达自己的情感
和思考，引发他人的共鸣和思考。同时，我也意识到诵读散
文需要不断地学习和提高，需要注重感情的投入和表达的真
实性。只有在读懂作者的情感和思考，并将其转化为自己的
情感和思考的基础上，才能真正做到“以声传情”。

第五段：展望未来

对于我来说，诵读散文已经成为了一种生活的习惯和兴趣。
我希望通过继续努力，不断提高自己的表达能力和诵读水平，
更好地传播和弘扬散文这一文学形式。同时，我也期待能够
与更多热爱散文的朋友们一起交流和分享，共同探索散文的
魅力和价值。希望未来的散文诵读能够得到越来越多人的关
注和重视，成为一种更广泛传播的文化形式。

总结：通过这些年对散文诵读的探索和体验，我更加深刻地
认识到了诵读散文的独特魅力和价值。它不仅可以帮助我们
更好地理解和欣赏作品，还能够培养我们的表达能力和自信
心。我相信，在不断学习和努力的过程中，诵读散文将会发
挥更加重要的作用，为我们的生活增添更多美好和温暖。

阅读散文的感受篇三

在泛读老舍先生的作品的时候，月牙儿给我的印象就格外的
深。可能是因为描写的是女人的生活吧，这篇文章让我觉得
格外难受。

月牙儿，似乎在生活中忽隐忽现。那一钩月牙儿，有时候清
凉，有时又有一点朦胧的安详。但那一点点美好，连影子都
看不到。更多的时候是像一条冰一样扎在天上，蓝莹莹的光，
没有希望。这月牙儿就像主人公的生存环境一样不给人希望，
但她称它为好朋友。生活中每一次变动都令她有一段时间的
不安，身边没有始终陪伴的物件，抬头就看到月牙儿，只有



它老是戳在那儿。

在巨大的生存压力之下，母女俩，在那个似乎只能靠男人生
存下去的年代挣扎。没有男人天就塌了。那个社会就是这样
的。爸爸去世时这样，新爸爸离去后更是这样，最后母女俩
先后为娼等于还是靠男人才得以活下去的。在那个年代，女
人天生就是男人的附属品，是男人的玩物，没男人就没女人。
这让我这个生活在现在的人看得心里很难受，尤其是主人公
已经上过学了但是又改变了什么呢，在那种黑暗之下知识又
算得了什么呢。

在一层一层的生存压力之下，母爱变得那么的渺小。为了活
下去，妈妈可以抛弃女儿，即使可能这一辈子再也不见面。
为了活下去，母女俩在抱头痛哭之后连一句哄骗式的安慰都
没有。其实不是母爱不强大，生活太残酷了。之前妈妈在洗
牛皮似的臭袜子的时候还不让主人公插手，在新爸爸刚刚离
去的时候还是坚持让主人公去念书——她希望念书可以改变
女儿的命运，可是结果呢?!生活啊生活，强势得连这样两个
弱女子都不肯放过。都是没有办法的办法，不是没有母爱，
是只有这样才能活下去。

不是没有努力。在上学的时候开始攒点心钱用来以后“逃
跑”，被好心的校长收留后给学生们做活挣一点钱，可那点
钱能做什么呢。后来也做女招待，但是做不来。不是没享受
过美好时光。新爸爸没走之前，有吃有喝有学上;甚至后来迷
醉在春天里，也算是过得相当滋润——或许也应该感谢这个
春天?因为他那个小磁人的出现，让主人公最后还是走进了那
一直躲着的黑影里，走到了可以活下去的路上。

老舍先生的文笔总是很干净，但却让人感受到无尽的绝望。
或许那个年代就是这样让人绝望。可贵的是老舍先生拿捏得
很到位，就写到那个不多不少的关卡，生生把人放到文字所
营造出的环境中，让人跟着主人公走，看到她看到的一切，
感受到她的感受。



对于月牙儿这篇文章的任何赞颂都是多余。因为它就是那么
完美的印在了纸上，每次看的时候就又回到文中走一遭。让
人能有这种感受的文章，我找不出什么词汇去赞颂它。只是
每读一遍就多一层感触，从文字中感到文字应该有的力量。
月牙儿就像是老舍先生写的那样，带着点寒气的一钩浅金，
让读的人有寒冷的感觉。

老舍月牙儿读书心得体会范文四

几年前，我曾拜读过老舍先生的短篇小说《月牙儿》，为老
舍先生笔下的痛苦地挣扎在旧社会中母女二人的悲惨命运而
痛惜不已，更为老舍先生出色细腻的心理描写所折服，我深
深地为多次出现的月牙儿笼罩着的的清冷暗淡的氛围所吸引，
每次抬头看见天空中悬挂着的月牙儿，就会想起那为生活所
迫而沉沦堕落的母女俩。

古代的女人向来都是嫁鸡随鸡，嫁狗随狗。而女人的命运就
是如此，女人是祸水，当女人沦为寡妇时，便成为克夫命，
家里失去的劳动力后，女人何所依?小说中的母亲为了养活自
己和自己的女儿，丈夫死后，再嫁又受到社会耻笑，虽然渡
过了短暂的幸福时光，的劳动支柱又丧失了，家庭又陷入困
境。当饭桌上摆着难得一见的馒头时，女儿却似乎知道母亲
在隐瞒着什么，难以下咽。后来女儿在学堂找到事做，和自
己的母亲绝裂，她不能理解母亲为什么要打扮得花枝招展?她
有着一颗向往美好生活的积极向上的善心，她品学兼优，为
了不走母亲的老路，她一直都在挣脱旧社会这张无散的大网，
可是她去无处可逃，为了填饱这两张嘴，她必然舍弃这富人
用于欺骗手段的伪道德、伪道学，那是一个吃人的社会。惨
无人道!

人无论到何种境遇下，都应该好好活着!虽然沦为旧社会最最
下层的劳苦百姓，但她们都有着积极向上的生命力，而且向
旧社会提出了强烈的控诉!



旧社会哪有女人的地位啊?可现在却不可同日而语。真庆幸能
生活在新社会里，能有一个稳定而安全的家，能有一个懂得
体贴的丈夫，能有一个可爱聪明的孩子，还有什么不知足的
呢?女人，现在的女人已经够幸福的了。幸福是什么?幸福就
是一种对于生活的追求，是一种满足感和愉悦感。知足者常
乐，人恐怕就是在追求人生价值的过程中，由幸福到痛苦，
再由痛苦上升到幸福的吧!

无论在何时，生命都应该得到珍惜和尊重!我始终尊重《月牙
儿》中的母女俩，她们的身影是卑微的，她们的灵魂却是高
尚的!

老舍月牙儿读书心得体会范文五

前几天，去书店借了本着名作家老舍的小说《月牙儿》。

小说采用倒叙的手法，故事发生在军阀混乱的时代背景中。
开篇运用对比的写法。一个被抓的是处于生活底层的暗娼张
小月，一个被抓的是罗家大小姐罗灿阳。两个地位悬殊的女
人同样被抓，让我们顺着这两个主人翁的回忆。给我们讲述
了一个对生活充满了幻想，却一次一次被生活逼迫至出卖肉
体的底层女人张小月;一个成了父亲升官发财，官场勾心斗角
的牺牲品，但又不屈从于命运安排的罗家大小姐。

张小月这个出生在贫民家的女孩，在很小的时候，去当铺当
家里所有值钱的来换取几包救命的药。但还是没能挽救住父
亲的生命。一贫如洗的家，借钱勉强把父亲安葬了。让人看
了不能不感到生活的沉重。母亲靠给罗家做仆人来维持这个
风雨飘摇的家。随着小月的上学，母亲在罗府复杂的人际关
系中，被迫辞工。为了生存，母亲又嫁了人，好心的继父，
给她们母女带来了生机和活力。虽然继父没多大的本领，但
日子总能勉强支撑下去了。父母竭尽所能来供用小月上学，
把希望寄托在女儿的身上，也许在他们的心中，知识是能改
变他们穷苦的命运的途径。小月是一个要强的女孩，每次考



试都是班里的前几名。然天有不测风云，人有旦夕祸福。在
小月差一年就要考师范的时候，继父竟意外身亡。这样的打
击对他们家来说是致命的。家里的经济支柱又一次倒塌，学
费的增长，钱罐里的钱一点一点变得越来越轻。母亲的心情
一天一天的变得暗淡。在旧社会里，女人几乎是没有出路的，
更何况对于一个目不识丁的女人。为了空空的粮袋，为了不
得不交的女儿学费，母亲做了一个重大的决定，做暗门子。
然这最终还是被敏感的小月发现了。同学们的嘲笑，鄙视，
家长们对学校的逼迫，使月儿把这所有的耻辱都归咎于母亲
身上。岂不知母亲正是为了女儿美好的前途才牺牲了自己的
啊!不谙世事艰难的月儿怎么能够理解的呢?被迫辍学，这条
改变命运的路就这样被堵死了。坚强，追求上进的月儿想在
生活中创一条生路。因为她的美丽，又因为她的倔强，不幸
又被牵涉进官场斗争之中。最终又被命运逼迫到“以之为
耻”的“暗娼”之路。

凄冷的夜空，那高悬着弯弯的月牙儿，是否能告诉命运多舜
月儿呢?

阅读散文的感受篇四

散文，是一种每个人都可以创作的文学体裁。在一段文中，
通过文字的纪录与抒发，我们可以表达自己的情感与思考。
而散文坊，则是一个向广大读者开放的平台，让每个人都能
尽情地倾诉与分享。在这个充满艺术与创造力的空间中，不
仅仅是文字的交流，更是一种心与心的连接。作为一位参与
者，我从散文坊之旅中汲取了许多宝贵的经验与体会。

第二段：倾听他人的故事

散文坊是一个汇集了许多不同声音和故事的地方。通过在这
个平台上阅读他人的散文作品，我有机会倾听他人的心声与
故事。每个人的散文都有一个独特的背景和感悟，通过读者
评论与交流，我不仅能够领略到不同人生的酸甜苦辣，还能



通过这些故事更好地认识自己。散文坊让我明白，每个人都
有不同的人生阅历和情感体验，我们应该尊重和包容不同的
声音。

第三段：分享自己的故事

在散文坊上，我也有机会将自己的故事与感悟分享给别人。
通过文字的表达，我可以将内心深处的情感和思考以一种艺
术的方式展示给他人。与他人的交流，不仅可以获得一些指
导与鼓励，还能够激发更多的创作灵感。我发现，将自己的
故事分享给别人，不仅可以获得满足感和成就感，还能够让
自己更加了解和认识自己。

第四段：赏识他人的创作

在散文坊中，我也有机会欣赏到一些优秀的散文作品。这些
作品通常能够以简洁、生动的语言，传递深刻的思想和情感。
我欣赏那些把平凡生活中的琐事凝聚成文字的作品，也喜欢
那些让人如痴如醉，流连忘返的情感故事。通过赏识他人的
创作，我受到了启发，学习到了更多的表达技巧和写作技巧。
赏识他人的创作，不仅可以让我从中得到乐趣，还可以提升
自己的写作水平。

第五段：坚持写作的力量

在参与散文坊的过程中，我认识到了坚持写作的重要性和力
量。只有坚持写作，才能不断提升自己的写作水平和创作能
力。通过与他人的交流与学习，我认识到写作是一个不断进
步的过程。每一次的写作，都是一次思考和沉淀的过程。只
有坚持和努力，才能够在散文的道路上不断成长。散文坊给
了我一个磨练自己写作技巧的平台，正是因为这个平台的存
在和鼓励，我才坚持写作，不断进步。

结论：



通过参与散文坊的活动，我收获了许多宝贵的经验与体会。
我学会了倾听他人的故事，分享自己的故事，赏识他人的创
作，还认识到了坚持写作的力量。散文坊是一个能滋养心灵
的地方，它提供了一个展示自我的平台，让我在文字的海洋
中追寻自己的心灵印记。通过散文坊，我更加热爱写作，更
加热爱文字，也更加热爱生活。

阅读散文的感受篇五

今天我们学了老舍先生的《养花》一篇课文这篇课文对我的
感触极深。

老舍先生工作的时候，总是写一会就到院子里去看看，浇浇
这棵，搬搬那盆，然后回到屋里再写一会，再出去。如此循
环，让脑力劳动和体力劳动得到适当的调节，有益身心。而
我那，总是写一会作业，便东瞅瞅西望望，这样既影响作业
质量，还拖延作业时间。

通过学习这篇课文，我知道啦养花不但可以增长知识，还可
以让脑力劳动和体力劳动得到适当的调节，有益身心，更重
要的是养花也是热爱生活的一种表现。

阅读散文的感受篇六

我爱花，所以也爱养花。我可还没成为养花专家，因为没有
工夫去研究和试验。我只把养花当做生活中的一种乐趣，花
开得大小好坏都不计较，只要开花，我就高兴。在我的小院
子里，一到夏天满是花草，小猫只好上房去玩，地上没有它
们的运动场。

花虽然多，但是没有奇花异草。珍贵的花草不易养活，看着
一棵好花生病要死是件难过的事。北京的气候，对养花来说
不算很好，冬天冷，春天多风，夏天不是干旱就是大雨倾盆，
秋天最好，可是会忽然闹霜冻。在这种气候里，想把南方的



好花养活，我还没有那么大的本事。因此，我只养些好种易
活、自己会奋斗的花草。

不过，尽管花草自己会奋斗，我若是置之不理，任其自生自
灭，大半还是会死的。我得天天照管它们，像好朋友似的关
心它们。一来二去，我摸着一些门道：有的喜阴，就别放在
太阳地里;有的喜干，就别多浇水。摸着门道，花草养活了，
而且三年五载老活着、开花，多么有意思啊!不是乱吹，这就
是知识呀!多得些知识决不是坏事。

送牛奶的同志进门就夸“好香”，这使我们全家都感到骄傲。
赶到昙花一现的时候，约几位朋友来看看，更有秉烛夜游的
味道——昙花总在夜里开放。花分根了，一棵分为几棵，就
赠给朋友们一些;看着友人拿走自己的劳动果实，心里自然特
别欢喜。

当然，也有伤心的时候，今年夏天就有这么一回。三百棵菊
秧还在地上(没到移入盆中的时候)，下了暴雨，邻家的墙倒
了，菊秧被砸死三十多种，一百多棵。全家人几天都没有笑
容。

有喜有忧，有笑有泪，有花有果，有香有色。既须劳动，又
长见识，这就是养花的乐趣了。

更多


