
最新幼儿园中班第一学期班级计划(优
秀5篇)

计划是人们为了实现特定目标而制定的一系列行动步骤和时
间安排。我们该怎么拟定计划呢？以下是小编为大家收集的
计划范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

幼儿园中班第一学期班级计划篇一

幼儿情况：本班这学期新插班幼儿有四位，都是小年龄的幼
儿，两名男生两名女生。通过上学期末的测查及平时的观察，
我们对幼儿在身体、认知、社会性三方面进行三大领域的分
析：

(1)身体发展方面：

自理能力：孩子们的各项生活常规已基本形成，能主动地在
餐前、餐后洗手，餐后能主动漱口、擦嘴巴，基本能有条理
地收拾餐具、折叠整理自己的被褥衣物。

大肌肉动作：幼儿的大肌肉动作发展较平衡,能协调地钻爬、
平衡，喜欢用多种方法玩球，少部分孩子能左右手拍球。

小肌肉动作：能正确拿勺子，孩子们喜欢使用剪刀，但大部
分的孩子运用得欠自如;旻旻、欣宇等小朋友的坐姿欠佳。

自我保健：孩子们形成了运动后多喝水的好习惯;懂得躲避危
险物，饭后不做剧烈游戏的道理;知道清洁卫生的重要性，但
部分孩子便后洗手的习惯仍有待加强。

(2)认知发展：

智力能力：会比较两个以上物体的差异，学会了按用途分类。



会区分与表现音乐节奏、高低、强弱的变化，会按音乐编简
单动作与歌词，能发现周围环境的变化，部分孩子爱提问题，
喜欢参加学习活动。

数概念：会按大小、长短、高低等特征排序，会按规律进行
排序，能手口一致点数10以内的物品，能辨认4—5种图形。

语言发展：能听懂故事的主要情节，能用简短语言复述故事
能有表情地朗诵儿歌。大部分小朋友在集体中能大胆表述;但
也有个别幼儿较内向在语言表达有待加强如：俞佳妮、劳鑫
赟等。

社会性发展方面：大部分孩子能主动地与园内工作人员及客
人打招呼，能大胆地与他们交谈，基本能与同伴友好相处，
懂得在活动中互助合作、团结友爱，玩玩具时知道要互相谦
让，做事有始有终的行为习惯初步形成，并具有初步的自信
心。班级中60%为独生子女，他们生活环境优越，不会较好地
爱护物品，袁欣宇、王陈嘉、李俊等小朋友做事拖拉，依赖
性较强。

2、家长情况：我班家长非常重视孩子的各方面发展情况，对
班级的各项工作要求较高，从与家长们的日常接触中发现，
家长基本能与班级配合教育教学工作，积极参与幼儿园的各
项活动。

本学期中心工作是促进每个幼儿富有个性的发展;在一日生活
中，以多种方式引

导幼儿认识、体验并理解基本的社会行为规则，学习自律，
树立规则意识;结合日常生活，开展安全教育，提高自我保护
的意识和能力;帮助幼儿学习正确的阅读方法，培养幼儿阅读
的兴趣;引导幼儿在人际交往中，懂得尊重他人，对人有礼貌，
诚实、守信;培养幼儿积极主动参加各项体育活动;加强英语
特色，培养幼儿英语口语的表达能力;采用蒙氏教育精髓，结



合思维游戏培养幼儿勤思考，善于动脑筋，能大胆创新各种
操作材料的形式与方法。加强班风文化建设;学习、渗透班级
经营，转变教育观念;教师加强学习、不断反思，努力提高自
己的教学水平。

班级文化建设，建立良好的学习风气，不断学习，不断反思、
努力提高自己的教学水平

1、充分利用、挖掘各种资源，发动家长收集废旧材料，投入
到活动区中，丰富幼儿操作材料，节约班费开支。

2、爱护并保管好班级财物，节约水电。

4、两位老师取长补短，互相学习，并虚心向其他优秀老师吸
取教学经验，不断提高自身素质。

(一)注重幼儿倾听习惯的培养倾听就是细心听取别人说话。
善于倾听是一个人不可缺少的修养。学会倾听不但能正确完
整地听取所要的信息，而且会给人留下认真、踏实、尊重他
人的印象。因此，良好的倾听习惯的培养绝非小事。我们将
采取以下措施：

1、多与孩子交谈。在谈话的过程中让孩子学会如何去听懂对
方说的话，弄清要了解的情况，清楚自己说话的时机。多开
展谈话活动和游戏，教师创造机会与孩子进行有效的个别谈
话，并在交谈的过程中用自己的倾听行为去影响、引导孩子。

2、提供倾听机会。给幼儿播放音像作品，让孩子学会安静地
听。

3、在活动中巩固。开展形式多样的表演会、故事会、小新闻
发布会等类似的活动，引导幼儿认真听同伴讲，鼓励他们大
胆踊跃参加表演。



(二)提高幼儿的合作意识和交往能力通过交换玩具，分享食
物、合作游戏，共同完成一件事情，建立朋友栏等方式促进
幼儿的交往，注意引导幼儿能够自律、能够尊重游戏规则。
与别人相处时能表现出有礼貌，会向大人问好，主动与大人
或小朋友聊天，开始懂得轮流和分享，并有一位非常要好的
朋友。

(三)培养幼儿学习英语的兴趣激发和培养幼儿对英语的兴趣，
提高幼儿的英语口语水平方面。丰富幼儿的词汇量，帮助幼
儿学会伶听及掌握正确的发音，掌握简单的问候语、儿歌及
童谣。并能大胆的在集体面前表演英语节目。

2、顾幼儿的一日生活，特别是体弱儿的护理，加强体育锻炼，
提高孩子的身体素质。

3、注意孩子的安全，并加强自我保护能力的培养，以杜绝事
故的发生。

4、执行消毒制度，达到卫生标准;

1、开家长会，向家长介绍我园情况及本学期活动安排，针对
本班调换老师一事向家长作好解释工作，取得家长的信任与
支持，为以后工作的正常开展作好铺垫。

2、认真做好家访工作，及时了解幼儿在家的情况，有针对性
地做好幼儿的教育工作，并详细记录家访的情况。

3、注重做好与家长的日常交流工作，耐心解释和回答家长提
出的问题，做到热情、主动、耐心、细致。充分挖掘“家长
资源”与幼儿共同收集与主题有关的资料，利用废旧材料制
作玩教具。

4、设置家园共育栏，以丰富内容吸引家长观看，使家长学习
新的幼教理论与知识，并了解我们平时的教育情况，同时互



相沟通与交流教育经验，以便使进一步配合我们的工作，从
而提高工作质量与效率。在今后的工作中，我们要以《纲要》
为指导，牢固树立“以幼儿为本”的教育理念，让每一个幼
儿都在原有水平上富有个性地发展。

幼儿园中班第一学期班级计划篇二

1、幼儿情况：本班这学期新插班幼儿有四位，都是小年龄的
幼儿，两名男生两名女生。通过上学期末的测查及平时的观
察，我们对幼儿在身体、认知、社会性三方面进行三大领域
的分析：

(1)身体发展方面：

自理能力：孩子们的各项生活常规已基本形成，能主动地在
餐前、餐后洗手，餐后能主动漱口、擦嘴巴，基本能有条理
地收拾餐具、折叠整理自己的被褥衣物。

大肌肉动作：幼儿的大肌肉动作发展较平衡,能协调地钻爬、
平衡，喜欢用多种方法玩球，少部分孩子能左右手拍球。

小肌肉动作：能正确拿勺子，孩子们喜欢使用剪刀，但大部
分的孩子运用得欠自如;旻旻、欣宇等小朋友的坐姿欠佳。

自我保健：孩子们形成了运动后多喝水的好习惯;懂得躲避危
险物，饭后不做剧烈游戏的道理;知道清洁卫生的重要性，但
部分孩子便后洗手的习惯仍有待加强。

(2)认知发展：

智力能力：会比较两个以上物体的差异，学会了按用途分类。
会区分与表现音乐节奏、高低、强弱的变化，会按音乐编简
单动作与歌词，能发现周围环境的变化，部分孩子爱提问题，
喜欢参加学习活动。



数概念：会按大小、长短、高低等特征排序，会按规律进行
排序，能手口一致点数10以内的物品，能辨认4—5种图形。

语言发展：能听懂故事的主要情节，能用简短语言复述故事
能有表情地朗诵儿歌。大部分小朋友在集体中能大胆表述;但
也有个别幼儿较内向在语言表达有待加强如：俞佳妮、劳鑫
赟等。

社会性发展方面：大部分孩子能主动地与园内工作人员及客
人打招呼，能大胆地与他们交谈，基本能与同伴友好相处，
懂得在活动中互助合作、团结友爱，玩玩具时知道要互相谦
让，做事有始有终的行为习惯初步形成，并具有初步的自信
心。班级中60%为独生子女，他们生活环境优越，不会较好地
爱护物品，袁欣宇、王陈嘉、李俊等小朋友做事拖拉，依赖
性较强。

2、家长情况：我班家长非常重视孩子的各方面发展情况，对
班级的各项工作要求较高，从与家长们的日常接触中发现，
家长基本能与班级配合教育教学工作，积极参与幼儿园的各
项活动。

本学期中心工作是促进每个幼儿富有个性的发展;在一日生活
中，以多种方式引

导幼儿认识、体验并理解基本的社会行为规则，学习自律，
树立规则意识;结合日常生活，开展安全教育，提高自我保护
的意识和能力;帮助幼儿学习正确的阅读方法，培养幼儿阅读
的兴趣;引导幼儿在人际交往中，懂得尊重他人，对人有礼貌，
诚实、守信;培养幼儿积极主动参加各项体育活动;加强英语
特色，培养幼儿英语口语的表达能力;采用蒙氏教育精髓，结
合思维游戏培养幼儿勤思考，善于动脑筋，能大胆创新各种
操作材料的形式与方法。加强班风文化建设;学习、渗透班级
经营，转变教育观念;教师加强学习、不断反思，努力提高自
己的教学水平。



1、充分利用、挖掘各种资源，发动家长收集废旧材料，投入
到活动区中，丰富幼儿操作材料，节约班费开支。

2、爱护并保管好班级财物，节约水电。

4、两位老师取长补短，互相学习，并虚心向其他优秀老师吸
取教学经验，不断提高自身素质。

(一)注重幼儿倾听习惯的培养倾听就是细心听取别人说话。
善于倾听是一个人不可缺少的修养。学会倾听不但能正确完
整地听取所要的信息，而且会给人留下认真、踏实、尊重他
人的印象。因此，良好的倾听习惯的培养绝非小事。我们将
采取以下措施：

1、多与孩子交谈。在谈话的过程中让孩子学会如何去听懂对
方说的话，弄清要了解的情况，清楚自己说话的时机。多开
展谈话活动和游戏，教师创造机会与孩子进行有效的个别谈
话，并在交谈的过程中用自己的倾听行为去影响、引导孩子。

2、提供倾听机会。给幼儿播放音像作品，让孩子学会安静地
听。

3、在活动中巩固。开展形式多样的表演会、故事会、小新闻
发布会等类似的活动，引导幼儿认真听同伴讲，鼓励他们大
胆踊跃参加表演。

(二)提高幼儿的合作意识和交往能力通过交换玩具，分享食
物、合作游戏，共同完成一件事情，建立朋友栏等方式促进
幼儿的交往，注意引导幼儿能够自律、能够尊重游戏规则。
与别人相处时能表现出有礼貌，会向大人问好，主动与大人
或小朋友聊天，开始懂得轮流和分享，并有一位非常要好的
朋友。

(三)培养幼儿学习英语的兴趣激发和培养幼儿对英语的兴趣，



提高幼儿的英语口语水平方面。丰富幼儿的词汇量，帮助幼
儿学会伶听及掌握正确的发音，掌握简单的问候语、儿歌及
童谣。并能大胆的在集体面前表演英语节目。

2、顾幼儿的一日生活，特别是体弱儿的护理，加强体育锻炼，
提高孩子的身体素质。

3、注意孩子的安全，并加强自我保护能力的培养，以杜绝事
故的发生。

4、执行消毒制度，达到卫生标准;

1、开家长会，向家长介绍我园情况及本学期活动安排，针对
本班调换老师一事向家长作好解释工作，取得家长的信任与
支持，为以后工作的正常开展作好铺垫。

2、认真做好家访工作，及时了解幼儿在家的情况，有针对性
地做好幼儿的教育工作，并详细记录家访的情况。

3、注重做好与家长的日常交流工作，耐心解释和回答家长提
出的问题，做到热情、主动、耐心、细致。充分挖掘“家长
资源”与幼儿共同收集与主题有关的资料，利用废旧材料制
作玩教具。

4、设置家园共育栏，以丰富内容吸引家长观看，使家长学习
新的幼教理论与知识，并了解我们平时的教育情况，同时互
相沟通与交流教育经验，以便使进一步配合我们的工作，从
而提高工作质量与效率。在今后的工作中，我们要以《纲要》
为指导，牢固树立“以幼儿为本”的教育理念，让每一个幼
儿都在原有水平上富有个性地发展。

幼儿园中班第一学期班级计划篇三

游戏是幼儿最喜爱的活动，而自主性游戏最适合幼儿身心发



展的需要。幼儿在游戏中通过扮演角色，运用想象、创造性
地反映个人生活经验，促进了幼儿的个性和社会性的发展。
而不同年龄幼儿的自主性游戏有着不同的特点和水平，它对
促进儿童发展有不容忽视的价值。而随着课程改革的进一步
深入，幼儿的很多时间都在区域里进行小组或个别学习活动
和游戏活动。因此本学期，我们将在区域活动的创设和角色
游戏的开展方面作出一定的调整。

通过中班上学年的游戏开展，幼儿的交往能力、语言表达能
力有了更高的进步，对游戏有了初步的了解，会进行简单的
游戏活动，在游戏过程中也能较好的遵守游戏规则，有一定
的游戏规则，会深入的投入到游戏角色中。进入中班后，小
朋友对游戏的规则和游戏角色又有了更高的认识，游戏的范
围也不再局限于几个平行游戏，与同伴之间的交流也变得更
丰富了，并能够结合自己的生活经验表现一些游戏情节，能
够与同伴合作进行游戏，解决一些简单的小问题。但是由于
年龄的特点，小朋友在游戏中还存在着较多的不足：孩子比
较专横，自己拿到的物品不愿与别人分享；幼儿生活经验不
足，造成幼儿游戏情节比较单一；独立解决问题的能力有需
加强；游戏时声音较大；对不同游戏的玩法还没有很好的体
现；游戏中小朋友之间的相互沟通太少；游戏规则意识记忆
游戏结束物品的整理还需加强；游戏过程中幼儿自己加工的
物品太少，小朋友不能以物代物等。针对存在的问题，我们
本学期制定了一些新举措，力求使幼儿的游戏水平再上新台
阶。

1、巩固幼儿对区角游戏玩法和规则的掌握，逐步增强幼儿的
规则意识。

2、通过自主性游戏，增强幼儿的角色意识，培养幼儿的角色
意识、交往能力和语言表达能力。

3、通过结构游戏，使幼儿学会基本搭建技能，培养幼儿的合
作能力。



4、丰富幼儿的生活经验，深化游戏主题。

5、培养幼儿独立解决问题的能力。

6、通过科学游戏，激发幼儿的探索欲望，培养幼儿的动手能
力。

7、通过艺术游戏，培养幼儿理解美、感受美的能力。

8、通过各类游戏培养幼儿的想象力、创造力。

１、为游戏区域提供足够的、可操作的游戏材料，让每个幼
儿都有操作、探索的机会，并随着游戏内容得更换和深入增
加游戏材料。

２、介绍各个游戏的玩法，让幼儿对区域活动有一个大概的
了解，然后在以后的游戏中进一步摸索新的玩法。

３、在幼儿游戏时，教师尽量不干预幼儿，以一个旁观者的
身份进行观察，掌握幼儿游戏情况，观察幼儿是如何处理纠
纷的，在适当的时候进行一些必要的指导，促进幼儿游戏进
一步成熟、完善。

４、建立必要的游戏常规，让幼儿能井然有序地进行游戏。

５、注重游戏的评价，充分运用教师评价与幼儿互评、自评
结合的方式，使幼儿的区域活动更趋规范化，让幼儿在游戏
中得到各方面能力的提高。

在中班上学期游戏的基础上，引导幼儿能更好的、自主开展
桌面游戏各类活动。指导幼儿掌握各种游戏的玩法，并能创
造一物多玩。游戏的种类分为：绘画、积木建构、益智娱乐、
棋类等活动。

在上学期原有的一些游戏区域（娃娃家、幼儿园（报告总



结）、玩具店等）的基础上，随着中班下学期幼儿的知识层
面和生活经验的提高，需要创设一些新的活动区域。主要计
划有如下区域设置的设想：

１、手工区

在这个区域中，我们为幼儿提供剪刀、浆糊、纸等，并根据
需要请幼儿自带水果、蟹壳等辅料，利用一些自然材料进行
一些小制作，培养幼儿对自己动手制作的浓厚兴趣，提高幼
儿的动手能力和创造能力。并提供一定的墙面给幼儿进行展
示。

２、阅读区

在阅览角中，提供图书、字卡、学过的儿歌全文以及一些识
字玩具等，供幼儿使用，培养幼儿对阅读的兴趣，复习所学
过的汉字，也有利于老师进行个别指导。另外，还提供一些
如剪刀、双面胶等，让幼儿修补弄坏的图书，在修补的过程
中既锻炼了动手能力，也培养幼儿爱护图书的情感。

３、表演区

在表演角中，为幼儿提供音乐、故事磁带、录音机以及一些
相关的头饰、道具等，让幼儿自由选用合适的东西，表演学
过的儿歌、故事、歌曲、舞蹈以及角色表演，巩固幼儿所学
的内容，更重要的是培养能够在众人面前大胆表演的习惯。

４、探索区

探索角根据教学内容的需要，作适当的补充，如：科学活动
《奇妙的磁铁》过后，可在探索角放置磁铁，以及一些常见
的铁制品和非铁制品，供幼儿在区域活动中继续进行探索，
加深幼儿对磁铁的认识。这样，探索区就可以作为科学课堂
延伸活动的场所，让幼儿有充分的时间和操作材料，满足幼



儿继续进一步探索的需要。

５、生活区

在本区域中，提供鞋子模型让幼儿练习系鞋带；布娃娃以及
衣服，让幼儿为娃娃穿衣服，练习扣钮扣；提供筷子、勺子
进行夹物训练等等，主要锻炼幼儿的生活自理能力。

幼儿园中班第一学期班级计划篇四

本班共有40名幼儿，其中男小朋友21名，女小朋友19名，其
中有6名小朋友是从托班升上来的，其他的小朋友是从小一班
升上来的，年龄上相差不到半年，新插入1个孩子。他们通过
一年的幼儿园生活，，学习活动已基本适应，在生活自理能
力、行为习惯、学习兴趣等方面有了明显的进步，在日常生
活中能够做到按一日常规活动，大部分幼儿已经养成了良好
的习惯，但也存在一些不足之处。尤其现在的幼儿都是独生
子女，满足不了自己的要求就耍小脾气，比较任性、霸道，
不能和其他幼儿友好的相处，而且部分幼儿的生活自理能力
也不够等等。

针对本班的具体情况及存在的问题，本学期的工作主要目标
是：继续抓好幼儿的一日常规，进一步培养幼儿养成良好的
生活行为习惯，使幼儿幼儿在自己原有的基础上得到更全面
的发展。

九月份：

1、创设有利于孩子活动的教室环境，以手工区和自然区为重。

2、迎接新升上来的幼儿进班，让两班的幼儿顺利适应新的境，
融入集体中。

3、帮助幼儿认识水杯号、毛巾号、床位号，让幼儿迅速地形



成良好的生活秩序。

4、教育幼儿爱护教室环境布置、爱护游戏玩具。

5、根据园里工作安排，召开新学期班级家长会。

十月份：

1、迎接国庆，在班里开展“我爱祖国”的主题活动，对幼儿
进行热爱祖国的情感教育。

2、全力以赴，迎接一类幼儿园的复评工作。

3、重阳节期间，组织“爷爷奶奶我爱你”的活动，让幼儿从
自己做起，从身边的小事做起，关心爱护老人.。

4、开展家园互动活动，与家长一起带领孩子参加户外游戏，
共同去体验游戏的乐趣。

5、安排好幼儿的课间活动场地及内容，组织幼儿多参加户外
游戏活动，增强体质。

6、充实区域活动材料，加强幼儿常规的培养。

十一月份：

1、精心组织开展园里安排的中班年级的“家长半日开放活
动”。

2、进一步做好班级主题环境创设，丰富区域环境。

3、教育幼儿做个讲究卫生的人，会自己洗脸，自己整理衣物。
爱清洁、讲卫生，在老师的帮助下能保持个人卫生，愿意参
与的环境整洁活动。



4、增强自我保护的观念，学习避免危险和意外事件的有效方
法。

十二月份：

1、初步了解预防接种对健康的作用，具有一定的预防疾病的
知识和能力。

2、能积极参加体育活动，初步养成运动的习惯，愿意到大自
然中锻炼身体。在体育活动中学习遵守规则,初步具备不怕困
难的勇敢精神。

3、做好圣诞节和新年的节目安排，积极组织幼儿参与节目。

（一）语言

1、主动、有礼貌的与老师、同伴交谈，情绪愉快，喜欢阅读
图书，欣赏和表达文学作品的内容和情境。认真地倾听他人
说话，不插嘴、不随意干扰，有良好的倾听习惯。

2、用较完整的语句讲话和回答问题，会运用情景表演，在观
察理解的基础上，会讲述整套图片和情境表演的内容。能用
完整的连贯的语言，围绕主题进行谈话，能学会运用新词。

3、能正确运用文学作品的内容，欣赏作品语言，感受作品中
语言的富和优美，会用语言、动作表达对作品的理解。会独
立背诵诗歌，较完整的讲述故事，进行表演。

4、会独立翻阅图书，能理解和讲述图书画面的主要内容，初
步养成良好的阅读习惯。

（二）科学：

1、动地参加科学活动，大胆地探索周围自然界中的事物，关
心爱护动植物和周围的自然环境。



2、了解不同环境中个别动、植物的外型特征和生活习性。知
道周围环境中自然物或自然现象与人类之间的关系。

3、学会运用多种感官感知事物的主要特征，具有观察、比较
和思考能力，并会按照一定（指定、自定）的标准事物进行
简单的分类。

幼儿园中班第一学期班级计划篇五

1、组织幼儿展开秋游远足、搜集活动。

2、加强秋季保育工作，做好幼儿一日生活环节的护理及指导。

3、加强幼儿体格锻炼，增强幼儿体质。

4、及时认真填写并发放《宝宝成长记录》，认真创设好主题
墙饰。

主题活动：《快快渐渐》

主题目标

引导幼儿观察生活、环境中的快慢现象，引发幼儿在关注四
周事物快慢现象的进程中感知事物差异的好奇心，思考为什
么有快有慢，怎样使“慢”变“快”……逐渐了解在平常生
活中什么时候做事情动作要快，什么时候做事情动作要慢，
从而养成良好的行为习惯。

主题活动：《红黄蓝绿》

主题目标

引领幼儿进进《红黄蓝绿》彩色世界，让幼儿利用自己的感
官往发现秋天是多姿多彩的，往感知秋天美丽丰富的色彩，



在有趣的活动中进步幼儿的语言、空间、数理、交际等各项
智能。

1、在平常生活中根据情况提示孩子做事要留意快慢节奏，养
成良好的生活习惯。

2、为孩子豫备秋天的水果与农作物等带到幼儿园，以丰富自
然角。

3、建议家长多带孩子到大自然中，展开观察、种植、搜集、
捕捉等活动。

4、家长与孩子共同搜集不同造型的树叶，并告知树叶的名称。

5、留意指导孩子观察秋天的景物、秋天的色彩，并鼓励孩子
用语言表达。

1、继续布置“汽车王国”专栏，展现幼儿设计的新车，让幼
儿相互交换自己设计的车辆的与众不同的地方。

2、布置“我找到的五彩宝贝”专栏，展现幼儿的绘画作品，
供其相互交换。

3、丰富自然角，摆设幼儿搜集的各种色采的水果、树叶、花
卉等，供幼儿观察。

4、展开自然角种植麦子、蚕豆等活动，引导到幼儿观察它们
的生长变化。

5、布置“多彩的秋天”主题墙饰，吸引幼儿共同参与。


