
2023年庆祝护士节趣味活动总结(大全8
篇)

撰写教师总结可以帮助我们梳理思绪，发现问题，并制定相
应的改进计划，提高我们的教学能力。军训总结是对军训期
间的学习和训练活动进行回顾与总结的重要文件，它可以促
使我们思考，我想我们需要写一份总结了吧。如何撰写一篇
优秀的军训总结是每位参训学员都应思考的问题。以下是小
编为大家收集的军训总结范文，供大家参考与借鉴。

庆祝护士节趣味活动总结篇一

陈星海医院:

该院获得10人女子拔河赛第一名,3人女子蓝球赛第二名.

该院还在小榄镇体育中心举办了体育嘉年华竞技赛，项目有：
跳绳、踢毽球、啶球、盲人吃香蕉、同舟共济四人行、挺腰
过低杆、投蓝、踩气球等。每位护士都参加。

为了让护士们过上一个轻松而愉快的节日，该院在不影响工
作的情况下，组织全院护士分批短途一日游活动。

黄圃人民医院:

在“5.12”国际护士节期间举行一系列的庆祝活动：一是评
选院优秀护士活动。二是5月6日举行全院护士心肺复苏和静
脉输液竞赛，由各科室选出2名护士参加，设一等奖2名，二
等奖4名，三等奖6名，优秀奖12名。三是5月12日举行跳绳、
踢毽比赛。设一等奖2名，二等奖4名，三等奖6名，优秀奖12
名。



庆祝护士节趣味活动总结篇二

为了纪念“5.12”国际护士节，弘扬南丁格尔精神，增强护
理人员争先创优意识，培养优秀护理人才，展示我院护士奋
发向上、积极进取的精神风貌，在护士节期间护理部组织了
系列庆祝活动，总结如下：

活动之一：评选优秀护理单元、优秀护士

“5.12”国际护士节前夕，为展现我院护理专业工作者爱岗
敬业、无私奉献的职业道德和精神风貌，进一步调动护理人
员的工作积极性，提高全院护理管理水平和护理质量，通过
院领导、科主任打分及患者问卷调查等方式评选出颈肩科、
内科为优秀护理单元，李蕤等6位同志名优秀护士。

活动之二、组织健康科普宣传咨询活动

4月29日，护理部联合团支部一行10余人走进园南社区，开展
送中医药保健知识及义诊服务。为社区居民、过路群众测量
血压，并在现场为患者进行进行按摩压豆等治疗，为患者解
答糖尿病、胃病、高血压等健康相关知识解答指导，并向他
们发放健康宣传资料。这次活动受到了广大市民的肯定和欢
迎。从早上八点半开始前来咨询的人群就络绎不绝，短短3个
小时共接待150多位群众。

活动之三：进行中医基础理论及中医技术操作竞赛

为进一步提高我院年轻护士中医理论及技术水平，激发护理
人员学技术、比本领的积极性，我们在40岁一下的护士中进
行了中医基础理论及中医技术操作竞赛并对前6名给予奖励。

活动之四：送鲜花，致慰问

“5.12”国际护士节当天，有护理部主任带领几位高年资护



士慰问探望了在我院住院的第一任护士长，我们向她送上一
束鲜花，以表达对护理前辈的崇高敬意，并祝愿她身体健康，
永远快乐!

庆祝护士节趣味活动总结篇三

下午去参加医学院的纪念5。12国际护士节及授帽仪式活动，
很受感染。这些未来的护士，虽然目前他们的身份是学生，
总感觉他们是一群特殊的学生，纯洁的学生，学生活动很富
有特点和独立性、针对性。

护士战线的老前辈的感人肺腑的话语，让我感受到了她们崇
高的情怀，对事业的热爱和情感。她们说：学习南丁格尔，
就是要做一根蜡烛，点燃自己，照亮别人。中间的授帽仪式
也是一副感人的场面。由护士前辈和附属医院的护士长一起
给即将进入实践阶段的学生授帽、传烛，给这些学生心灵的
震撼。中间还有护士的礼仪表演，志愿者的授帽、授旗、宣
誓仪式等。

窗，多年风霜;大家为同一理想，将爱心化作力量。白色的衣
裳，天使般心肠;面对寒冷的时间，你是冬天的太阳;贫富幼
长，悉心护养;照顾着病痛创伤，给他们康复希望。会场上所
有的师生一起站起来，跟着吟唱这首歌，气氛相当感人。参
加完这样的活动，我的心灵得到一次洗涤，人生受到一次教
育。是啊，每个人都会生老病死，最终都会得到护士的照顾，
我们要尊重这个职业，尊重从事这个职业的人。当然，正如
护士老前辈讲的那样，作为我们学习护理专业的学生，首先
是要热爱自己的专业，将来热爱这个职业，尊重自己，然后
才能赢得别人对你们的尊重。

庆祝护士节趣味活动总结篇四

为隆重纪念5.12国际护士节，弘扬南丁格尔救死扶伤、勇于
奉献的人道主义精神，5月8日上午，三台县人民医院护理部



在迎宾广场开展了“健康绵阳·科普助力”为主题的大型义
诊活动。以此展示护士良好的职业形象，提高市民的保健意
识和紧急救助能力。

活动对到场市民进行现场急救培训，讲解高血压、高血脂的
控制方法、糖尿病的预防和血糖的监测、慢性病使用药物的
注意事项等保健及卫生常识，免费为群众进行体检，测量血
压、血糖、血脂、骨密度。

此次活动共接受咨询、诊治民众500余人次，发放健康宣传资
料1500余份，免费测血糖200余人次、测血压500余人次，通
过此次义诊活动，不仅普及了广大市民的健康知识和急救常
识，更加深了市民对医务人员的认识和理解，拉近了市民和
医务人员的距离，营造了市民尊重、理解和支持医务人员的
良好氛围。

庆祝护士节趣味活动总结篇五

这是一段特殊的日子，这是一场没有硝烟的战“疫” ，无数
逆行者在前方奋勇拼搏。

84岁的钟南山爷爷，本来可以避开病毒的危险，安度晚年，
但是他在人民最需要的时候挺身而出，几次来到武汉，站在
风口浪尖，钟爷爷您的名字将载入史册，中华记住你，人民
记住您。

二十九岁的彭银华医生，本该在正月初八与妻子钟欣举办幸
福的婚礼，为了疫情坚守岗位婚礼延迟。可是不幸感染了新
型冠状病毒，被万恶的病毒夺去了年轻的生命，留下妻子和
未出生的孩子。彭银华医生，上帝欠你一个婚礼，天妒英才，
不负韶华，愿你一路走好!

还有许多医生与护士，在大年三十，当我们吃着团圆饭，阖
家欢乐的时候，他们却义无反顾地离开家人，踏上去武汉



的“疫”场。他(她)们是新时代最可爱的人。

98年的洪水，我还没有来到这个世上;03年的非典，我还没出
生;08年的地震，我没能参与，但20年的新型冠状病毒，我一
定积极响应祖国号召，在不能做些什么的时候，至少不给国
家添乱，陪祖国一起熬过去!

致敬最美的逆行者，是他们用执着和坚守诠释着“爱的奉
献”，诠释着“大医精诚”。如今，虽然这场没有硝烟的
战“疫”已打响，逆行者已凯旋，但疫情还没有结束，不能
掉以轻心，只有严防死守，才能让这“新冠肺炎”退出历史
舞台。

庆祝护士节趣味活动总结篇六

为积极响应上级的号召，结合我院的护理志愿活动，我院切
实开展“护理服务进家庭”活动。通过深入社区了解，我们
选择了两户特殊的家庭提供上门服务。

5月9日上午，我院内科病区护士长王永萍、外科病区护士长
高红与急诊科副主任一起来到海门市狮山新村顾奶奶的家中，
顾奶奶自2个月前做了下肢深静脉血栓介入手术后一直在家休
养，88岁高龄了骨质疏松腰椎退变，一直躺在床上静养。因
老人的血粘度高，想抽血化验查查血常规与凝血酶原时间，
但她腰痛得厉害动弹不得怕去医院抽血。医护人员来到顾奶
奶床边一边问诊边释疑一边查看老人的患肢情况，并向家属
耐心细致地讲解日常保健护理知识。两名护士长给老人抽血、
测量血压并做腰背部按摩。

5月12日上午，护理人员来到海门市人民西路一户老人家里上
门服务，家中有两位高龄老人，分别是93岁、90岁，老奶奶
有高血压、老慢支、老年痴呆；老爷爷双目失明、心脏病、
慢性便秘。医护人员给其测血压、数脉搏、查体听诊，并查
看其服药情况，对老人的服用、饮食做了指导。了解到老人



家里子女的经济情况也不佳，最终医护人员自费买了药物送
了老人。

通过护理服务进家庭活动，拉近了医护人员与普通百姓的距
离，树立了良好的形象。医院将把志愿服务进家庭活动坚持
下去，变成一项长效工作，为更多的弱势人群提供真正的.帮
助。

5月12日晚，医院除值班外的所有护士都聚集到医院五楼大会
议室，召开护士节庆祝大会，医院领导班子所有成员都来到
了现场，先后由顾自强院长、戴海强书记、顾春艳主任在大
会上发言，向奋战在一线的护理工作者及其家属致以亲切问
候，对中医院在优质护理服务活动中取得的成果给予了充分
肯定，对去年在等级医院复评过程中护理姐妹们的突出表现
给予了高度赞扬，同时亦向广大护理工作者提出了更高的期
望与要求。

会上对海门市优秀护士、医院优秀护士以及在三基竞赛中获
奖的选手进行了颁奖，并给予奖励。

接下来进行“提升人文素养推进优质护理”为主题的读书报
告会。为举办次届读书报告会，护理部在三月购买了《感谢
生命的美意》、《傅雷家书》、《谈修养》、《你的水桶有
多满》等几部陶冶情操、充满正能量的经典好书，每科室发
一套，此前在5月8日进行了初赛，共有25人参加了初赛，选
出10人进入决赛，比赛现场各位选手镇定自若、侃侃而谈，
有的介绍了自己的读书感悟，讲了对护理工作的新认识；有
的从工作实际出发，将临床护理工作的酸甜苦辣融入到文字
中，通过声情并茂的演讲向我们展示了护理工作者的心路历
程。经过紧张的角逐，评出一等奖一名，二等奖2名，三等
奖3名。最后，戴海强书记对整场比赛给予了高度的肯定，同
时也指出了存在的问题，并给予中肯的建议和意见。护理部
举办此次读书报告会，旨在拓宽护士特别是年轻护士的知识
面，提高思维能力和人文素养的养成，为护士提供一个锻炼



自己、鞭策自己、展示自我的平台，引导护士去好读书、读
好书，从中获取知识信息，从而不断提升护士的职业修养、
文化内涵、人文素养，从而使护理服务质量再上新台阶。

这次表彰、庆祝活动的开展，为我院的优质护理服务的深入
推广起到极大的推动作用，不仅提升了护理人员的工作积极
性，也提升了护理队伍的整体素质；营造了积极活跃的服务
氛围，激励着大家更好地投入到工作中去！

庆祝护士节趣味活动总结篇七

为了纪念xxxx年“5·12”国际护士节,弘扬南丁格尔精神,进
一步推进优质护理服务工作的深入开展,为人民群众提供安全、
有效、优质的护理服务,推进广西护理事业全面、协调、可持
续发展,营造关爱护士、重视护理的浓厚氛围。根据关于印发
《纪念“5·12”国际护活动实施方案》的通知精神，我院组
织开展了纪念“5.12”国际护士节主题系列活动，现就有关
情况汇报如下：

5月6日上午，我院护理部与社工部、三门诊联合组织近20名
医护人员走进社区，开展以“健康促进，你我共参与”为主
题的义诊和健康教育宣传活动。活动中，医护人员热情为社
区居民提供糖尿病、高血压、哮喘病人健康保健、脑卒中筛
查健康指导、儿童手足口病防治、妇科病防治健康指导，免
费为居民测量血压、血糖，为65岁以上老年人免费抽血化验
肝功、肾功、血常规等，还为社区居民提供健康建档服务。

为了提高社区居民对健康知识的认知度、关注度和参与度，
现场还进行了社区居民健康小知识问答，并给予居民参与奖
励，吸引了众多社区居民前来参加。本次活动共计免费测量
血压100多人次，免费测血糖、肾功、肝功、血常规等50余人
次，发放健康教育宣传资料200余份，受到了群众的热烈欢迎。
xxxx年护士节主题为“护士：变革的力量，重要健康资源”。
我院护理人员希望借“护士节”活动这个契机去普及健康知



识，提高群众的健康知识知晓率。同时，通过走进社区为居
民服务，医护人员也在服务活动中感到快乐和幸福。

5月7日晚，我院护理部专门为全院护士举办了5.12国际护士节
“关爱护士”专题讲座，邀请了第三人民医院精神科黄乾主
任和我院中医科伍德军主任，分别以《精神刺激与心理健
康》、《中医养生，夜班护士饮食调养》为主题进行专题讲
座。5月23日安排骨科专科护士对n0-n2级护士进行《爱护膝
关节》专题讲座。关爱护士专题对于帮助护士同志更好更快
乐地工作和生活有着积极影响与重要意义。

5月6日上午，我院护理部与社工部、三门诊联合组织近20名
医护人员走进社区，开展以“健康促进，你我共参与”为主
题的义诊和健康教育宣传活动。活动中，医护人员热情为社
区居民提供糖尿病、高血压、哮喘病人健康保健、脑卒中筛
查健康指导、儿童手足口病防治、妇科病防治健康指导，免
费为居民测量血压、血糖，为65岁以上老年人免费抽血化验
肝功、肾功、血常规等，还为社区居民提供健康建档服务。

为了提高社区居民对健康知识的认知度、关注度和参与度，
现场还进行了社区居民健康小知识问答，并给予居民参与奖
励，吸引了众多社区居民前来参加。本次活动共计免费测量
血压100多人次，免费测血糖、肾功、肝功、血常规等50余人
次，发放健康教育宣传资料200余份，受到了群众的热烈欢迎。
xxxx年护士节主题为“护士：变革的力量，重要健康资源”。
我院护理人员希望借“护士节”活动这个契机去普及健康知
识，提高群众的健康知识知晓率。同时，通过走进社区为居
民服务，医护人员也在服务活动中感到快乐和幸福。

5月9日，我院召开纪念“5·12国际护士节暨优秀护士、三十
年护龄护士表彰大会”。xx市卫生局领导杨xx副局长、院领
导xx院长、陈x副书记、x副院长、院办x主任、人事科xx科长
参加了此次大会。纪念大会在《中国护士之歌》歌声中拉开



了序幕，首先卫生局x副局长、x院长向全体护理工作者致以节
日最亲切的问候并感谢护理人员的辛勤工作和无私的奉献!

会上，护理部梁xx主任作xxxx年度护理工作总结。xxxx年，我
院门诊量超过1041264人次，住院病人量达到50262多人次，
手术量21103台。尽管护理工作任务十分繁重，但我院护理团
队在护理部的带领下，全体护理人员恪尽职守、任劳任怨，
积极开展优质护理服务、开展服务创新、提升护理品质。在
过去一年，护理队伍取得了丰硕的成果。

8月份一项护理科研获得xx市护理科研二等奖，9月份护理
部7s管理qit、icu品管圈获得我院品管圈大赛一等奖的好成绩，
去年11月、12月份，我们icu和血透室的品管圈获得xx市品管
圈大赛一等奖、广西护理品管圈比赛“三等奖”;今年3月份，
我院护理团队荣获xx市“三八红旗集体”荣誉称号;优异成绩
的取得，凝聚了我们全院护士们的辛勤劳动和汗水，凝聚
了700多名护士的聪明和智慧。

此次纪念大会，为了让参会的护士尽情分享xxxx年我院护理
工作取得的成绩，护理部专门制作了记录xxxx年护理工作亮
点与精彩瞬间视频短片。短片分享优质护理服务篇、护理质
量与护理安全篇、护理创新篇、护理人才培训篇、护理教学
与科研篇、护理荣誉篇、护理生活篇七个篇章，内容真实感
人，获得大家交口称赞。

纪念大会上，我院表彰了xxxx年度涌现出来的64名优秀护士
和36名日夜坚守在一线的三十年护龄护士。护理部号召全院
护理人员以优秀护士为典型榜样，学习她们以人为本，以病
人为中心的优质护理服务和无私奉献精神，学习她们爱岗敬
业，刻苦钻研，对技术精益求精的进取精神，坚定信心，振
奋精神，立足本职，依法施护，为保障人民群众的健康和生
命安全做出积极的贡献，得到了广大护理工作者的热烈响应。



护士节期间，xx电视台、xx日报、xx晚报、xx交通电台等媒体对
我院心胸外科、卒中病区、呼吸内科、血透室、icu等科室优
秀护士的先进事迹进行报道，我院护理人员的敬业奉献精神，
得到病人家属的认可，护士节期间病房很多病人家属以不同
形式向病房护士同志的辛勤劳动表示了慰问和敬意。

xxxx年纪念“5.12”国际护士节系列活动，较好展现出了我
院护士的风采，对于进一步融洽护患关系，促进优质护理服
务质量的提高，促进在全社会形成尊重护理学科、爱护护理
工作者将产生非常积极的影响。

庆祝护士节趣味活动总结篇八

10日，在“5.12”国际护士节即将来临之际，成都中医药大
学附属医院主题活动，弘扬南丁格尔精神，展示白衣天使风
采。

在活动上，一则微视频吸引了不少人的目光，视频中记录医
护人员工作点滴，展现她们牺牲小我，救死扶伤的精神。微
视频播放结束后，成都中医药大学附属医院相关领导向获
得“微笑天使 最美护士”称号的护理人员颁发了奖项。

在主题活动中，成都中医药大学附属医院的白衣天使们还带
来了精彩的舞蹈，展示工作之余青春阳光一面，该院的护士
长们则带来了大合唱《中国护士之歌》。

颁奖活动及演出结束后，成都中医药大学附属医院八大科室
护士长组成的护理专家团义诊及咨询活动，面向心血管内科、
神经内科、老年病科等患者。

成都中医药大学附属医院创建于1957年，是中国最早成立的
四所中医药高等院校附属医院之一。近60年的发展，该院成
为了一所集医疗、教学、科研、养生、保健、康复“六位一
体”的三级甲等中医院和全国示范中医院。


