
2023年厨艺大比拼活动方案(模板7篇)
为了保障事情或工作顺利、圆满进行，就不得不需要事先制
定方案，方案是在案前得出的方法计划。那么方案应该怎么
制定才合适呢？下面是小编为大家收集的方案策划范文，供
大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

厨艺大比拼活动方案篇一

阳春三月，桃李争艳。为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，
丰富教师的精神生活和业余生活，以便更有利于教师提高工
作效率，增强团队意识和战斗力，学校决定开展以下活动。
为了扎扎实实为职工群众做好事、办实事，构建和谐校园，
学校行政和工会决定开展巧媳妇厨艺(刀工)比赛活动。

20xx年3月11日(星期天)9:30------14:00

xx镇xx生态园

全体教职工

组长：xxx

副组长：xxx xxx

成员：全校行政、工会委员

女教师必须参加比赛，在比赛现场进行配料加工。

参赛女教师的菜品由组长和副组长根据菜品的色、香、味打
分，根据得分评选5名巧媳妇。

1、王校长致辞



2、王主席致辞

3、开展活动

4、纪念品发放

5、用餐

厨艺大比拼活动方案篇二

xx年11月2日，在全班同学们的热切期盼中，xx大学第一届学
生厨艺大赛在第一食堂圆满结束。xx班全体学生在这冬日的阳
光中见证了一场视觉与味觉的盛宴，本届厨艺大赛俨然变成
了一场美食的嘉年华。

本次活动主要是会计班参加。首届厨艺大赛的成功举办也给
我们举办者很大的压力。但是我们上下一条心，总结其他学
院举办的经验和产生的问题，在原有的基础上重新制定筹办
方案。大赛组委会意在打造出一届味感、质感、观感和营养
卫生四个方面都一流的厨艺大赛。活动基本流程赛前准备，
正式开赛，公布结果。

计划赶不上变化，过程远比拟定的流程要复杂得多。整个比
赛时间仅限于一天之内完成。经过各方面的考虑，炉灶、作
料的采购以及场地的申请与布置都基本筹备完毕，安排也更
加妥当和周到。之前组织者也担心日期的延后会影响观众和
参赛者的积极性。但是后来的事实证明本次大赛的主办对于
组织者和参与者都是双赢的，这离不开所有成员的努力劳动。

比赛当天，每个人的脸上都洋溢着的欢乐表情，伴随着炒锅
里发出的香气和现场观众的热度，冬日寒冷的气息完全消失。
工作人员们，从早上便开始准备10套灶与锅，以及各种比赛
用的厨具，各种佐料，都一应俱全，充分保证了活动当天都
井然有序地进行。把队伍分为10个组，每支队伍必须在30分



钟内完成自己的作品。

大赛评委由我校老师及校外厨师担任，确保公平公正。他们
将以“色、香、形、味、名”作为评分的标准，最终评出一、
二、三等奖若干名，而且还根据观众的投票评出人气奖。当
参赛者用热气腾腾的菜肴展示自己的手艺，当观众们在品尝
区争先恐后地试菜时，工作人员不仅要在洗菜区与烹饪区来
回忙碌着，同时还要维持现场的秩序。工作人员是不能很好
地得到休息的。当比赛结束的时候，所有的工作人员也终于
可以像其他人一样跑到了品尝区一饱口福，辛苦了一天的他
们脸上绽放出了最美丽的笑脸。

随着厨艺大赛在完成了颁奖仪式后告一段落。在本次厨艺大
赛得到了评委的首肯赢得了众多食客的好评。本次比赛中学
生们在菜肴造型上带来了新的灵感。

全班学生对活动的整个组织筹备也表示满意，比赛的顺利进
行离不开所有参与者的支持。民以食为天，看到并吃到美食
的感觉总是的，当每一个为本届厨艺大赛付出过的人看到大
家享受美食时候幸福的表情时，自己也是最为欣慰的。

厨艺大比拼活动方案篇三

寻找舌尖上的美味―校园厨艺大赛

通过策划举办这次厨艺大赛活动，希望可以锻炼社区居民的
实践能力和动手能力，培养居民对厨艺、对生活的兴趣，丰
富社区居民生活；同时加强社区居民对厨艺的了解，为爱好
厨艺以及有厨艺方面特长的社区居民提供展现自己的舞台；
通过家乡菜加强不同的社区居民之间的了解，知道各地的饮
食习惯，以便更好的沟通；展示湘南社区居民的'风范，弘扬
社区居民的激情张力，以食会友；并希望借这次活动，可以
锻炼居民的团队能力，此外，在厨艺大赛中穿插一些厨艺知
识，让社区居民的食得美味，食得营养的同时，可以学习一



下厨艺。

预计3月23或24日（视报名情况而定，报名人数多就分两天举
行），地点待定

3或3人以下为一组，每组社区居民各自分工，每组必须有一
名解说员负责比赛环节的设计主题解答与解说。选手自备材
料及相应炊具。

1、宣传科负责海报的绘制和张贴；

2、部绘制报名表，评委名单，评委评分标准表；

3、组织科和负责组织前期报名；

4、社区居委会及文明督察部协助街道办搞好赛后卫生。

1、安排选手就位，维持现场比赛秩序。选手在各自的场地进
行比赛，完成自己的参赛作品。

2、参赛作品完成后向评委汇报，由参赛选手将菜端给评委品
评。

3、每组选出一名代表做讲解员，主要负责介绍本组菜的特色，
向评委拉票，然后评委再给出评分。

1、居民可有秩序地参观做菜的过程

2、现场对观众进行提问，随机抽取幸运观众，答对者，予以
奖励，允许其品评一道菜肴。

1、每组选手必须在20―25分钟之内完成任务；

2、选手必须自己准备好材料以及盛菜的碗；



3、参赛活动过程中注意用电安全以及食品安全，以免引起不
必要的意外事故；

3、参赛活动结束后要及时打扫卫生，保持场地干净。

1、专业评定：仪表举止专业，着装整洁、器具操作规范、设
计新颖，富有创意。（10分）

2、时间：做菜用时，安全操作。（10分）

3、材料：新鲜，色泽鲜美。（10分）

4、技术：刀工熟练，切菜工整。（10分）

5、色香味：具有一定的美学价值，味道可口。（20分）

6、营养价值：有利健康，搭配合理。（10分）

7、卫生：个人卫生，食品卫生，及赛后场地卫生。（10分）

8、菜名：与主菜材料相关联但又独特有创意。（10分）

9、菜肴介绍：口齿伶俐，吐词清晰。（10分）

满分100分，最后由评委和随机抽的居民投票的成绩综合给出
总分。

一等奖1组，颁发证书；

二等奖2组，颁发证书；

三等奖3组，颁发证书。

因只是预计，所以奖项还有调动。预计推选一组参加区里决
赛。



打印资料费：5元

一次性碗筷：10元

其它费用：35元

总计50元。

以上就是年的厨艺大赛的策划，希望各部门齐心协力，共同
将本次活动举办好。

湘南社区

xx年xx月xx日

厨艺大比拼活动方案篇四

阳春三月，桃李争艳。为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，
丰富教师的精神生活和业余生活，以便更有利于教师提高工
作效率，增强团队意识和战斗力，学校决定开展以下活动。
为了扎扎实实为职工群众做好事、办实事，构建和谐校园，
学校行政和工会决定开展巧媳妇厨艺(刀工)比赛活动。

20xx年3月11日(星期天)9:30------14:00

xx镇xx生态园

全体教职工

组长：xxx

副组长：xxxxxx

成员：全校行政、工会委员



女教师必须参加比赛，在比赛现场进行配料加工。

参赛女教师的'菜品由组长和副组长根据菜品的色、香、味打
分，根据得分评选5名巧媳妇。

1、王校长致辞

2、王主席致辞

3、开展活动

4、纪念品发放

5、用餐

厨艺大比拼活动方案篇五

寻找舌尖上的美味—校园厨艺大赛

预计3月23或24日(视报名情况而定，报名人数多就分两天举
行)，地点待定(教室或者第二食堂)

3或3人以下为一组，每组同学各自分工，每组必须有一名解
说员负责比赛环节的设计主题解答与解说。选手自备材料及
相应炊具。

一等奖1组，颁发证书及相应学分。

二等奖2组，颁发证书及相应学分。

三等奖3组，颁发证书及相应学分。

因只是预计，所以奖项还有调动。预计推选一组参加院里决



赛。

打印资料费：5元

一次性碗筷：10元

其它费用：35元

总计50元。

厨艺大比拼活动方案篇六

为了庆祝三八国际妇女节诞生xx周年，特举行厨艺大赛：

20xx年3月7日13：00—16：00

工业园食堂

xxx

组长：

成员：

职责：

1、人员报名处理、参赛人员抽签、现场人员投票；

2、食堂场地、比赛用具等联系；

3、荣誉证书等购买，横幅制作；

4、比赛现场布置；

5、现场摄影人员、服务人员。



各女工根据自身擅长，自带材料，自由发挥。

1、参赛人员需自带材料及相关特殊佐料；

2、对于员工自带材料公司将给于一定数额的`补贴；

3、届时将组织人员对选手的厨艺水平进行投票选举产生“最
佳厨艺奖”、“优秀厨艺奖”、“特色风味奖”，并给于一
定的奖励。

1、比赛用具准备及现场布置；

2、开场词及活动规则介绍；

3、参赛人员现场抽签；

4、厨艺比赛；

5、比赛菜肴展示；

6、现场观众品尝；

7、集体投票；

8、菜肴做法提问解释；

9、宣布获奖人员。

1、评分标准：色、香、味、形各占25%。

一、二轮比赛综合得分前3名（已获其它奖项人员除外）。

比赛用具2套，餐盘2个、小碗50个、筷子60双、基本佐料2份、
厨师展示菜2份、签20个、厨师白色工作服装2套、编号牌20、
选票30张。



厨艺大比拼活动方案篇七

第六届大学生校园文化艺术节――厨艺大赛

培养同学们的表演能力和社会适应能力，展示当代大学生的
精神面貌，丰富同学们的校园生活，提高同学们团队合作意
识，弘扬我国的饮食文化，了解市场经济动态。

活动时间：校园文化艺术节期间(5月15日晚19点)

活动地点：三楼食堂大厅

1、整体制作工序、刀工及介绍。

2、原材料采购及初加工。

3、在平常活动中的成本核算能力。

4、在烹饪过程中，限度地发挥地方菜肴的色、香、味、创新
及食用价值。

5、各个参赛代表队的团队协作能力。

1、我院在校学生，均可报名参加。

2、本次比赛以系部为单位，各系部在报名参赛队伍中选派一
支代表队。

3、参赛学生在系部范围内自行组队，指导教师1人，参赛队
员5人，男女不限。

5、各系部参赛队伍推荐上来之前，先自行确定一名队长，并
由所在系部相关单位对所报参赛队伍进行初步审核，系审核
完毕，选择一支参赛队伍报至学院相关单位，并将本队自选



菜所需材料、数量及价格、厨具、特色及寓意，列详细清单
上交(备注：队长请写上具体联系方式)。

1、参赛队员所用材料自行购买，具体购买时间安排在开赛当
天。

2、每支参赛队伍先由学校发放60元菜金(其他经费另算)。

3、队员确定后，不允许更改和增删。不允许请外援，否则按
零分处理。

4、各代表队队长要加强对本队参赛选手的组织、纪律、安全
管理，严格按规定的时间、地点和顺序组织选手参赛，以确
保良好的竞赛秩序。

5、参赛选手应按时至检录处报到，比赛开始后15分钟内未报
到者视为自动放弃参赛资格。

6、比赛灶具和常规用品由学院提供。

7、注意安全、爱护公物(如有损坏照价赔偿)。

8、领队、选手要尊重评委，服从评委的评定。评判标准按照
制定出的评分标准执行。如对评判有疑问者由领队向大赛纪
检组据实反映，不得当场质问评委。如有重大争议，提交大
赛总评委集体研究裁决。

9、为做到比赛的公开、公平、公正，最后得分取评委分和大
众评委分的平均分(大众评委在比赛之前在食堂门口发放评分
表，现场抽取54人)。

10、竞赛安排如有变动，大赛负责处另行通知。

11、如果对本次活动有疑问请及时联系总务处。



12、点名入场，迟到15分钟者，按自动弃权处理。

13、不得弄虚作假，不得请他人代为参赛，比赛时请带学生
证或饭卡到纪检处检录，违者取消参赛资格。

14、赛场不准高声喊叫，禁止吸烟，不准随地吐痰，不准乱
扔下料。

15、不准使用他人原料(物品)及半成品。

16、比赛菜肴为八个菜(六个规定菜，两个自选菜，菜金不超
过60元)。

20、比赛时间为每组一个小时，操作超出时间的成绩无效

21、比赛结束后搞好现场清理工作。

22、用具的储藏、保管自行解决，确有困难的由大赛场地组
协助解决。自带餐具须在检录处登记。

1、后勤集团开会讨论活动细则后开始着手写策划。

2、策划书递交院团委。

3、活动经批准后，由院团委发文到各系。

4、各系上报代表队名单以及所需的材料、用具的清单等。

5、院学生会向本次活动的评委及嘉宾发出邀请函。

6、院学生会宣传部负责本次活动的宣传工作，出好前期海报
及现场的采访和活动的新闻报道。

7、由院学生会生活部负责场地布置、材料购买及一些器具租
借等工作。



1、灶具、厨具、餐具;

2、所需调料由各代表队提供清单，由后勤集团统一采购。

1、活动前一周由学生会出好海报，在食堂前公布。

2、活动前一天下午把本次活动的横幅、幕布挂到指定位置并
清扫场地。

3、活动当天早上七点把音响搬到指定位置。着手开始布置电
线，围场地工作。

4、各系代表比赛前45分钟到比赛地点负责食料的整理，并在
各自指定位置做好准备工作。

5、把桌子、椅子摆到指定位置并标明系别，评委、嘉宾的位
置标明姓名。

6、调试音响设备及灶具。

7、各系开始食料的清洗工作并到食堂打一桶清水备用。

1、初加工：整鱼、整鸡等均可去鳞、去毛、去脏腑净膛，但
不可改花刀。干料可以提前涨发。

2、热菜的细加工(即动刀成型，包括整鸡整鸭出骨)一律在赛
场现场进行，不得提前加工，但鸡、虾、肉、鱼泥和蛋皮、
蛋松、菜松以及美化菜肴用的萝卜花、冬瓜盅、西瓜盅、龙
头、凤凰头等刀工、调味、雕刻及热处理可在场外提前加工;
各种茸可在场外搅制，场内进行调口。

3、费工费火：在比赛时间内不能完成制作的，须在报名时提
出书面申请(要写明系别、选手姓名、菜品名、理由及场外加
工的范围)，经组委会批准后方可提前加工为成熟的半成品。



1、各系到位后，由队长到本活动检录处登记签到。

2、请领导致开幕辞并宣布比赛开始。

3、主持人介绍莅临嘉宾、评委、各个系部代表队。

4、比赛菜肴开始制作，时间规定在60分钟内。

5、在60分钟内同时介绍菜制作的一些工序、做法、自选菜名
及所选的'自选菜特色寓意，以及知识问答。

6、自定菜结束后，各系把自己的菜放到大赛指定的位置并插
贴上标签，由礼仪小姐送到评委处评委予以品尝并打分。

7、评分结束后，由统分人员负责收齐所有评委的评分表格并
送评。

8、统分人员首先将收集到的各评委对自选菜的评分表复核无
误后，去掉一个分，一个最低分，统计出平均分数1，然后将
大众评委对规定菜的评分表收集上来复核无误后，取平均分2，
最后成绩为平均分1+平均分2。

9、现场公布比赛结果，并由在场领导嘉宾颁奖。

10、评委团选择一名评委代表评委团对各获奖参赛组点评。

11、领导致闭幕词，各参赛队伍依次序离常

1、保证现场的用火用电安全，作好防范措施。

2、维持现场秩序，由院学生会负责维护场面秩序。

3、保证大赛所用食料新鲜，厨具等安全卫生、干净、整洁。

专家评委规则：



1、评分时必须根据选手的设计要求和大赛规定的办法评分，
做到公平、合理、准确，不抬分、不压分。

2、在评分时，不用自己的观点去影响其他评委。

3、评定分数和书写评语要清楚明了，涂改后要在涂改处及时
重新签名。

工作人员守则：

1、按照分工，各负其责、坚守岗位、听从调度、服从指挥。

2、工作严密，比赛之前和比赛过程中，不许向外透露选手的
比赛顺序和参赛品种的名称、用料、做法、照片和编号。

3、认真做好监理工作，严格验料，计时、计分准确公正，对
选手发生的操作要妥善处理。

4、遵守纪律，不迟到、不早退，不无故缺席，工作进行中谢
绝待客，注意维护现场比赛秩序，提醒选手注意安全。

1、比赛分团体第一、第二、第三名。

2、人气奖一名、特色创新奖一名、风味奖一名。

3、奖金奖品：第一名奖金200元、第二名150元、第三名100
元、其他奖项50元，奖状6个、奖品36个。


