
最新全国爱眼日活动内容 全国爱眼日活
动总结(模板11篇)

诚信是一种道德责任，每个人都应该时刻牢记并践行。如何
树立诚信意识是每个人都应该思考和关注的问题。下面是一
些涉及诚信的案例，让我们一起探讨并找到解决的方法。

全国爱眼日活动内容篇一

“六月六日”是世界爱眼日，人们也常说，眼晴是心灵的窗
口，须勤拂拭才能健康明亮，可现实的'状况不容乐观，为此，
我们在爱眼日到来之际，开展了丰富多彩的“爱眼”、护眼
卫生知识宣传活动，现就本次活动的开展情况作如下总结：

近视眼是学生当中的常见病、多发病，同时限制了学生的升
学及就业，给学生的身心健康带来了严重危害，因此，我校
首先利用学校广播室进行宣传，内容包括:《近视眼的发病原
因》、《如何采取有效措施保护学生视力》等，然后又进行
有关爱眼知识卫生讲座及图片展，高一(2)班同学出的一期高
质量的黑板报受到同学们的好评。学校为了保证学生眼保操
质量，组织学生会会员，每天对眼睛保健操进行检查督促，
做到一天两检查，一周一公布上，由于措施得力，提高了我
校师生保护眼睛卫生知识水平，同时促进了学生身体健康。

学校领导对本次爱眼非常重视，就学生学习近视眼患病情况
召开了家长会，在家长会上由分管领导向他们讲解了爱眼有
关知识，要求家长及时给近视眼学生配眼镜，在家学习时督
促学生形成良好的用眼习惯，切实保障学生眼睛的卫生。学
校领导还对班主任及任课教师作了布置，时时注意教学卫生，
上课按照教学卫生去做，班主任定期给学生调整座位，校医
深入课堂进行督促。通过以上几种方法实施，对我校近视眼
发病情况有所控制，大大降低了近视眼发病率。



在做好以上工作的同时，学校红十字会与资金雄厚的才子眼
镜店联系给我师生义务维修眼睛及电脑验光，另外还赠送学
生近视手册及视力表，使学生进一步了解预防近视方法及措
施，现时认识到配眼镜要到正规眼镜店配镜，不到流动摊点
及质量差地方配镜，质量好的眼镜对保护视力有着良好作用，
通过这次活动爱眼活动推向了高潮。

以上是“六.六”世界爱眼日卫生知识宣传活动，在活动中虽
然取了一些成绩，但仍有不足，我们将乘着这次活动的东风，
把“爱眼”、“护眼”的活动开展下去，常抓不懈，为保障
学生的身体做出更大的贡献。

全国爱眼日活动内容篇二

6月6日是第xx个全国“爱眼日”，为增强全民爱眼护眼意识、
增强眼病方面的防病治病知识，温馨社区团委组织志愿者在
社区科普广场开展全国“爱眼日”的宣传教育活动。

今年的宣传主题是“关爱眼健康，预防糖尿病致盲”，志愿
者们向居民介绍了糖尿病作为全身代谢性疾病，对视力影响
最大就是视网膜病变，由于糖尿病人视网膜病变早期症状不
明显，所以极易被糖尿病患者所忽视，一旦症状明显，病情
已严重，往往错过最佳治疗时机，严重时会危害视力，是目
前主要的致盲原因之一。

通过开展活动，进一步提高了社区居民们的.眼保健知识水平，
增强了居民爱眼、护眼的意识，使大家认识到养成良好用眼
习惯的重要性。

全国爱眼日活动内容篇三

为迎接第xx个“全国爱眼日”的到来，培养幼儿爱眼、护眼
的好习惯。x月x日，新xx幼儿园开展了以“呵护眼睛，从小做
起”为主题的爱眼护眼系列活动。



此次活动通过儿歌、故事、游戏等多种形式，让幼儿了解眼
睛的.作用，掌握如何保护自己的眼睛的相关知识。并通过放
爱眼护眼科普幻灯片，帮助幼儿纠正不良姿势，讲解少看电
视、少玩电脑、不用脏手揉眼睛、做眼保健操等各种保护眼
睛的方法。

通过本次活动，幼儿更深刻得认识到了眼睛的重要性，掌握
了保护眼睛的方法，增强了幼儿自觉爱眼护眼意识。

全国爱眼日活动内容篇四

为迎接第22个“全国爱眼日”的到来，培养幼儿爱眼、护眼
的好习惯。5月30日，新疆生产建设兵团第五师九团幼儿园开
展了以“呵护眼睛，从小做起”为主题的爱眼护眼系列活动。

此次活动通过儿歌、故事、游戏等多种形式，让幼儿了解眼
睛的作用，掌握如何保护自己的眼睛的相关知识。并通过放
爱眼护眼科普幻灯片，帮助幼儿纠正不良姿势，讲解少看电
视、少玩电脑、不用脏手揉眼睛、做眼保健操等各种保护眼
睛的方法。

通过本次活动，幼儿更深刻得认识到了眼睛的'重要性，掌握
了保护眼睛的方法，增强了幼儿自觉爱眼护眼意识。

全国爱眼日活动内容篇五

为迎接6月6日第xx个全国“爱眼日”的到来，增强全民爱眼
护眼意识、增强眼病方面的防病治病知识，6月6日黔江社区
与花溪区残联、区疾控中心、瑞华社区卫生服务中心在乐街
小区广场联合举办了“全国爱眼日”的专题宣传教育活动。

社区开展的“爱眼日”宣传教育活动以今年的宣传主题xx“关
爱眼健康，预防糖尿病致盲”为主要内容，社区卫生服务中
心的医疗专家向居民介绍了糖尿病作为全身代谢性疾病，对



视力影响最大就是视网膜病变，由于糖尿病人视网膜病变早
期症状不明显，所以极易被糖尿病患者所忽视，一旦症状明
显，病情已严重，往往错过最佳治疗时机，严重时会危害视
力，是目前主要的致盲原因之一。

在活动现场，医疗专家为居民提供了高血压检查，解答眼科
保健的相关知识，并发放宣传资料xx余份。

通过举办“爱眼日”宣传教育活动，进一步增强了社区居民
眼病的.“早发现、早诊断、早治疗、早康复”意识，提高了
居民的爱眼护眼意识，受到了社区居民的好评。

全国爱眼日活动内容篇六

眼睛是人体最宝贵的感觉器官，是获得外接信息的重要窗口，
也是每个人美丽的'心灵之窗。值6月6日“全国爱眼日”即将
到来之际，为了真正做到对辖区居民的关爱，尤其是对孩子
们的用眼关爱，近日沭阳沭城司法所联合街道妇联、关工委以
“关爱眼健康”为主题开展一系列宣传教育活动。

一、利用倡议宣传。通过“平安沭城”等平台向全辖区居民
发出倡议：爱护眼睛、预防近视、让生活更灿烂。此外还发
出纸质倡议书3000余份。

二、利用场地宣传。在学校门口、超市门前、小区广场等场
所，组织妇女志愿者、小朋友志愿者通过悬挂横幅、散发宣
传单，业务咨询等形式宣讲用眼的卫生习惯，如在家不要长
时间观看电视节目;掌握正确的看书和写作姿势;不玩危险性
玩具如锋利的玩具、弹弓等;发现眼睛不舒服时要立即到医院
检查治疗等。目前已散发宣传单20xx余份，接受咨询1200余
人次。

三、利用活动宣传。组织有关人员走进校园，联合学校少先
队、共青团等组织在学生中开展“眼保健操比赛”、“谁的



眼睛最亮”检测比赛等活动普及爱眼知识教育。

全国爱眼日活动内容篇七

为迎接第22个“全国爱眼日”的到来，培养爱眼、护眼的好
习惯。5月30日，新疆生产建设兵团第五师九团园开展了
以“呵护眼睛，从小做起”为主题的.爱眼护眼系列活动。

此次活动通过儿歌、故事、游戏等多种形式，让了解眼睛的
作用，掌握如何保护自己的眼睛的相关知识。并通过放爱眼
护眼科普幻灯片，帮助纠正不良姿势，讲解少看电视、少玩
电脑、不用脏手揉眼睛、做眼保健操等各种保护眼睛的方法。

通过本次活动，更深刻得认识到了眼睛的重要性，掌握了保
护眼睛的方法，增强了自觉爱眼护眼意识。

全国爱眼日活动内容篇八

”六月六日“是世界爱眼日，人们也常说，眼晴是心灵的窗
口，须勤拂拭才能健康明亮，可现实的状况不容乐观，为此，
我们在爱眼日到来之际，开展了丰富多彩的”爱眼“、护眼
卫生知识宣传活动，现就本次活动的开展情况作如下总结：

近视眼是学生当中的常见病、多发病，同时限制了学生的升
学及就业，给学生的身心健康带来了严重危害，因此，我校
首先利用学校广播室进行宣传，内容包括:《近视眼的发病原
因》、《如何采取有效措施保护学生视力》等，然后又进行
有关爱眼知识卫生讲座及图片展，高一(2)班同学出的一期高
质量的黑板报受到同学们的好评。学校为了保证学生眼保操
质量，组织学生会会员，每天对眼睛保健操进行检查督促，
做到一天两检查，一周一公布上，由于措施得力，提高了我
校师生保护眼睛卫生知识水平，同时促进了学生身体健康。

学校领导对本次爱眼非常重视，就学生近视眼患病情况召开



了家长会，在家长会上由分管领导向他们讲解了爱眼有关知
识，要求家长及时给近视眼学生配眼镜，在家学习时督促学
生形成良好的用眼习惯，切实保障学生眼睛的卫生。学校领
导还对班主任及任课教师作了布置，时时注意教学卫生，上
课按照教学卫生去做，班主任定期给学生调整座位，校医深
入课堂进行督促。通过以上几种方法实施，对我校近视眼发
病情况有所控制，大大降低了近视眼发病率。

在做好以上工作的同时，学校红十字会与资金雄厚的才子眼
镜店联系给我师生义务维修眼睛及电脑验光，另外还赠送学
生近视手册及视力表，使学生进一步了解预防近视方法及措
施，现时认识到配眼镜要到正规眼镜店配镜，不到流动摊点
及质量差地方配镜，质量好的眼镜对保护视力有着良好作用，
通过这次活动爱眼活动推向了高潮。以上是”六.六“世界爱
眼日卫生知识宣传活动，在活动中虽然取了一些成绩，但仍
有不足，我们将乘着这次活动的东风，把”爱眼“、”护
眼“的活动开展下去，常抓不懈，为保障学生的身体做出更
大的贡献。

全国爱眼日活动内容篇九

六月六日”是全国爱眼日，为此，我校在爱眼日到来之际，
开展了丰富多彩的“爱眼”、护眼卫生知识宣传活动，现就
本次活动的`开展情况作如下总结：

我校首先利用学校广播室进行宣传，内容包括《近视眼的发
病原因》等，然后又进行有关爱眼知识卫生讲座及图片展，
学校为了保证学生眼保操质量，组织学生会会员，每天对眼
睛保健操进行检查督促，提高了我校师生保护眼睛卫生知识
水平，同时促进了学生身体健康。四五六年级还由同学做出
手抄报。

以上是全国爱眼日卫生知识宣传活动，在活动中虽然取了一



些成绩，但仍有不足，我们将乘着这次活动的东风，把“爱
眼”、“护眼”的活动开展下去，常抓不懈，为保障学生的
身体做出更大的贡献。

全国爱眼日活动内容篇十

6月6日是全国的爱眼日，荆山路幼儿园通过开展“关爱眼睛
从我做起”全国爱眼日主题宣传活动，向幼儿宣传眼保健知
识，进一步增强全体师生爱眼护眼的意识。

活动期间，幼儿园以“关爱眼睛从我做起”为主题，教育幼
儿要从小养成爱护视力，爱护眼睛的好习惯。首先教师向孩
子讲述了从小养成良好的卫生习惯的重要性。

其次通过亲身示范、视频讲解及现场纠错教育孩子们要正确
掌握看书的习惯和姿势;再次针对常见的眼部传染病，通过视
频图片的形式向幼儿讲解预防的措施;最后告诫孩子不玩危险
性玩具，如锋利的小刀、带子弹的枪、弹弓等，以免玩耍时
不小心碰伤眼睛。

同时，为了家园协同教育，还通过发放宣传资料等多种途径
加强家长在爱眼护眼方面的.宣传，提高家长育儿的知识范围，
一起为保护幼儿明亮的双眼尽心尽力，让孩子的心灵之窗更
加明亮!

全国爱眼日活动内容篇十一

为了提高学生的爱眼、护眼意识，养成良好的用眼、护眼习
惯，切实做好学生的防近工作，白塔小学开展爱眼日的宣传
和教育工作。

学校积极在校园中营造爱眼、护眼的氛围。召开了爱眼日活
动的专题会议，再次宣读了《xx市中小学生近视防控三年行动
计划实施方案》，提高了教师对预防学生近视工作的认识，



对学生每天眼睛保健操情况严格监督;学校还利用校园广播站、
班报、黑板报、手抄报等宣传阵地，加强爱眼日材料的学习
和宣传;悬挂了“预防青少年近视，从一滴一点做起”的宣传
条幅;组织学生进行视力检查;同时各班开展了以“爱护眼睛，
保护视力”为主题的主题班会活动。

通过开展“爱眼日”系列宣传活动，进一步增强了全体师生
爱眼、护眼的意识，提高了全体师生的眼保健知识水平和自
我保健能力，为推动预防学生眼睛近视的工作起到了积极的.
作用，使大家充分认识到养成良好卫生习惯的重要性。更好
的保护好青少年的视力。


