
2023年小学生励志演讲稿(模板5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

小学生励志演讲稿篇一

有同学说不能?因为孙悟空是天地所生，是神胞仙胎，并且出
生在名山大川——花果山。我们是普通人，出生在平凡的地
方，这就注定了我们与神奇无缘。

我们出生的地方平凡吗?在宇宙的海洋里，我们所处的太阳系
和地球，是一个独一无二的奇迹，迄今为止，我们关于生命
的确凿证据，只能在地球上面找到，相对于死寂的宇宙，地
球不是名山大川吗?生命从诞生到进化到人类，用了几十亿年
的时间，而孙猴子若想进化成人类，还需要上百万年呢?因此，
我们每个人和孙悟空一样，都是天地所生，都是宇宙的神奇。
孙悟空出生后，和普通的猴子一样，在山中，食草木，饮涧
泉，采山花，觅树果。与狼虫为伴，虎豹为群，獐鹿为友，
猕猿为亲。

我们出生后也和孙悟空一样，遗忘了自己的生命原本是一个
伟大的奇迹，或者说，许多人一辈子都不知道自己的生命原
本是一个奇迹。

孙悟空的七十二变和筋斗云是与生俱来的吗?

这段话告诉我们，任何“神通”的修炼都需要强烈的意愿、
持久的寻找、刻苦的训练、谦虚的询问和追索。

只要像孙悟空那样努力，就会有奇迹产生。因为生命的潜能
是不可穷尽的。今年感动中国人物中有一个叫刘伟的青
年，10岁时因一场事故而被截去双臂，他没有怨天尤人，而



是用这样两句话勉励自己“我的人生中只有两条路，要么赶
紧死，要么精彩地活着。”12岁时，他在康复医院的水疗池
学会了游泳，两年后在全国残疾人游泳锦标赛上夺得两枚金
牌;16岁他学习打字;19岁学习钢琴，一年后就达到相当于用
手弹钢琴的专业7级水平;22岁挑战吉尼斯世界纪录，一分钟
打出了233个字母，成为世界上用脚打字最快的人;23岁他登
上了维也纳金色大厅舞台，让世界见证了中国男孩的奇迹。
感动中国评委会给他的颁奖词是：当命运的绳索无情地缚住
双臂，当别人的目光叹息生命的悲哀，他依然固执地为梦想
插上翅膀，用双脚在琴键上写下：相信自己。 同学们，让我
们记住自己的生命原本就是一个奇迹，刻苦学习，不辜负来
之不易的生命吧!

谢谢大家!

大家好：

失望是什么?我们是否逃避了就没有了失望?希望是什么，难
道就那样遥远?摆脱冬天最后一层冰雪的桎梏，春天再次开启
四季的轮回之门;摆脱蛹中的最后一次挣扎，终于破茧为蝶;
同样，摆脱失望的最后一秒，我们就会迎来下一次希望!人们
习惯赋予春天温柔的性格，殊不知，他经过了夏、秋、冬的
蜕变;人们也习惯于观看蝴蝶的翩翩起舞，殊不知他经过了多
次挣扎!他们美好的希望不是凭空产生的，而是付出了垂死的
漫长挣扎!事物的联系是普遍存在的，所以说失望无处不在，
希望随后就到来!生活不是呆板的平面画，而是立体的雕塑;
不是平静的海底，而是波光粼粼的湖面。所以说希望总与失
望长伴，它们是双胞胎，他们是人与影子，从不分离。这就
是规律，是不可违背的客观规律!失望时，愚昧的人会感伤和
叹息;而明智的人会向上攀登。矛盾是对立统一的，遵循规律
的人获得成功，不理它的人宣告又一次沮丧!

失望并不可怕，怕的是不会运用失望。失望并不可怕，怕的
是违反矛盾的特性;失败并不可怕，怕的是等到了倒数第二秒



而放弃了最后!我们的意识要有超前性，黎明前的黑暗是给我
们更好的期望，我们不可能到了黎明就不迎接明天!

爱迪生发明电灯泡，前后实验千余次;曹雪芹著《红楼梦》先
后十余年!勾践尝胆复国!没有坚定的意志，如何有希望?生活
中不如意，我们可以哭，但不可以失望!“山重水复疑无路，
柳暗花明又一村”，我们谁也不知道今后会发生什么?但是有
一点可以肯定，希望是有的!上帝既然不吝啬给你挑战，也一
定不吝啬给你希望!

失望是什么?是希望前的曙光!希望是什么?是失望的产儿!生
活就是有希望与失望结合的彩练!朋友!当你沮丧时，还有什
么理由不勇往直前?一次次的失败，就像黑夜里的明灯，指引
你到达成功的彼岸!让我们笑对失望，因为有希望在等待!

小学生励志演讲稿篇二

大家好，今天我演讲的题目是《坚定信念，超越自我》。

海伦·凯勒有这样一句非常形象而生动的话：“当一个人感
觉到有高飞的冲动时，他将再也不会满足于在地上爬。”正
是有了远大的理想，正是有一种信念，她接受了生命的挑战，
创造了生命的奇迹。

她，盲聋哑集于一身的弱女子竟然毕业于哈佛大学，并用生
命的全部力量奔走呼告，建起了一家家慈善机构，为残疾人
造福，被评选为20世纪美国十大英雄偶像。理想和信念像熊
熊燃烧的烈火使她才走出黑暗，走出死寂，理想和信念像巨
大的羽翼，帮助她飞上云天。

从某种意义上说，人不是活在物质世界里，而是活在精神世
界里，活在理想与信念之中。对于人的生命而言，要存活，
只要一碗饭，一杯水就可以了;但是要想活得精彩，就要有精
神，就要有远大的理想和坚定的信念。



理想信念使贫困的人变成富翁，使黑暗中的人看见光明，使
绝境中的人看到希望，使梦想变成现实。

下面我给大家讲一个故事：

沉甸甸的水壶从队员们的手中依次传递，原来那种濒临绝望
的脸上又显露出坚定的神色，一定要走出沙漠的信念支撑他
们踉跄着，一步一步地向前挪动。看着那水壶，他们抿抿干
裂的嘴唇，陡然增添了力量。

终于，他们死里逃生，走出茫茫无垠的沙漠，大家喜极而泣
之时，久久凝视着那个给了他们信念支撑的水壶。

黑人领袖马丁·路德金有句名言：“这个世界上，没有人能
够使你倒下。如果你自己的信念还站立着的话。”是的，即
使在最困难的时候，也不要熄灭心中信念的火把。

同学们，不管你现在的成绩怎么样，不管你现在的基础怎么
样，只要坚定信念，超越自我，你就有了努力的方向，你就
有了奋斗的目标，你就有了生活的动力，你就有了成功的希
望!

小学生励志演讲稿篇三

各位主管、同仁，大家好!我演讲的题目是《感悟人生》。
“我是谁?”“生命的意义是什么?”虽然我们普通人可能无
法给出确切的答案，但是，我想从我身边的人和事，谈一谈
自己的看法。

首先，我是谁?我，就是我，虽然我和大家一样，有喜怒哀乐
等情绪，但是，我也有自己的个性，是这个世界上独一无二
的一员。

在家里，我是父母的儿子(女儿)，妻子(丈夫)的丈夫(妻子)，



是一个被关心和牵挂的人：因工作常年在外，每年春节回家，
父母都会心疼地说：“唉，孩子，又瘦了”，还会一遍遍地
嘱咐“别省着，要多保重身体”------这在年少时觉得是非
常多余而啰嗦的唠叨，如今，却觉得是一种幸福。而这样的
幸福，由于身在异乡，也觉得越来越珍贵了。

在公司，我是在座各位同仁工作中的伙伴，生活中的朋友，
我们这些来自五湖四海的兄弟姐妹们共同组成了一个大家庭。
我与其它兄弟姐妹一样，在这个家庭中感受着大家的关心与
爱护，内心感觉十分温暖。

我，仅是这个广袤宇宙中渺小的一员。我深知，我来之不易，
而我的人生也是短暂的。因此，我要珍惜自己的生命，尽情
享受生活，享受亲人和朋友的关爱。当然，我也要不断奉献，
努力承担起家庭和社会给予我的责任。

xx年5月12日，汶川发生特大地震，无数同胞失去了他们至爱
的父母、爱人、孩子，他们欲哭无泪，痛恻心扉;他们心灰意
冷，痛不欲生;可是，他们依然选择坚强的活下去!那些身处
废墟之中，喝着自己尿水而活下来的人们，他们用坚强的意
志创造的生命奇迹，让我们感动至深;他们对生命的虔诚与尊
重，让我们肃然起敬!

我们知道雷锋的故事，还知道海伦和保尔柯察金的故事。每
一次，我们都在他们的故事中感动、深思、省悟;他们的故事
给我们的心灵一次次震撼，一次次洗礼。他们用实际行动告
诉我们，生命的意义是什么?那就是，坚强而有意义的活着!

我坚信——只要我们真心付出、相互关爱、努力工作，社会
将会更加和谐、进步!我们的生活一定会更加美好!我们的明
天，也一定会更加灿烂!

谢谢!



小学生励志演讲稿篇四

大家好！今天我想和大家谈一谈“勤奋”这个话题。

每个人都希望自己聪明，长大后能成才，但聪明人不是你想
当就当的，必须经过勤奋的努力。你想出国留学，就得学好
外语，怎样学好外语呢？就得早上读，晚上背，勤奋学习；
你想当名体操健儿，怎样当呢？就得坚持体育锻炼，勤奋联
系；你想当一名科学家，怎样当呢？就得多看百科书记，拓
宽视野……总之，无论你想干什么，不勤奋是根本实现不了
的。我国古代著名桥梁专家茅以升就是个典型的例子。

还有一次，茅以升看到有一篇文章把圆周率的近似值写到小
数点后100位，于是，他一节一节地来记这串长
数：14，15，92，65，35，89，79，32……尽管很难记，但
茅以升勤奋努力，终于背了下来。

由此，我想到：人的智商本都一样，只不过有的人更勤奋，
所以才能出类拔萃，如果一个人不勤奋的话，再聪明的大脑
也会变得迟钝。

同学们，现代社会是一个充满竞争的社会，我们只有勤奋努
力，刻苦学习，让自己更聪明，才能跟上时代的步伐。

我的演讲完毕，谢谢大家！

小学生励志演讲稿篇五

当看到演讲主题之后我一直在想，何为起点?何为终点?生命
有起点，人生中处处是起点。生命有终点，可人生有吗?如果
有，那古人的思想对我们所起的深刻影响不正代表着一种生
命力吗?我继而又想到了一个问题：何为人生?一本书上说，
人生就是出生的喜悦不属于你，死去的悲伤也不属于你，只
有活着的那一份艰辛属于你。一本书上又说，没有追求，没



有作为的人生不能称之为人生。我们以相同的方式来到世上，
经历了不同的人生经历之后相聚于北林，我们，一定想要活
出自己的人生，在相同的起跑线上，大家一定都编织着自己
的梦想。可是大家有谁知道梦想的彼岸在何方?终点，和未来
一样不可预知。这中间我们会怎样总是充满神秘。

积极向上的演讲稿5篇演讲稿有信念，好样的!有追求，好样
的!但是大家是否充分预见过这过程中的困难挫折呢?起点时
固然有雄心壮志，终点处固然金光灿烂，但是当生活一步步
将理想的锋芒磨平，那雄心壮志不照样会烟消云散吗?不要以
为我们是在上大学。不是。高尔基说过：“苦难才是真正的
大学。”也有一位伟人说过：“苦难是人生的必经之路。”
所以当你拥有了雄心壮志的时候，同时你也要张开双臂迎接
苦难。

却不知道在成长过程中他每每被人嘲笑，讥讽，侮辱的时刻。
甚至他那丑陋的长相，矮小的个子总被对手挂在嘴上。大家
或许也还只记得他出生在一个贵族之家，应该享尽荣华，却
不知道丘吉尔家族从马尔巴罗公爵到伦道夫勋爵之时，温斯
顿·丘吉尔青年时所面临的窘境，等等等等。正因为丘吉尔
经历的起起伏伏的政坛，坎坎坷坷的人生才成就了他那句不
朽的名言：“我能奉献的只有血和泪。”这句话确实充满了
血和泪啊。它是由多少苦难积淀而成。

记住一句再普通不过的话吧：坚持就是胜利，相信付出就有
收获，因为“有志者事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚，
苦心人天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。”这便是信念
的力量。

但谁没有弱点，谁没有惰性，大家的理想已经放飞，怎么可
以放弃，在奔跑的路上，大家如果没有彷徨，有沮丧，就听
听我送大家的一首诗吧，也作为我演讲的结束，希望能给大
家一些奔向终点的力量。


