
幼儿园家长教育心得大班(通用8篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下
优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

幼儿园家长教育心得大班篇一

如何做一名合格的父亲母亲?不单单是物质方面就能够了，宝
宝教育方面是做一名合格爸妈的重要面，“棍棒底下出孝
子”已经是上世纪的事情，现如今如何科学的育儿才是让宝
宝赢在起跑线上的关键。下方两个例子讲的是幼儿园家长育
儿心得，各位不妨参考下：

举例一：宝宝无理取闹时，不可心软改变立场

宝宝要什么东西时，如果是又哭又闹的话，不管这件东西是
不是他很想需要的，这时候不能给他，给他的话是鼓励他，
到后边哭闹成了一种武器。还比较小的时候带着宝宝到超市，
看到卖糖果的摊子，赖在那里不肯走的，母亲坚持不买，把
在那里哭闹的宝宝拎了出超市，后边还有一次，是抓到一粒
糖果要往嘴巴塞，母亲反对，说没买单不能这样貌，再到之
后就不这样了，只是跟母亲商量，买一些好不好，这个时候，
买了会很高兴，不买也没很大情绪了。

举例二：以平常心对待宝宝的举动，反应不好过于激烈，给
予适当的鼓励和引导

如果宝宝此刻吃饭的时候总是要喝水，好象是条件反射似的，
之前吃饭过程中喝水，母亲是反应比较大些，不让他喝，结
果你越是制止他啊，他越要这样干，到之后母亲装作没看见，
他还会在喝完之后，跟我说，母亲，你看我喝水了，目的是



引起家长的注意。

如果你家的宝宝爱模仿母亲在家里干活，母亲一般都会制止
宝宝动作，其实起不到什么效果，反而拿着工具在客厅里头
挥来挥去。如果你家的宝宝以后再抄起家伙时，母亲开始肯
定了他，哎呀，你真棒啊，能帮母亲干活了，宝宝听了这话，
那真是太高兴了，还真象模象样的弄上一圈，然后把工具再
放回原处。

举例三：如何处理好宝宝的情绪问题

有些宝宝只要母亲或者父亲在家，就跟母亲（父亲）又疯又
闹的，十分的亢奋，中午连午觉也不睡了，人家说这是宝宝
表达爱的一种方式，不知道是不是宝宝在幼儿园太压抑了
（母亲的猜想），关于这一点，母亲还真有点不知所措，有
时候疯得太厉害了，母亲父亲就会制止，其实好象没什么效
果哟，要试图引导宝宝，表达爱的方式不只停留在这一种。
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幼儿园家长教育心得大班篇二

如何做一名合格的父亲母亲?不单单是物质方面就能够了，宝
宝教育方面是做一名合格爸妈的重要面，“棍棒底下出孝
子”已经是上世纪的事情，现如今如何科学的育儿才是让宝
宝赢在起跑线上的关键。下方两个例子讲的是幼儿园家长育
儿心得，各位不妨参考下：

举例一：宝宝无理取闹时，不可心软改变立场

宝宝要什么东西时，如果是又哭又闹的话，不管这件东西是
不是他很想需要的，这时候不能给他，给他的话是鼓励他，
到后边哭闹成了一种武器。还比较小的时候带着宝宝到超市，
看到卖糖果的摊子，赖在那里不肯走的，母亲坚持不买，把



在那里哭闹的宝宝拎了出超市，后边还有一次，是抓到一粒
糖果要往嘴巴塞，母亲反对，说没买单不能这样貌，再到之
后就不这样了，只是跟母亲商量，买一些好不好，这个时候，
买了会很高兴，不买也没很大情绪了。

举例二：以平常心对待宝宝的举动，反应不好过于激烈，给
予适当的鼓励和引导

如果宝宝此刻吃饭的时候总是要喝水，好象是条件反射似的，
之前吃饭过程中喝水，母亲是反应比较大些，不让他喝，结
果你越是制止他啊，他越要这样干，到之后母亲装作没看见，
他还会在喝完之后，跟我说，母亲，你看我喝水了，目的是
引起家长的注意。

如果你家的宝宝爱模仿母亲在家里干活，母亲一般都会制止
宝宝动作，其实起不到什么效果，反而拿着工具在客厅里头
挥来挥去。如果你家的宝宝以后再抄起家伙时，母亲开始肯
定了他，哎呀，你真棒啊，能帮母亲干活了，宝宝听了这话，
那真是太高兴了，还真象模象样的弄上一圈，然后把工具再
放回原处。

举例三：如何处理好宝宝的情绪问题

有些宝宝只要母亲或者父亲在家，就跟母亲(父亲)又疯又闹
的，十分的亢奋，中午连午觉也不睡了，人家说这是宝宝表
达爱的一种方式，不知道是不是宝宝在幼儿园太压抑了(母亲
的猜想)，关于这一点，母亲还真有点不知所措，有时候疯得
太厉害了，母亲父亲就会制止，其实好象没什么效果哟，要
试图引导宝宝，表达爱的方式不只停留在这一种。
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幼儿园家长教育心得大班篇三

孩子会经历很多“危急时刻”，并非我们想象中的那么无忧
无虑。不仅要帮孩子走过这段时刻，而且帮助她消化理解害
怕、生气、失望、尴尬、伤心这些情绪，对于父母来说是很
关键的。先是应该多倾听孩子，确定她的感受，然后再充当
军师，这样孩子会学会在困境中和他人沟通，更有自主性。

二、每天都会跟孩子说一次“我爱你”，每天都会给孩子一
个拥抱

我跟好好爸爸约定好，每天都要跟好好说一次“我爱你”，
无论是什么时候都行，有时候是她刚睡醒，有时候是晚上要
睡觉的时候，有时候是去接她放学的路上。这时候，孩子也
会笑眯眯的跟我或者她爸爸说“我也爱你”。我们总认为爱
是应该用行动来表示的，但是，为了让孩子知道怎样去表达，
我们还是应该要常常虚实结合一下。

三、善用表扬和鼓励

由于好好吃饭有包饭的习惯，而且吃一口饭要非常久的时间，
以至于吃顿饭要一两个小时的时间，我每次喂饭都催她要吃
快点，不能慢吞吞的，再后来我就只有夸奖她了，她吃进一
口我就表扬一下。可是到现在已经夸成了习惯，她也不以为
然，无所谓了。所以，家长一定不要滥用表扬，如果把孩子
每天正常该做的事(像自己收拾玩具、走路之类)都拿来表扬，
久而久之，孩子很可能就会把它当做谋取利益的交换条件，
或是要挟家长的资本。

四、避免批评和指责

过多的批评和指责对孩子的心理成长是没有好处的。特别是
当已经有人对某件事向她提出批评的时候，再在旁边横加指
责，我认为是非常错误的，那样会很伤孩子的自尊，从而产



生逆反心理。这种时候，就应该心平气和地、耐心地教育她，
先通过讲故事的方式让她自己对故事中的行为进行评判，然
后将故事中的行为与他的行为进行对比，让她知道自己的过
错，最后表扬一番她的长处，告诉她这件事虽然做错了，但
是没关系，只要能改正你还是和以前一样棒，是个大家都喜
欢的好孩子。那样不仅使她找回自信，还能认识到自己的错
误，以后一定会改正的。
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幼儿园家长教育心得大班篇四

孩子会经历很多“危急时刻”，并非我们想象中的那么无忧
无虑。不仅要帮孩子走过这段时刻，而且帮助她消化理解害
怕、生气、失望、尴尬、伤心这些情绪，对于父母来说是很
关键的。先是应该多倾听孩子，确定她的感受，然后再充当
军师，这样孩子会学会在困境中和他人沟通，更有自主性。

二、每天都会跟孩子说一次“我爱你”，每天都会给孩子一
个拥抱

我跟好好爸爸约定好，每天都要跟好好说一次“我爱你”，
无论是什么时候都行，有时候是她刚睡醒，有时候是晚上要
睡觉的时候，有时候是去接她放学的路上。这时候，孩子也
会笑眯眯的跟我或者她爸爸说“我也爱你”。我们总认为爱
是应该用行动来表示的，但是，为了让孩子知道怎样去表达，
我们还是应该要常常虚实结合一下。

三、善用表扬和鼓励

由于好好吃饭有包饭的习惯，而且吃一口饭要非常久的时间，
以至于吃顿饭要一两个小时的时间，我每次喂饭都催她要吃



快点，不能慢吞吞的，再后来我就只有夸奖她了，她吃进一
口我就表扬一下。可是到现在已经夸成了习惯，她也不以为
然，无所谓了。所以，家长一定不要滥用表扬，如果把孩子
每天正常该做的事(像自己收拾玩具、走路之类)都拿来表扬，
久而久之，孩子很可能就会把它当做谋取利益的交换条件，
或是要挟家长的资本。

四、避免批评和指责

过多的批评和指责对孩子的心理成长是没有好处的。特别是
当已经有人对某件事向她提出批评的时候，再在旁边横加指
责，我认为是非常错误的，那样会很伤孩子的自尊，从而产
生逆反心理。这种时候，就应该心平气和地、耐心地教育她，
先通过讲故事的方式让她自己对故事中的行为进行评判，然
后将故事中的行为与他的行为进行对比，让她知道自己的过
错，最后表扬一番她的长处，告诉她这件事虽然做错了，但
是没关系，只要能改正你还是和以前一样棒，是个大家都喜
欢的好孩子。那样不仅使她找回自信，还能认识到自己的错
误，以后一定会改正的。
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幼儿园家长教育心得大班篇五

对于宝宝的教育,我一直是在摸索中前进,一边汲取前辈们的
经验,一边结合自己宝宝的性格特点展开教育。宝宝上幼儿园
后,在老师的精心培育下,开心的玩耍，开心的受教育，看着
宝宝的一天天进步，作为家长的我心里有说不出的开心，在
这里向辛勤付出的老师们说声:您们辛苦了!

我认为孩子应该在轻松愉快的环境中成长,享受她无忧无虑的
童年。好玩、贪玩是孩子的天性,也是该年龄段孩子应有的活



动特点!玩，既能让他们活动、享受乐趣,也能从中领悟到各
种的知识,宝宝在游戏输赢的过程中感受到成功的喜悦和失败
的苦恼.我不在乎他现在能学多少有用的知识,而是注重宝宝
的身心健康,让她能够会懂得自尊,自强和自立。以下是我这
几年的个人育儿的一些亲身体会:

一、尊重孩子，尊重孩子正确的选择

我们都明白孩子的想法是丰富的，心思是细腻的，我平时做
到的就是从不忽略孩子的想法，尊重她的选择，征求她的意
见，不轻易地为她作决定，所以，金晗羽现在所有的兴趣班
都是她自己选择的，当然我们在教育孩子的时候，会要求她
应该做什么，不能做什么，但是有时候孩子就会反其道而行，
每到这个时候，我都会问清楚孩子当时的想法，我想她做的
每件事都是有原因的，所以我会了解她，然后帮忙和她一起
分析，最终由她自己做决定，让她真正明白我为什么这样要
求她，从而发自内心认同我，而不是简单地屈从我!

二、让宝宝学会独立，勇敢面对挫折

金晗羽面对挫折的承受力是比较弱的，当我发现这个问题以
后，我就特别注意这方面，因为我觉得这能力是她以后面向
社会必须的、重要的能力.当她遇到小困难或者玩具被别的小
朋友抢了，她哭泣的时候，我会耐心的和她说，作为一个乖
宝宝、一个老师、家长都喜欢的宝宝在这个时候会怎么做，
我也会建议她在这个时候怎么做!我也比较注意培养孩子的自
己动手能力，让孩子做些自己力所能及的事，目前，宝宝这
方面能力我还是比较满意的，她还喜欢主动帮助别的小朋友!

三、做孩子的知心朋友，统一家庭的教育思想

和宝宝相处时,更多是当她的知心好朋友。我一有时间就会和
孩子聊天，让她倾听我的生活情感叙述，我也听她说说一天
在幼儿园的活动、学习情况，包括她的小朋友、她的老师、



她学到的东西、她的想法、她的上课内容，甚至她中饭点心
吃什么，这能让我更好地了解孩子的思想，有助于配合老师
的教育，另一方面，也能锻炼孩子的语言表达能力!还有一点，
家庭的教育思想要统一!如果父母的意见不统一时，孩子对大
人们的洞察力也是很强的，时间一久，在遇见家长教育意见
不统一时，孩子会观察家长的一言一行，孩子不会区分谁对
谁错时会误导宝宝的分辨能力，所以，我和她妈妈平常对孩
子的教育有意见不统一时，我们都会采用背着孩子的沟通方
式，而不是当孩子的面讨论对错!生活中的点点滴滴都是成长
的见证,最后,祝愿孩子们都健康、平安、快乐的成长!

幼儿园家长教育心得大班篇六

孩子会经历很多“危急时刻”，并非我们想象中的那么无忧
无虑。不仅要帮孩子走过这段时刻，而且帮助她消化理解害
怕、生气、失望、尴尬、伤心这些情绪，对于父母来说是很
关键的。先是应该多倾听孩子，确定她的感受，然后再充当
军师，这样孩子会学会在困境中和他人沟通，更有自主性。

二、每天都会跟孩子说一次“我爱你”，每天都会给孩子一
个拥抱

我跟好好爸爸约定好，每天都要跟好好说一次“我爱你”，
无论是什么时候都行，有时候是她刚睡醒，有时候是晚上要
睡觉的时候，有时候是去接她放学的路上。这时候，孩子也
会笑眯眯的跟我或者她爸爸说“我也爱你”。我们总认为爱
是应该用行动来表示的，但是，为了让孩子知道怎样去表达，
我们还是应该要常常虚实结合一下。

三、善用表扬和鼓励

由于好好吃饭有包饭的习惯，而且吃一口饭要非常久的时间，
以至于吃顿饭要一两个小时的时间，我每次喂饭都催她要吃
快点，不能慢吞吞的，再后来我就只有夸奖她了，她吃进一



口我就表扬一下。可是到现在已经夸成了习惯，她也不以为
然，无所谓了。所以，家长一定不要滥用表扬，如果把孩子
每天正常该做的事(像自己收拾玩具、走路之类)都拿来表扬，
久而久之，孩子很可能就会把它当做谋取利益的交换条件，
或是要挟家长的资本。

四、避免批评和指责

过多的批评和指责对孩子的心理成长是没有好处的。特别是
当已经有人对某件事向她提出批评的时候，再在旁边横加指
责，我认为是非常错误的，那样会很伤孩子的自尊，从而产
生逆反心理。这种时候，就应该心平气和地、耐心地教育她，
先通过讲故事的方式让她自己对故事中的行为进行评判，然
后将故事中的行为与他的行为进行对比，让她知道自己的过
错，最后表扬一番她的长处，告诉她这件事虽然做错了，但
是没关系，只要能改正你还是和以前一样棒，是个大家都喜
欢的好孩子。那样不仅使她找回自信，还能认识到自己的错
误，以后一定会改正的。
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幼儿园家长教育心得大班篇七

一、家校共育：

1，在教育孩子的这条路上需要老师和家长的携手同行，给予
彼此充分的尊重与信任。缺少家庭教育的孩子犹如没有根须
的浮萍随时都有可能被浪沙埋没，而缺少学校教育的孩子犹
如未经风沙洗礼的花朵容易枯萎。所以家庭和学校的共同教
育才能完成培养孩子成才的使命。

2、在生活中，一些教师和家长对家校共育的理解还不到位。



个别的教师把分内的工作转嫁给家长，让家长批改学生作业，
成为“编外教师”。而也有个别家长把孩子送到学校后就撒
手不管，把教育孩子的重任让老师扛起。自己做起轻松
的“甩手掌柜”。

3、这种对教育理解的偏差，让家长与教师之间的责任边界趋
于模糊，从而导致家校共育的教育停留于表面，难以实现预
期的效果。孩子们的成长过程离不开学校的引导和家庭的熏
陶，学校为孩子提供学习知识、培养素质，陶冶情操、完善
人格的平台。而家庭让孩子感悟爱与亲情，帮孩子树立健全
的人格。

4、所以孩子的成长和教育需要学校和家庭紧密结合起来。如
果责任边界模糊，就会阻碍家校之间的顺利沟通，影响家校
共育的效果。所以理顺家校关系和摆正家长与老师的角色关
键在于“共同合作”。

5、学校和家庭的互相配合程度直接影响着孩子的成长与发展。
而且学校教育是主体，是对学生进行素质教育的最重要场所;
家庭教育是基础，是对学校教育的必要补充。所以家校各司
其职，担负起教书育人的本职责任，才能达到“1+12”的效
果。

6、家校共育，目标在“育”，都是为了孩子的健康成长和全
面发展。所以划好家校共育的“经纬线”，厘清学校教育和
家庭教育的任务分工、职责边界，才能各负其责、同向而行。

我会紧跟学校的步伐，好好配合学校和老师的安排尽最大努
力做好“家校共育”这项工作。

二、如何教育孩子：

1、帮孩子建立自信和自尊，很多家长朋友常常忽视培养孩子
的自信，维护孩子的自尊，家长应该经常对孩子的独立思考



和自我决策行为予以鼓励。

2、在批评孩子的错误之前，首先要表扬他好的一面，维护他
们的自尊和自信，即使孩子做错了，也要表扬他独立解决问
题的行为，然后再解释为什么错了，这样才有助于孩子自尊
心的维护和自信心的培养。

3、很多的批评可以变成对孩子提出问题，其效果也会比批评
更有效，教育孩子的契机有很多，比如安排孩子做家务，到
邻居家借东西，让他们自己买日用品等等，引导孩子从身边
的小事做起，由易到难，循序渐进，孩子就能健康成长。

幼儿园家长教育心得大班篇八

要说我的育儿心得真的没什么，大家都初为人母，一切都得
摸索。宝宝一天天长大，我也和她一齐慢慢成熟，怎样理解
孩子，学习探索教育培养孩子的方法，让孩子健康的成长。

孩子的性格也不是先天的，后天的培养很重要，__虽然有脾
气，但很爽直，我不喜欢孩子像个牛皮糖那样粘。她就是哭
也不会很长时间，在她没完没了的时候，我们就采用转移的
方式，比如她吵着要去哪儿哪儿玩耍，或者买什么什么玩具
的时候，我会突然说“哎呀，昨日爸爸买的那个玩具怎样不
见了?”她就立刻不闹而是去把那个玩具找不出，还说“你看
呀，不是在这吗?”早上孩子往往会赖床，个性是冬天，闭着
眼睛缩在被窝里不肯起来，我就拿了一样东西，在她耳边
说“看看这是什么呀?”“你明白吗，这天亲公给你买了什么
好吃的吗?”她立刻就清醒过来，呵呵，还屡试不爽呢。

其实，我并没有要她有多聪明、多能干，顺其自然，告诉她
生活的常识、做人的道理，我觉得就够了。幼儿园是孩子最
快乐的地方，是孩子的天堂，是最先感知的大家庭，让他们
有节制的玩耍，认知，让他们明白尊老爱幼、亲切待人、友
爱同学、关心别人，做一个善良的好孩子，首先是做人，其



次是学习，身心都健康这就足够了。

和宝宝在一齐，自己常常也会变成小小孩，甚至一家人都会
变成小小孩，亲婆常笑称全家都要变弱智了。我们用她的心
感受这个世界、解读这个世界，亲爱的宝宝，期望你健康成
长，这是我们每个家庭的期望，也是全社会的期望!
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