
2023年消防读后感 消防安全读后感(通
用5篇)

认真品味一部作品后，大家一定收获不少吧，不妨坐下来好
好写写读后感吧。读后感对于我们来说是非常有帮助的，那
么我们该如何写好一篇读后感呢？下面我就给大家讲一讲优
秀的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

消防读后感篇一

消防安全内容介绍：近年来，矿山、危险化学品生产、建筑、
运输等高风险行业以及以中小企业为主的制造加工行业发生
了大量的安全生产伤亡事故。以下是为大家整理的关于,欢迎
品鉴！

【篇一】消防安全读后感

今天下午吴老师安排我们看了中央台的今日说法节目――食
品安全。片中介绍了中小学校门口的小商店出售所谓的花花
绿绿的美味小食品，对未成年的学生是极具吸引力。但是这
些食品的背后却隐藏着危害同学们健康成长的隐患。

看到这个短片，我想到我们校的同学也经常买这些小食品，
听到它们可爱的名称、鲜艳诱人的颜色，禁不住地都想吃一
口。老师和家长禁止我们在摊上卖垃圾食品，我们有时还觉
得老师管得多，家长管得烦。短片里介绍这些食品大都是检
疫部门检查出的不合格食品，这些食品中的各种添加剂大多
都超标，细菌指数也超标，都对我们的身体健康有很大的危
害。看到这些我心里害怕极了，心里下定决心再也不买小摊
上的东西了。我还要告诉我的同学也不要买了。

俗话说得好“民以食为天”。可是在当今社会，有些人却为
了一点小小的利益而不顾他人的食品安危。每天，新闻上都



会报道一些关于食品安全的报道。用日本人的话说“中国人
可真撑药氨!

从地沟油到瘦肉精;从问题死猪肉到七天速成鸭肉;从蔬果色
素到问题纸巾……这不仅让我们深思：政府人手这么多，公
车这么多，部门这么多，为什么连一个小小的食品安全都管
不好呢?是因为用品少，车少?还是因为人少，部门少?不，都
不是。是一些人和部门不管。简单说，就是有些人的责任心
太弱了。

回过头来仔细一想，现在还能吃什么?吃肉，怕病死猪肉和瘦
肉精;吃菜，怕色素和农药。就连一个小小的馒头，里面都有
不知多少种添加剂。所以，各个部门一定要各负其责，不要
推卸责任。国家一定要重视食品安全，因为“民以食为天”!

【篇二】消防安全读后感

随着经济的发展，社会的进步，人们对环境和健康也越来越
关注了。但近几年来，许多食品的安全卫生问题非常令人担
忧。

今天学校请来了食品安全专家对全校的学生进行了食品安全
教育，增强了我们对食品安全的意识，还让我们体会到食品
安全的重要性。

我们学校周围总有一些摊点，那一串串诱人的“佳肴”散发
出阵阵香味，一部分同学抵挡不住“美食”的诱惑，你五角，
我一元地买了许多零食。结果，买零食的同学不是拉肚子，
就是肚子疼，有的甚至出现了呕吐，被送往医务室。而一些
不良商家更是狠毒，为了降低成本，将一些防腐剂、化学添
加剂等过分使用，导致了多种疾病的产生。

上面的事例都能证明食品安全的重要性，食品安全不仅会影
响人们的健康，还关系着经济的发展和社会的稳定。因此，



我呼吁大家：“千万莫把零食贪，食品安全记心间。日常生
活绷紧弦，争做健康好少年！”

【篇三】消防安全读后感

该影片选择具有典型意义的火灾案例，以纪实的风格，直观
形象地宣传了火灾的危害及怎样预防火灾，遇到火险时如何
灭火，人身安全及自救逃生等基本消防知识。通过观看影片，
不仅使全体教职工在安全消防意识上受到了启迪，同时也提
高了对火灾等紧急突发灾害的自救逃生技能和及应对紧急突
发事件的能力，增强教职工的自我保护的能力。

影片中的一场场火灾，烧毁了家园，烧掉了财物，令人陷入
了绝望的深渊，迫向死的边沿，甚至吞噬了生命。大火过后，
留下了满目疮痍。这种惨痛的教训告诉人们，如此无情的残
酷的火灾为什么会发生？由于人们缺乏消防知识，消防知识
淡薄，消防设备残旧不完善等等造成了一幕幕人间惨剧，所
以我们要时刻把安全放在首位，约束自身行为，创造良好的
消防安全环境。

观看结束后，学校强调：各科室，各科组要以确保校园安全
为目的，强化安全管理，明确责任，制定并落实相应措施。
创建安全的、文明的、健康的育人环境，每一位教职工任重
道远。

我作为一个任课老师，处处以身作则，时刻提醒自己用电用
气等安全，平时离开时关好电源。同时把防火安全意识灌输
到每位学生当中，教育学生不要私拉乱接电线和偷偷使用大
功率电器等等，教育学生不要麻痹大意，要时刻保持清醒的
头脑，充分认识火灾隐患的危害性，增强学生的消防安全意
识。学校是人员密集区，做好学校的消防安全工作，我刻不
容缓。

【篇四】消防安全读后感



二十一世纪，科学时代，人们的生活水平日益增高，人们也
越来越关注食品安全，可就在最近几年食品安全事件却在不
断发生，近几年的“多宝鱼致癌”“苏丹红”“问题奶
粉”“病虫橘”……事件，令人闻风丧胆。人人都期盼食品
得到保障。

民以食为天，老百姓们的饮食得不到保证，何以来谈健康话
题，一句顺口溜这样说：““吃动物怕激素，吃植物怕毒素，
喝饮料怕色素，能吃什么心中没数……”不知道，我们还能
吃什么，摆在面前的菜，你敢不敢吃。怕里面有农药残留物，
有虫子……人心惶惶而且磨牙切齿，消费者对政府失去信心，
对商贩失去信心。对生产者失去信心，我们竟没想到，我们
会为了食品安全而担忧。

那些商贩的良心还在不在，他们为了那几个黑心钱，把自己
的人格与道德无情的践踏。还要问那些生产者们，你们居心
何在，有没有想过事情的严重性，把自己商业的信誉毁于一
旦。最后问问政府，一次又一次的让不安全食品流向人群，
进入老百姓的口中，难道这没有错吗?一切的一切全因你们而
起。

期盼着，食品安全得到保障，但何时才能达到这一目标，除
了政府部门加强监督外，也需要消费者们提高食品安全认识，
不要随便买路边摊食品，与“三无”产品，更不要轻信广告，
俗话说得好：“吃一堑长一智。”更需要那些幕后老板们留
点公德心，希望不要为了一时利益，而付出更大的代价。

谁不期盼，能吃上放心的食品，期盼着，等待着……

【篇五】消防安全读后感

火，自以来便被人们奉若神灵，它是古人类进步的重要标志。
火与我们的生活息息相关，然而它也是最容易伤害我们的事
物之一。每年，我国因各类火灾造成的生命财产损失不下十



几亿。由此可见，火灾的破坏力有多大了。因此，必要的火
灾应急措施及相应的自救措施就显得十分必要了。

前不久，我观看了学校组织播映的安全教育片后，学到了不
少关于火灾自救及避免火灾的知识。例如，在突遇火灾时，
千万要冷静，切勿惊慌，应尽快找到出口逃生，千万不要搭
乘电梯。同时，应用湿毛巾或湿布捂住口鼻。因为火灾当中，
因烧伤死亡的人不多，大部分死亡的人都是由于浓烟而窒息
死亡的。

火灾发生时，应尽量保护口鼻；当家中出现煤气泄漏时，切
勿开灯检查或打电话，应立即打开门窗通风，同时立即关闭
气阀；若煤气瓶发生着火现象，应立即用湿毛巾盖灭，然后
把气瓶倒置于冷水当中。而且，要及时的拨打火警电话求助，
把各种损失降到最低。

自救是必须的，然而更重要的是防范于未然。影片中还提到，
应时刻注意防火，出入家门应检查煤气阀门；商场楼梯过道
等逃生通道切勿摆放杂物，应预备灭火器或沙子；应定时检
查灭火器的使用日期并注意更换，不要乱扔烟头。

只有做到“防”和“救”结合，才能减轻火灾带来的伤害。

【篇六】消防安全读后感

健康是每个人都希望拥有的东西，但随着科技的发展，人们
身边的安全隐患是变得无处不在，食品安全就是其中之一。

很多黑心的厂家会在食品当中滥用添加剂，甚至有些是工业
性的添加剂。这些食品如果被人食用，很容易造成中毒，还
会引发癌症。而有些加工食品的小作坊则是卫生不达标，没
有办理过正规的营业手续。这种食物是万万碰不得的，所以
在选择购买食品时，一定要购买正规厂家出产的食品。



除了要谨慎购买厂家生产的食品外，在挑选未经加工的食品
如蔬菜水果等时，要注意营养的搭配，现在的很多疾病都可
以通过平时的饮食来预防。均衡膳食能够让人体摄入的营养
都能够满足人的日常所需，这样才能使人远离疾病。

说到均衡膳食，我想起了我小时候爱挑食的坏毛病。以前我
特别讨厌吃肉，也不喜欢吃胡萝卜。每次吃饭就只盯着一种
菜吃，而家长们认为这并没有什么关系，于是每天都给我做
这道菜。久而久之我的食欲就减退了，这就是因为我不吃肉
的缘故。

在食物的储存上也很有讲究，食物在食用之前一定要经过加
热，把细菌杀死。很多人以为食物只要放在冰箱里，就可以
长期保存，也没有细菌感染。但是尽管在低温的环境下，有
些细菌还是能存活下来。所以在食品安全这方面，我们一定
要多加用心。毕竟，健康是最重要的。

【篇七】消防安全读后感

食品安全问题一次次的向人们敲响了警钟。是监管问题，还
是因利益作祟呢？假如事件恶化下去，也许人们餐桌上再也
没有能吃的东西。而当人人自危的时候，究竟有谁能站出来
为大家安心呢？其实，”老酸奶和果冻含有破皮鞋炼制的明胶
“是不是谣言，看起来这个问题似乎很难，但其实，只要本
着实事求是的科学态度，摆事实，说真相，让事情的本来面
目浮出水面。让每个市民能了解到食品的具体制作过程和来
源。监管部门到生产厂家实地监督生产过程，监测产品，到
商店抽取相关产品进行检测，所有厂家和产品全面覆盖，不
得有遗漏，然后，将监督、监测、检测和分析的数据、结果
向全社会公布。并且要通过网络和电视各种渠道来让市民知
道事情的真相。

但每次专家的出现只会让人敲砖，他们的说法并没有通过实
在的信息来证明。这样子只会弄巧成拙。而且政府的监管缺



失也是造成这次网络谣言谣传的原因之一。以前常听一些地
方部门找到种种借口、理由来推卸和搪塞，其实归根到一点
作为社会秩序的管理者和维护者，就有责任和义务规避、打
击一切危害公共安全的问题。这就包括食品安全，是公民最
基本的生存保障。从小处说，食品安全涉及一个人的生命健
康和一个家庭的幸福指数；从大处讲，事关一个民族的兴衰
成败和国家的前途命运。如果能尽早做出相关说明，然后对
违规个人或团体做出惩罚，这样才能遏制不好的影响，让市
民信服，事态才会有所改善。

必须要通过严厉的法律手段来惩罚涉案人员，才能很好的起
到威慑的作用。也许食品安全这个话题还会给诟病，在人们
口中挂很久，但是如果能严格贯彻落实相关的`食品安全管理
政策，坚信未来国家能给人们一个安全的餐桌。

【篇八】消防安全读后感

8月15日，我校全体师生观看了《食品安全教育》。随着社会
经济的发展，人们对健康这个问题处处担忧。现如今，食物
的涨价让许多商家们投机取巧，使用一些不恰当手段危害身
体健康。看完了这部短片我了解到了怎样选择正确的食品。

和许多家庭一样，我们家也有着怎样挑选好的健康的食品的
困惑。而这部短片充分地介绍了选择正确食物的方法，让我
们也不用费尽脑汁，千方百计的辨别了。在看这片子的过程
中，原本对买菜不感兴趣的我，竟也被它牢牢吸引。原来买
菜也有学问。里面所介绍的方法居然如此快捷。在打量食物
的同时我们便可轻松辨别，这真是维护我们健康的法宝啊!

举一例子来说吧。扇贝是我所喜爱的食物之一，但挑选新鲜
扇贝成了我的一大困惑。现在为了减少成本，卖家都会将死
扇贝经过化学药品处理伪装成新鲜扇贝。这导致了我想吃却
不敢买的缘故。在短片中，专家认真，负责的拿着扇贝为我
们解说辨别活扇贝的方法，告诉我们在选择扇贝时往往会用



手拍两下壳，如果合上就说明是活的新鲜扇贝。虽短短几句，
却点中要点。在讲解的同时，专家提醒我们要洗清壳中沙石，
去掉内脏以免染上疾病。这片子真是灵丹妙药呀!要是有越来
越多的人看到这部短片，也不会有人因误食了假冒产品或食
用误区进医院。我十分感谢学校给我们观看这部短片，让我
学到了许多知识。也由衷的希望会有更多人学会鉴别方法，
为他们的健康保驾护航。

消防读后感篇二

有一次，老师带我们去吴中消防中队参观学习，我带着激动
的心情与大家一起去参观，我很开心。

走进大门，我们就看到了很多消防员叔叔和他们身旁的消防
车，消防车上放着高压水枪和云梯，高压水枪可以喷出强力
的水柱来灭火，云梯可以送消防员前往更高的楼层灭火、救
援，消防车后面还放着干粉灭火器。我们来到器材室，试穿
了消防靴，试戴了消防帽。

接下来消防员叔叔带我们去参观“尖刀班”——消防员叔叔
们的宿舍，叔叔们的房间处处整洁明亮，最特别的就是被消
防员叔叔叠得像“豆腐干”一样的被子。

最后消防员叔叔给我们上了一堂关于消防安全的课：一是要
在平时熟悉疏散通道的位置，这样发生火灾时方便逃生；二
是别把杂乱物品堆放在疏散通道；三是家里面要常备干粉灭
火器，关键时刻就有大作用；四是发生火灾时，低层居民可
用床单结绳来逃生，而高层居民可以往浴缸里注水，再躲进
浴缸里；五是遇到火灾不要慌了神，应该迅速拨打119，最关
键的是要说清地点，做到及时、准确地拨打。

这次消防中队的参观学习让我学到了很多消防安全知识，让



我了解到预防火灾的重要性和作用。这次真是两手空空去参
观，满载而归回学校！


