
倡议书工会(大全7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

倡议书工会篇一

各位同事：

健康的身体是快乐的源泉，钟爱的事业是生命的意义。如今，
我们正享受健康和上班带来的心情愉悦和精神满足时，我们
城管系统的环卫职工吴xx却正在与病魔进行着生死搏斗。

今年43岁的吴xx1985年招工到环卫处后，一直从事一线工作，
长年如一日，工作中她尽职尽责，任劳任怨，团结同事，得
到了领导及同事们的认可。去年以来，她鼻子经常性出血，
但为了不影响工作，她一直没有进行系统检查和治疗。今年，
她病情严重到鼻子喷血，在家人强烈要求下，4日她到郴州市
人民医院检查，被诊断为鼻咽癌。辗转求医，现就医于广州
南方医院。目前，病魔折磨、催残得她已骨瘦如柴，头发x光，
脸色苍白，声音沙哑。现在，她除了身体上要忍受疾病造成
的巨大痛苦外，精神上还要面对高额治费疗用的压力。为了
治病，她举家负债，生活拮据，捉襟见肘的经济、与日俱增
的治疗费用，下步治疗已难以为继。

作为城管大家庭中的一员，请大家伸出援助之手，用我们的
点滴爱心和实际行动来帮助她，我们的爱心会给她更多战胜
病魔的勇气和决心，可以帮助她减轻痛苦、渡过难关；您的
点滴关爱可以给她点亮希望、坚强信心；您的无私捐助可能
挽救她生命、拯救她的家庭。



生命没有来世，爱心永存感激。谢谢您的一片真情，好人一
生平安！

倡议人：xx

20xx年xx月xx日

倡议书工会篇二

生命在于运动，幸福源于健康。全民健身活动是促进人健康
发展的基本途径，是促进社会文明进步、民族兴旺发达的重
要保证。为了进一步增强广大教职工的全民健身意识，倡导
积极、阳光、健康、向上的生活方式，缓解教职工工作压力，
提高工作效率，增强职业幸福感，愉悦身心，远离亚健康，
我们向全校广大教职工发出如下倡议：

一、倡导健康新理念，形成健身好风尚。有了健康的体质，
才能幸福地生活；有了健康的体质，才能精心地育人；有了
健康的体质，才能更好地工作。让我们唱响“全民健身”主
旋律，倡导“关注健康，珍爱生命，善待身体，快乐工作”
的观念，树立“每天健身一小时，健康工作每一天，幸福生
活一辈子”的理念，强化“我锻炼、我健康、我幸福”的意
识，在教育系统形成自觉锻炼、主动健身、追求健康的良好
风尚。

二、选择锻炼新方式，培养健身好习惯。坚持“因人而宜、
适时适度”的原则，选择适合自身特点和兴趣爱好的慢跑、
快走、广播操、太极拳、健身操、篮球、乒乓球、羽毛球等
健身活动。广大在职教职员工坚持每天1小时体育活动时间，
做到工作、健体两不误；退休老教师要发挥健身示范作用，
延年益寿夕阳美；女教职工要动员家人常健身，建好和谐小
家庭。

20xx年3月篇二：健身倡议书



健身倡议书

尊敬的各位领导、各位来宾、以及热爱舞蹈的各位朋友们！
大家好！

很荣幸能够代表大家做这次健康倡议的发言人。生命在于运
动，幸福源于健康。健身活动是促进人民健康发展的基本途
径，是促进社会文明进步、民族兴旺发达的重要保证。为进
一步倡导全是市民树立积极、阳光、健康、向上的生活方式，
愉悦身心，远离疾病，我们发起了这次公园舞蹈季活动。借
这个机会，我作为代表向迁安的广大市民发起倡议：

一、倡导健康新理念，形成健身好风尚。有了健康的体质，
才能幸福地生活；有了健康的体质，才能更好地工作。让我
们唱响“全民健身”主旋律，倡导“关注健康，珍爱生命，
善待身体，快乐生活”的观念，树立“每天健康一小时，健
康工作五十年，幸福生活一辈子”的理念，强化“我锻炼、
我健康、我幸福”的意识，自觉锻炼、主动健身、追求健康
的良好风尚。

二、选择锻炼新方式，培养健身良好习惯。坚持“因人而宜、
适时适度”的原则，选择适合自身特点和兴趣爱好的健身活
动。坚持养成每天1小时体育锻炼的习惯，做到工作健身两不
误。

我锻炼、我健康、我幸福

全体教职工：为增强广大教职员工的科学健身意识与身体素
质，营造健康文明、生机勃勃的校园体育文化，倡导人人运
动，科学健身，促进我校群众体育活动蓬勃发展，奈曼旗民
族职专妇女小组向全体教职工发出倡议：

为缓解全体教职工一天的紧张工作压力，以健康的身体、向
上的精神面貌走进课堂，妇女工作组组建了业余健身队，包



括健美操、广场舞、安代舞三项内容。健身队倡导健身新风
尚，树立健身新理念。牢固树立“体育生活化、健身经常
化”的理念，强化“我锻炼、我健康、我幸福”的意识，形
成自觉锻炼、主动健身、追求健康的好风尚。坚持长期锻炼、
科学锻炼，实现每天健身一小时，健康工作每一天，幸福生
活一辈子。

时间：每天课活

地点：操场

参加人员：全体教职工，男女不限、年龄不限

组织机构：

队长：马金艳

二0一四年三月二十五日

文档为doc格式

倡议书工会篇三

亲爱的同事们：

您们好！

这是一份非同小可的倡议书，这是来自我们心灵深处呼唤的
声音，它没有华丽的篇章和优美的旋律，它饱含着内心深深
的祈盼、衷心的希望、良好的祝愿和最真诚的关爱。它不是
为某一个人而发起的倡议，是为我们每一个人储备一份爱心
的呼吁。

在我们这个大家庭里，应该是“伙伴天下、共同成



长”、“一方有难、八方支援”，“众志成城、扶危济困”！
为进一步做好特殊困难员工的帮扶互助工作，建立健全持续
有效的互助机制，构建一道应对可能灾难和疾病的关键保障
防线，经过充分酝酿拟在公司范围内成立“向新爱心帮扶基
金会”。集团公司各部及各子公司应积极响应，并号召所有
在岗员工出资出力，成为“向新爱心帮扶基金会”的一名支
持者、响应者。让我们从现在开始，同心协力为我们自己储
备一份爱心！

我们衷心希望通过爱心基金会的`建立，把募捐救助活动化特
殊为一般，让送爱心有章可循，化爱心为动力，让那些遭遇
到特殊困难的员工能第一时间想到、用到我们的爱心基金，
得到大家心灵力量的传递，得到大家的关怀，感受到中辰大
家庭的温暖。总之，要让发生在我们身边的遗憾少一点！

一滴水渺小，但是汇聚就可成大海；一双手单薄，但是数万
双手相连就是一道长城。自此，我们向新人有了一个更好的
传递爱心和互帮互助的桥梁，有了心灵的依托，我们有了自己
“众志成城”！虽然我们无法预测突如其来的不幸，但是我
们可以用共同的力量延缓和改变不幸的过程与结果。

文档为doc格式

倡议书工会篇四

毒品危害人民健康，破坏经济持续发展，给人类的生存和发
展带来了极大的威胁，是全人类共同面对的社会公害。毒品
曾给中华民族带来极其深重的灾难，使中国人民蒙受了近百年
“东亚病夫”的奇耻大辱。新中国成立后，在中国共产党的
领导下，中国人民一度创造了禁绝毒品的奇迹。如今，毒品
犹如洪水猛兽，仍时时刻刻威胁着我们。有效遏止吸毒已成
为当务之急，禁毒已成为全社会刻不容缓的共同责任。为此，
市商务局向广大干部职工发出如下倡议：



一、加强学习，提高认识，筑牢禁毒思想防线。

毒品损害身体健康、吞噬宝贵生命，败坏社会风气，滋生违
法犯罪，毁灭个人前途、破坏家庭幸福，严重影响社会和谐
稳定。我们要清醒认识毒品的危害，认真学习国家禁毒方针
政策、法律法规和毒品知识，提高拒毒、防毒的技巧和能力，
筑起终身抵御毒品的思想防线。牢记毒品祸国殃民的沉痛教
训，积极加入国家禁毒政策的宣传行列，为禁毒这个“功在
当代，利在千秋”伟大事业贡献自己的一份力量。

二、认识毒品，远离毒品， 积极参加禁毒行动。

201*年依然是禁毒人民战争的推进之年。广大干部职工要按照
“远离合成毒品、共建平安商务――关爱系统员工及家属，
防范合成毒品危害”的主题，积极投身禁毒人民战争，深入
开展禁毒宣传教育，自觉学习识毒、防毒、拒毒知识，不断
增强防毒、拒毒自我保护意识，做到遵纪守法，不吸食毒品，
不从事毒品违法犯罪活动;要对孩子进行监督和教育，关心孩
子的身心发展，教育孩子从小就“珍爱生命，远离毒品”，
让孩子自觉树立“防毒拒毒，从我做起”的良好意识，防止
社会上不法分子有机可乘。

三、积极参与，禁绝毒品，做小康社会的建设者。

禁毒事关中华民族兴衰存亡。我国把禁毒作为一项基本政策
纳入国民经济和社会发展规划，实行综合治理战略，动员和
组织全社会力量参与禁毒斗争。禁绝毒品是我们义不容辞的
责任，我们要积极投身到禁毒事业中去，积极主动向公安机
关举报毒品违法犯罪行为，成为宣传禁毒、禁绝毒品的生力
军，为维护改革发展稳定大局、 全面建设小康社会奉献青春
和力量。

愿我们携起手来，共同唱响“珍惜生命，远离毒品”的主旋
律，为创建和谐美满幸福的家园，为构建美丽阳江而努力奋



斗。

倡议书工会篇五

生命在于运动，幸福源于健康。全民健身活动是促进人健康
发展的基本途径，是促进社会文明进步、民族兴旺发达的重
要保证。为了进一步增强广大教职工的全民健身意识，倡导
积极、阳光、健康、向上的生活方式，缓解教职工工作压力，
提高工作效率，增强职业幸福感，愉悦身心，远离亚健康，
我们向全校广大教职工发出如下倡议：

一、倡导健康新理念，形成健身好风尚。有了健康的体质，
才能幸福地生活；有了健康的体质，才能精心地育人；有了
健康的体质，才能更好地工作。让我们唱响“全民健身”主
旋律，倡导“关注健康，珍爱生命，善待身体，快乐工作”
的观念，树立“每天健身一小时，健康工作每一天，幸福生
活一辈子”的理念，强化“我锻炼、我健康、我幸福”的意
识，在教育系统形成自觉锻炼、主动健身、追求健康的良好
风尚。

二、选择锻炼新方式，培养健身好习惯。坚持“因人而宜、
适时适度”的原则，选择适合自身特点和兴趣爱好的慢跑、
快走、广播操、太极拳、健身操、篮球、乒乓球、羽毛球等
健身活动。广大在职教职员工坚持每天1小时体育活动时间，
做到工作、健体两不误；退休老教师要发挥健身示范作用，
延年益寿夕阳美；女教职工要动员家人常健身，建好和谐小
家庭。

20xx年3月篇二：健身倡议书

健身倡议书

尊敬的各位领导、各位来宾、以及热爱舞蹈的各位朋友们！
大家好！



很荣幸能够代表大家做这次健康倡议的发言人。生命在于运
动，幸福源于健康。健身活动是促进人民健康发展的基本途
径，是促进社会文明进步、民族兴旺发达的重要保证。为进
一步倡导全是市民树立积极、阳光、健康、向上的生活方式，
愉悦身心，远离疾病，我们发起了这次公园舞蹈季活动。借
这个机会，我作为代表向迁安的广大市民发起倡议：

一、倡导健康新理念，形成健身好风尚。有了健康的体质，
才能幸福地生活；有了健康的体质，才能更好地工作。让我
们唱响“全民健身”主旋律，倡导“关注健康，珍爱生命，
善待身体，快乐生活”的观念，树立“每天健康一小时，健
康工作五十年，幸福生活一辈子”的理念，强化“我锻炼、
我健康、我幸福”的意识，自觉锻炼、主动健身、追求健康
的良好风尚。

二、选择锻炼新方式，培养健身良好习惯。坚持“因人而宜、
适时适度”的原则，选择适合自身特点和兴趣爱好的健身活
动。坚持养成每天1小时体育锻炼的习惯，做到工作健身两不
误。

我锻炼、我健康、我幸福

全体教职工：为增强广大教职员工的科学健身意识与身体素
质，营造健康文明、生机勃勃的校园体育文化，倡导人人运
动，科学健身，促进我校群众体育活动蓬勃发展，奈曼旗民
族职专妇女小组向全体教职工发出倡议：

为缓解全体教职工一天的紧张工作压力，以健康的身体、向
上的精神面貌走进课堂，妇女工作组组建了业余健身队，包
括健美操、广场舞、安代舞三项内容。健身队倡导健身新风
尚，树立健身新理念。牢固树立“体育生活化、健身经常
化”的理念，强化“我锻炼、我健康、我幸福”的意识，形
成自觉锻炼、主动健身、追求健康的好风尚。坚持长期锻炼、
科学锻炼，实现每天健身一小时，健康工作每一天，幸福生



活一辈子。

时间：每天课活

地点：操场

参加人员：全体教职工，男女不限、年龄不限

组织机构：

队长：马金艳

二0一四年三月二十五日

6篇在学习、工作生活中，倡议书的使用频率越来越高，使用
正确的写作思路书写倡议书会更加事半功倍。来参考自己需
要的倡议书吧！以下是小编为大家整理的职工健身倡......

倡议书工会篇六

会议地点:办公楼会议室

主持人:董事长

记录人:蓝丽花

会议主题:职工代表大会讨论意见

提案内容：改善工作环境、开展职工培训、提高职工待遇、
加强劳动保护、丰富职工业余生活。

1、描述：厂里乱丢垃圾的现象、每天产生垃圾数据、现在的
处理办法;

2、后果：乱丢垃圾对企业形象的破坏、对工作环境工作秩序



的妨碍、对原材料的浪费、对企业职工的素质的影响等等。

3、措施：加强宣传教育、制订相关制度、分工负责包干、收
集垃圾办法、实行检查机制、落实处罚手段等等。

倡议书工会篇七

公司干部职工:

20xx年x月xx日下午，xx科年仅xx岁的，在过程中，因劳累发
病晕倒，经x人民医院诊断为脑血管破裂，随即实施开颅手术，
因病情不见好转， x月16日转到x市附属医院，至今一直在重
症监护室尚未脱离生命危险。妻子在上班，工资很低，家中
有一男孩还不足6岁，身体也不好，今年4月在住院治疗，花
费2万余元。此次住院的大部分费用是靠他妻子东拼西凑借来
的，目前花费20余万元，可谓债台高筑!

同志们、工友们，一条脆弱的生命向我们发出了生还的呼声
和渴望，他的妻子、儿子也在以泪洗面中放弃了自己的矜持
期待着我们的救助!希望大家都能伸出援助之手，挽救这个年
轻的生命，挽救这个原本幸福的家!也许，捐款对你们算不上
什么，但也许就是你的那么一点爱心，就能把濒临死亡的他
拉回到我们身边，换回他同你一样的幸福笑容，换回他同你
一样的健康身体，这是人共同的呼声：，有我们，有我们大
家，你一定要挺住，只要我们不放弃，只要有大家的爱心，
你就会好起来的!

为此，我们向全体干部职工发出倡议：

一、发扬“治病救人、救死扶伤”的人道主义精神，献出你
的爱心，伸出爱的双手，以捐款的方式挽救这个原本有着温
暖的家。这是你的期盼，这是我的期盼，这是我们大家的期
盼!



二、树立“一方有难，八方支援”的团队精神，呼吁你身边
的同事、朋友和亲人为他的早日康复，携起手来，奉献爱心。
你这么做，我这么做，我们大家都应该这么做!

三、用我们自己的爱心去体会方寸之间生命“舍得”的真正
内涵，小小的救助、简单的付出，那就是祈祷和“善报”的
最好回答，让我们的兄弟在我们中间再笑的那么憨厚和灿烂。
你这么想，我这么想，我们大家都这么想，因为我们不想听
到撕心裂肺的声音!

心去呼唤，爱去奉献，才有了生命的不竭源泉，让我们的点
滴付出汇成爱心的暖流，让暗淡的生命重新迸发出灿烂的霞
光，让希望光芒照亮他的人生前程吧!

谢谢，谢谢您的爱，谢谢您的大善之举!

一个家庭会记住您，我们都会记住您，因为您用真情换回了
人间真爱!

xx公司工会

x年x月xx日


