
最新生命的林子选自哪本书中 生命的林
子读后感(实用8篇)

决议是为了实现特定目标而进行的计划和行动的统称。决议
的实施过程中，可能会遇到各种困难和挑战，需要及时调整
策略和解决问题。接下来，我们将介绍一些决议的实施过程
和效果，以期为大家提供一些借鉴。

生命的林子选自哪本书中篇一

今天上午，我无意中翻到了这篇文章——《生命的林子》，
它讲述了唐僧刚刚剃发为尼时，觉得院内声音喧闹，决定一
人离开，独自修行。

听过《睡美人》的故事吗？只有王子经过磨难才能救出熟睡
的公主，只有经过苦难和挫折才会磨练出人才，只有爬过陡
坡才能看见前方的阳光，挫折是珍贵的，他并不是一无所用，
它会教会你人生的意义，带你领略人生的真谛。所以说，成
功又等于1分的遗传+99分的汗水。同学们，你想要成功吗？
成功是集体的力量加上辛勤的汗水。

生命的林子选自哪本书中篇二

学习了《生命生命》这篇文章，收获多多，感触多多。那极
力鼓动双翅的小飞蛾；那不屈向上，茁壮成长的小瓜秧；那
一声声沉稳而有规律的心跳；都让我深深体会到：生命应该
受到尊重，生命应该受到爱护，生命应该受到珍惜。

是啊，生活中常有一些人的所作所为，让你感到：生命是可
以白白地糟蹋的。

再看看我们班上，多少同学珍惜每天的分分秒秒，努力学习，
积极向上，为长大建设祖国学好本领……同学们正用行动谱



写出一首首生命的凯歌。

在我眼中，生命就是面对生活的微笑，生命就是面对困难的
坦然，生命就是面对噩运的不屈不挠。
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生命的林子选自哪本书中篇三

山东省淄博市临淄区朱台镇桐林小学五年级二班郭寿杰今天
我们学习了生命的林子一课。课文主要叙述了唐僧刚剃发修
行时由于耐不专云寺内嘈杂的人群，认为会影响自己的修行，
因而产生离寺的念头，在方丈的教育下，改变了最初的想法，
继续在法云寺修行的事。我对方丈教育唐僧时所说的富有哲
理的话感受特别深。“这些树就像芸芸众生啊，它们长在一
起，就是一个群体，为了一缕阳光，为了一滴雨露，它们就
奋力向上生长，因此它们棵棵可能成为栋梁……”这些话是
说事物的发展离不开群体，个体是在群体的相互促进中发展
的。“一棵大树，不能远离森林。”这棵树为什么说大不说
小呢？因为他没有远离群体，也许它是群体中最大的树，也



许他是群体中最小的树，不管怎样，他都对自己下了一个决
心——快长，否则别的树会赶上自己的。这句话中充分体现
了适者生存，存优汰劣的生存原理。远的.不谈，就说一下最
近发生在我身上的一件事吧。我是学校中最有名的长跑运动
员了，不管哪一次学校比赛，成绩都是数一数二的，然而最
近在镇越野赛中成绩却不够理想。什么原因呢？难道是学校
在镇上是低等的，还是教师不特级？不，完全不是，原因在
于在赛前我远离了学校这一群体，停止了个人的“发展”。
我认为自己在学校长跑中成绩是最好的，认为他们根本无法
与自己相比，一次在训练中傲视一切，然而自己……是啊！
一个人完全不能远离集体，除非你认为自己就是群体，自己
永远超过集体。竞争在整个自然界中随处可见，一个人，一
个民族，乃至一个国家，要想在世间存在，要想发展壮大，
立于不败之地，就必须正确的看待自己，勇往直前。

生命的林子选自哪本书中篇四

读完《生命的林子》这篇引人深思的课文后，我耳边不断响
起方丈的话语，真是催人警醒，让人沉思。这篇文章讲述的
是唐朝著名法师玄奘，为出人头地，决定离开人才济济的法
门寺，后经过方丈一番慧语，决定留在法门寺专心潜修，最
后成了一代名僧的故事。读了后，我深受启发。

当我读到“方丈郑重地说：‘这些树就像芸芸众生啊！他们
长在一起，就是一个群体，为了一缕阳光，为了一滴甘露，
它们都奋力生长……’”时，我颇有同感：要想成才，就必
须在群体了奋力拼搏，闯出自己的一番天地；在群体中，大
家你追我赶，奋勇向前，个个都能成为栋梁之才，反之，安
闲自在，就只能成为平庸之辈。记得五年级时，我们班的个
个都视同学为对手，发誓打败对手。于是，有了目标，我们
都努力向前，时时刻刻都认真对待学习，营造成了一种“我
要打败对手，我要赢！”的氛围，所以我才在这人才济济的
学校占到了一席之地。现在回过头来想，如果当初安枕无忧，
每天无所事事，就只能坐以待毙了。因此，可以这样说，一



个人只有努力地奋斗，才能登上顶峰，达到“一览众山小”
的境界。

当我读到“而那远离群体零零星星的三两棵松树，在灌木丛
中鹤立鸡群，不愁没有阳光，没有树和它们竞争，就成了薪
柴啊！”时，我陷入了沉思：远离群体，就意味着单枪匹马，
是很难成才的，我们做人要集思广益，依靠群体，离开社会，
离开了群体就“泯然众人矣”，所谓“树，不能远离森林”，
作为任何一个想有所作为的人，就更不能远离社会这个群体
了。实践证明，只有凭着你追我赶的那种干劲，才能战胜他
人，闯一片天地。

生命的林子选自哪本书中篇五

这几天，我读了冰心奶奶的《谈生命》。冰心奶奶说生命像
一江春水，像一棵小树。

不是每一江春水都能顺利流进大海的，不是每一粒种子都能
顺利长成大树。它们在这个过程中要经历多少磨难，但它们
从不向命运屈服。当我们为自己一时失意喋喋不休的抱怨时，
高举着泡沫横幅的酒杯，向同学和朋友诉说着命运的不公时，
我们是否有想过海伦和霍金的`事迹。

海伦凯勒自幼就因病而成了又盲又聋又哑的重度残疾儿童，
但她为什么能出版14部著作，发表一次又一次的演讲，因为
她没有向命运屈服。为什么霍金能在难以想象的病痛中写出
《时间简史》这篇科学著作。因为他也像海伦凯勒一样，没
有向命运屈服。其实，像古希腊盲诗人荷马、中国汉朝时期
的史学家司马迁，他们也都没想要向命运屈服。

我们不能因为一场球赛输了而不能面对，不能因为班长没选
上就感到命运的不公平，不能因为工作上的失败而感到过不
去。对于意志薄弱的人来说，这无疑是一种心灵的痛创、而
海伦凯勒没有心灰意冷，反而更热爱周边的一切。我们面对



厄运时，就应当向她一样抛弃命运带给我们的不公，乐观向
上的对待我们的工作和学习，把活着的每一天当做是生命的
最后一天，让生命绽放出蓝宝石般的价值。

当有一天我们醒来，生命中的太阳又升起来了。这时你通过
纷繁世界的外表，寻找到生命中积极向上的真谛！

生命的林子选自哪本书中篇六

今天，老师带领着我们学习《生命的林子》一课。这一课的
主人翁是西游记里的唐僧，传说唐僧刚剃发的.时候，在法门
寺修行。法门寺是个香火鼎盛的名寺，每天晨钟暮鼓，香客
如流。唐僧想潜心修行，但他感到自己谈经论道却远不如寺
里的许多僧人。

有人劝他说：“法门寺是个水深龙多的地方，你若想出人头
地，不如找一个偏僻的地方。这样，你的才华才会显露出来。
”唐僧想了许久，觉得这话有些道理，便决定辞别师父，方
丈明白唐僧的意图后，问了他一个问题：烛火和太阳哪个更
亮一些？唐僧答道：太阳。接着，方丈带着他到寺后的林子
里走走。

唐僧听了，明白方丈的话，以后潜心修行，终于成了一代名
僧。

读了这个故事，我明白了一棵大树不能离开森林这个大群体，
因为在这个大群体里有了竞争，树木才能奋力向上生长，一
旦离开这个群体，就会没有竞争，树木就会变的松松垮垮，
就不可能成为栋梁，一个成才的人，是不能离开社会这个群
体的，一旦离开就难以成才。

生命的林子选自哪本书中篇七

今天读了《生命的'林子》这篇课文，其中有一句话是：“一



个人的成才是不能离开集体的，就像一棵大树，不能离开森
林。”这句话使我想了许多。

读完之后，不由联想到了自己的近况。原来的我曾在村小任
教一年，这一年我如那些远离群体的三两棵松树，在灌木丛
中鹤立鸡群，不愁没有阳光、雨露，没有树和它们竞争，自
己也沾沾自喜。后来进入了中心小学这片“大林子”，才真
正感觉到那一年生活是那么的空洞。那时候，在那里是一年
级包班，觉得只要把学生的学习成绩搞好就行了。在这里每
天除了上课就是上课，也不知道丰富学生的课余生活。对自
己的要求也很松懈，很少认真钻研教学，撰写论文，一切都
是安于现状，从没有想得更多。

现在，在身边许多优秀老师的带动下，我已经完全投入中心
小学这片“大林子”里，正如《生命的林子》中的那句：树
木就像芸芸众生啊，它们长在一起，就是一个群体，为了每
一缕阳光，为了每一滴雨露，它们都在奋力地向上生长，于
是它们都成了栋梁。

回想起在这片“大林子”中所经历的种种，一切仿佛就是在
昨天，一切还是那么让我沉醉：那年，参加县里优质课比赛，
从未走出校门的我，一开始我逃避、退缩，列举自己种种不
行的理由，那时的同事们为了让我得到锻炼，开导我，鼓励
我。我一次一次的上示范课，高校长耐心的给我进行指导，
彭老师不厌其烦地为我准备教具，侍主任一次又一次地帮我
修改课件……我真切地体会到这片“林子”真得很精彩。

今年，学校还举行创建写字，古诗特色校。每个人，每个班
级，整个校园都充满了写字和古诗的韵味，孩子张嘴就来，
动手就写。气氛包围了整个中心小学校园。最近，我校又实
行翻牌听课和推门听课，整个校园内充满了浓郁的教研氛围。
充分的推进了徐局长的“三个不”：不上无预习的课，不上
没有准备的课，不上无激情的课。



现在的我，已经成了无数个忙碌身影中的一个，感谢你！这片
“林子”。

生命的林子选自哪本书中篇八

读完了《生命生命这篇课文，我知道了我们应该怎么爱护生
命。在课文中，作者用医生的听诊器听自己的心跳，幷且被
深深震感和感动的那段，使我体会到生命是多么的重要，没
有了生命一切也就没有了。我以后也要向她一样热爱生命，
不能白白地糟蹋生命，而生命应该要好好的使用它。一粒香
瓜子掉进一个砖缝中，过了几天，竟然冒出一截小瓜苗。这
砖缝中既没有阳光也没有泥土，这小瓜苗是靠着一股多强的
生命力才长出来的'啊！我被这小小的种子深深地折服了。


