
最新财富自由之路 财富自由之路读后
感(实用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

财富自由之路篇一

7月份重读了一遍《财富自由之路》，试着通过阅读过程中引
起共鸣的点，把投资相关的逻辑串起来。。

像上图中，左侧的活动更注重技能，右侧的活动更注重运气。
投资是靠右端的，也就是运气的权重比较高。

在投资运气权重比较高的情况下，可能出现你啥也不懂盈利
了，你学了好些投资课程反而被割韭菜了。这里要特别警惕，
媒体报道的炒币暴富，可能和当事人说的各种策略完全无关，
仅仅运气。

在认识到运气权重较高后，就容易理解投资的首要目的为啥
是避险了。未来充满未知，一旦有未知存在，就有风险存在。
然后就涉及如何判断风险高低。

在学过一点概率的人中，有一个普遍的误解，就是认为“风
险的概率决定风险的大小”。可事实上，衡量风险的首要因
素不是风险的概率。

衡量风险大小的决定性因素是赌资的大小。

风险的大小和你的抗风险能力相关，就像感冒对成年人不算
风险，很容易扛过来，对婴儿则风险相对大。



拿自己的“闲钱”投资，即使亏损了也不影响生活。根据你
的抗风险能力，决定你能出多少“闲钱”投资。

有了闲钱，不可能梭哈完事，这部分“闲钱”，即可以投资
的钱又该如何分配。

书中通过”凯利判据”（kelly criterion）说明，永远不要压上
全部。近一步的扩展，如果你胜算不高，所有可投资金额
的20%可能已经算“压上全部了”（这个比例我随意说的）。

举个例子说明，你有4%的概率亏钱，假设100次里面，前4次
都亏钱，后96次赢钱。如果你第一次投入所有钱亏了，就没
后99次什么事了。

采用定投策略，相当于确定地“捕捉”了一段时间里的均价，
也变相的分摊了风险。

熊市定投，牛市定卖。（这条不是书中的，来自张三九，很
适合这里）

投资的知识，几乎只能从实战中获得

投资的知识、经验、智慧，几乎只能从实战中获得，书上写
的、牛人讲的都跟你没关系—那些东西不仅要在你骨子里生
根、发芽且不夭折，还要等上很久，才会茁长甚至茂盛地生
长。

投资的知识需要拿钱践行的，不实际操作一把，在大脑中是
不会创建相应脑回路的，也就没真正掌握。

财富自由之路篇二

这本书全书分为50个篇节，每篇以一个问句作为标题，激发
读者的好奇心同时，可以让你在阅读的过程中，带着问题寻



找答案，能更清晰的了解作者所要表达的观点，提高吸收新
知识的效率。每一篇读下来都能让人醍醐灌顶，刷新认知。

下面分享几个书中精华内容和自己的小感想：

1、个人商业模式的基本分类

第一种：一份时间出售1次

第二种：同一份时间出售很多次

第三种：购买其他人的时间再卖出

2、我们最应该戒掉的恶习是抱怨。

抱怨，只是无能和无奈的表现而已。遇到问题时，能解决就
去解决，不能解决就承受，这才是对待问题的正确态度。抱
怨既不能解决问题，也会把负面情绪传递给别人，浪费时间
的同时，只会让我们沉浸在消极情绪中无法自拔，于人无益，
于己不利，无事无补。因此，我们应该戒掉抱怨，用抱怨的
时间去行动，人生才会有更多的可能性。

3、听大多数人的话，参考少数人的意见，最终自己做决定。

在生活中，我们总会听到或自己也会说“如果当初没有听他
的就好了”，我们总会下意识的将事情的失败和自己后悔做
的决定，归因于听了别人的建议，其实归根结底是在为自己
的无能找借口。站在建议者的角度，我们在给出自己的建议
后，应加一句“这是我的建议，仅供参考，最后的决定权还
是在你自己手上”类似的话，避免后续不必要的麻烦。站在
听取者的角度，我们可以听取别人的意见和建议，但别人的
终究是别人的，我们应该结合自身的情况，深思熟虑，选择
适合自己的，并为自己做的决定而负责。



书上还有很多引人深思的观点，需要读者们一一挖掘。虽然
本书标题突出了财富自由，但书中重点强调的主题是自我成
长；如果不提升自己，而仅仅想依靠投资技巧实现财富自由，
那我只能说你异想天开了，趁早洗洗睡吧，梦里或许能实现。
千里之行始于足下，要想财富自由，先根据你的大目标规划
你的成长路径和商业模式，并通过升级你的操作系统不断提
升自我，一步步向前迈进，最终达到目标。

在这本书中，虽没直接讲怎么赚钱，但讲了很多跟赚钱相关
的重要的概念，而且并不是空洞的概念的罗列，概念再次被
提出后他有相应的方法论去指导实践，详细地给出50套方法
论，值得一读，它会给你带来新的思考和认识，希望大家也
能从这本书中收获自己的哈姆雷特。

财富自由之路篇三

践行

――读《财富自由之路》有感

虽然读了很多书，但更多的是在思想上改变自己。真正践行
的，这是第一本。理由有二：一李笑来写的太有说服力了；
二李笑来的方法真的很简单。所以今天要好好记笔记，因为
未来几年准备确如《财富自由之路》所说的去做。

一、观念。心平气和地认定理财的资金可以被判“无期徒
刑”.

二、gafata是互联网世界的垄断巨头。包涵以下公
司：googleamazonfacebookappletencentalibaba.

三、挑股票这件事一定要自己做，不要找别人推荐。投资依
据必须仅靠自己的深入思考而得。



四、刚开始先虚拟投资。具体方法如下：创建excel表格，设
想用1元买了选中的几只股票，每个月月底更新一下股票价格
（这个月的其它时间绝对不要去看这个数据），算出1元的涨
跌幅，至少持续一年。

五、定期等额购买可有效规避风险.

完事儿。

我自己看着都难以相信这么简单。这和连岳长期持有阿里巴
巴、腾讯、茅台的股票如出一辙。本质上是相信这个公司的
长期发展，相信中国经济的上行趋势。而且李笑来还真不是
什么大牛，他做投资的时间还很短，这些策略全是对投资小
白讲的。可他用这本书成功的说服了我，会再试试看。

“再”是因为多年前有过尝试，却掉进了李笑来书中所写的
好多的坑。现在我想在不影响家庭整体财况下，把自己的财
商变的更好，弥补过往的错误。当然，这得承担一定风险，
毕竟把钱放在支付宝和微信里踏实多了。但几乎所有的进步
都是放弃部分安全感的情况下才有可能获得的，所以我会尝
试起来。

其实这本书更多的是阐述思维方法。比如写抱怨只是无能和
无奈的.表现而已。不向别人抱怨是基于自己的能力与坚韧：
能解决的去解决是能力；不能解决的去承受是坚韧。还有一
个有意思的知识点“乌比冈湖效应”,就是几乎每个人都自认
为高于平均水准。原因是我们并不能感知整个世界，我们只
能通过感知自己的周遭来判断自己是否处于平均水准以上。
好在现今互联网连接了世界，我们能更好的判断自己的水平，
尽量避免夜郎自大。

最后写几句题外话。写读书笔记整三年了，我越来越相信我
生活中的任何问题都能在书中找到答案。这半年挑的书还算
对路，其实“挑书”和“挑股票”还有生活中的其它抉择都



是一回事，基于目标不断尝试、寻找，而且一定要自己做。
毕竟认真对待生活的人，生活也会认真的对待你。

平安小果果写于6月4日

财富自由之路篇四

“财富自由”其实这是作为有认知系统者迈出的第一步。

但在现实生活中恰恰“财富自由”就阻碍了大部分的人，这
是因为人们对“财富”二字的误解，也是对“财富”二字的
认知和缺乏。

通往财富之路，可能就中彩票之人会认为就是一张“薄纸”
便敲开了财富的大门，然而并非如此，因为我们要的自由，
本质上是时间自主权。

“财富”并不是单指钱的数量，而是自己如何从“0”
但“1”,再从“1”到“x（更多）”，那些不断积累，不断复
利的过程，所谓“成长率”就是评判一个人在从“0”
到“1”的过程中如何运用自己的知识去寻找财富并不断复利；
那这一过程不单单只是运气，又或者说运气只是其中的一个
调味品，而大部分是需要如：财商，坚韧，努力，勇敢，认
知，学习，勤奋……等等，因为真正的财富不会从天而降。

往往第一步却是我们很多人穷其一生都无法触摸得到，或者
说穷其一生都在一望无际的路上，更甚者用尽一生苦苦挣扎
却背道而驰。

语言家告诉我们：如果我们的大脑对一件事情没有概念，那
么我们的大脑就倾向于不如想那件事情。再实现“财富自
由”之前，首先得弄清楚“财富”与“自由”的概念，即：
指某人不用为了满足生活必需而出售自己的时间。



财富不单单理解为“钱”，认为有钱才有自由，这样便会实
现财富自由，那么中彩票者与暴发户也不会从短暂的高潮跌
入谷底的大起大落。

通常三商即：情商，智商，逆商。而“财商”这个词听说却
不惯用。财商其实包括两方面的能力：一是创造财富及认识
财富倍增规律的能力；二是驾驭财富及应用财富的能力。

在现实生活中，往往有很多人几分钟可以赚别人辛辛苦苦一
辈子却无法赚到钱，而这个不单单是因为家境贫富的问题，
而是从小对财商的培养。

在自己以前的成长过程中一直以来都很缺乏财商的培养，也
没什么概念，随即阅读了《穷爸爸与富爸爸》随即得《财富
自由之路》后才恍然大悟，明白“财商”的重要性。

与之带来的“复利”“成长率”在我们普通人拼尽全力都
为“财富”二字时，我们却没有理解真正理解“财富”二字
的含义，这样日复一日，年复一年，到头来依旧是芸芸众生
中卑微一员，更差者却负债累累连累家人。

这也是我们的上一代，以至于我们年轻这一代普遍存在的问
题，有句老话说得好“吃力的不赚钱，赚钱的不吃力”也就
是这个理。

财富自由之路篇五

今天读到法国财务自由人士博多—舍费尔的书，感触良多。

第一，设立目标，为自己的未来生活做一个完整的规划，然
后详细写写具体计划。舍费尔鼓励人设立超出自己能力范围
的大目标，有阻挡也能清晰的看到目标的边缘，有向往的方
向，努力学习实时更新自己，步步为营不怕辛苦辛勤付出最
终实现自己的理想。



第二，结交比自己成功的人。最好是资产超过自己的十倍。
不听从不如自己的人的意见，像成功人士学习，住富裕区域
的房子，参加培训学习机构，用三五年的时间完全改变自己
的朋友圈。

第三，自律。自我约束，持续不断的学习，读500本书，做读
书笔记，总结自己的`不足。

第四，做投资者。找到年收益12%以上的投资项目。从失败中
学习经验，不怕犯错勇于尝试。

以上是舍费尔书的几项大的主要内容，具体还有许多详细的
教导方式。

投资者买入时确定利润，不是卖出时。

强大自己，扩展自己的可控范围。

我们为教育付出的代价，比无知愚昧付出的代价小太多了。

具体还有很多不是一两篇文章能写出来的，一本书，好书，
值得推荐。

现今这个飞速发展的社会，不努力注定被社会淘汰，处于生
活社会的最底层。信息社会，早几秒钟都有可能发生天翻地
覆的变化。时时奉劝能读到这本书的人，越早设立目标，越
早实现财富自由。

财富自由，具体究竟怎么样算财务自由呢？简单来说就是一
个人的投资收益大于生活支出，不用工作也可以享受生活。
听起来简单，做起来真的不容易，多少人处于被动的付出账
单，分期付款时时折磨着一大批看似财务充裕的人。

合理的财务分配，精密的计算家庭支出，是想通往财富自由



之路的成功人士必须过的第一关。拥有敏锐的眼光察觉金钱
走向，能够灵敏的捕捉住风险机会，对瞬息万变的市场先知
先觉的人最终都成为真正的富人，成为真正的拥有财务自由
的人。

说一千道一万，学习学习再学习，努力努力再努力，只有辛
勤付出，长年累月的积累知识，不放弃不抛弃自己的理想，
时时刻刻为了心中的目标前进，最终才会拥有完整的人生。


