
2023年追风筝的人读后感高中(通用5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读
后感范文，我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

追风筝的人读后感高中篇一

追风筝的人是今天许多读者心中最爱的小说，这个故事讲述
了一个聪明而勇敢的男孩阿米尔在阿富汗的变迁时期中的遭
遇，他和他最好的朋友哈桑之间的友谊以及两个人之间的激
情与悲伤。这个故事给我留下了深刻而难忘的印象，同时也
让我感受到了许多。在阅读这本小说的过程中，我获得了许
多启示和收获，下面我想要分享我的一些读书心得体会。

一、珍视友情

在阿米尔与哈桑的关系中，我看到了真正的友情，一个真正
的朋友永远不会离开你，他们会一直陪伴在你身边甚至在最
困难的时候。哈桑尽管长期受到了歧视与压迫，但他始终坚
定地陪在阿米尔的身边，无论是面对任何危险或者是挑战。
追风筝的人让我意识到了自己所珍视的朋友，并深刻理解了
友情的真正意义。 我也自然而然地更珍惜与我相爱的朋友们。

二、“忏悔”的重要性

阿米尔的心境发生了很大的变化，当他回忆起过去与哈桑的
回忆时，他充满了悔恨和内疚。在他的心中，自己逃避忏悔
的事实让他感到痛苦。 在这段故事中，我体会到了忏悔的重
要性。虽然当我们犯错时，等待我们的是痛苦和挣扎，但是
通过忏悔和道歉我们能够铭记过去并放下心中的负担，走向
光明和希望。在忏悔中，我们能够深入探究自己心中的真正



感受，也能让自己变得更加成熟。

三、家庭的意义

破碎的家庭关系扼杀着阿米尔面对人生的勇气，同时也是哈
桑家的无须。家庭也是这个故事的主题之一，在阅读这本书
时我深深体会到这一点。无论我们去往何方，家庭和父母的
支持总是能够给我们勇气和信心。家庭是我们成长道路上的
基石，让我们在跌倒时有依靠，在困难时有支持和帮助。在
追风筝的人中，家庭的重要性得到了淋漓尽致的阐述，让我
也更加珍视自己的家庭，也更加有了对父母的尊敬。

四、不同文化与隔阂

在这个故事中，不同文化造成的巨大隔阂在阿米尔与哈桑的
故事中得到了充分表现。在文化差异的背景下，阿米尔想要
保护他的朋友哈桑，因为他知道哈桑不会得到足够的尊重和
爱护。追求自由和平等的呼声在这个故事中表达得淋漓尽致，
教会我对不同文化的尊重与理解，也让我明白了要减少种族
隔阂，要打破文化障碍。

五、面对黑暗，勇敢向前

在阿富汗那个充满战争与動乱的年代，阿米尔经历了无数的
苦难和痛苦，但是他并没有在这个困境中放弃。这个故事教
会了我有关面对压力和黑暗的勇气和坚韧，不要扭头离开，
而是要勇敢面对并解决问题。 这种勇气和决心使阿米尔成为
了他人心目中的英雄，也是那些受难和痛苦的人们的榜样。

在追风筝的人中，我们看到勇气、爱情、友情和忏悔。故事
把我们带进了一个打动心灵的热血沸腾的世界，留下了强烈
的情感印象。它教给我们要珍惜朋友，尊重不同文化和坚强
不屈，这使我心灵更加丰满，非常感动和虔诚。 展望未来，
我相信这个故事会影响并激励更多的人，成为勇敢，坚强的



人。

追风筝的人读后感高中篇二

风筝飞扬，思绪飘扬。

《追风筝的人》让我感受到了哈桑与阿米尔的真切友谊，也
感动于哈桑的默默付出。哈桑与阿米尔从小一起成长，他俩
一起去山上摘果子，一起去小溪边扔石头块，一起放风筝，
一起玩牌……美丽的回忆就如同天空中拥抱着的白云一般延
绵不绝。小说如此写道：“喝着同样的乳汁长大的人就是兄
弟，这种亲情连时间都无法拆散。”是啊，尽管他们信仰教
派不同，身份等级地位不同，但种族，社会或者宗教都无法
抹杀他们一起度过的漫长岁月。善良勇敢的哈桑为阿米尔准
备早餐，整理书包，整理床铺……他总在危难时刻挺身而出
保护阿米尔，他默默付出，他无条件地忠贞，就连儿时开口
说话的第一个词都是“阿米尔”，这是何等深厚的感情啊！
为了让阿米尔赢得风筝比赛，你不顾一切地为他追风筝，即
使受到阿塞夫等人的欺负侮辱你都不愿放弃手中那来之不易
的风筝，能有多少人做到跟哈桑一样呢？当你说出“为你，
千千万万遍”时，我内心激情澎湃，倍受感动。试问有谁能
不感动，更何况这是一个十几岁的孩子说出来的话。

然而我也在《追风筝的人》中感受到了嫉妒的猛烈以及人性
的自私与懦弱。哈桑在弹弓，扔石头块等方面表现比阿米尔
优秀受到了阿米尔父亲的表扬，而且阿米尔父亲对哈桑疼爱
有加，这都让阿米尔心生嫉妒，他自私地想一人独享父亲的
全部爱，不肯分一丁点给哈桑，所以他总在父亲提议带上哈
桑一起外出游玩是编造各种理由以获得与父亲的“二人世
界”。这些暂且不算严重，不可原谅的是当哈桑遭遇阿塞夫
等人欺负侮辱时，阿米尔懦弱地站在巷子尽头，不敢挺身而
出保护哈桑，因为他内心还记念着赢得风筝比赛，赢得父亲
的表扬。亲爱的阿米尔，你不能这样。难道你忘了哈桑对你
的好吗？难道赢得比赛，赢得父亲的肯定比哈桑的贞洁更重



要吗？背叛后的愧疚甚至让阿米尔想方设法把哈桑赶走，不
得不让人悲痛啊。悲痛于你的自私，你的背叛，你的绝情。

中年的阿米尔依旧懦弱，不过他还是在哈桑去世后得知哈桑
的真实身份――自己同父异母的弟弟时，冒着生命危险去到
国家混乱的阿富汗寻找哈桑的儿子。不幸的是哈桑的儿子在
阿塞夫手里，但这次阿米尔没有退缩，而且勇敢地与阿塞夫
大干一场，虽伤痕累累，但最终还是成功带着侄子离开回到
美国，并在追风筝中解开侄子的心结，也算是对年少时对哈
桑的背叛的一个弥补。

友谊有时会与利益发生冲突，但我想我们不应该只注重利益，
被利益冲昏头脑，让友谊的小船说翻就翻。友谊是我们人生
中不可或缺的精神支柱，有时候失去了就回不来了，所以且
行且珍惜，守护最美好纯洁的感情。

追风筝的人读后感高中篇三

近日，我读完了卡勒德·胡赛尼的小说《追风筝的人》，一
部流传广泛的现实主义小说。这本书讲述了两个男孩之间坚
韧的友谊，并揭示了一个关于阿富汗社会和政治的震撼性故
事。它在我心中留下了深刻的印象和许多思考。在接下来的
文章中，我将谈谈我在阅读这本书的过程中所获得的体验和
心得体会。

第一段：接触不同的文化和价值观

《追风筝的人》讲述了一个关于阿富汗的故事，通过描述人
物的抉择和经历，读者不仅可以了解阿富汗的历史、文化和
价值观，还可以深入了解人物的性格和情感。例如，小说中
描述了赛义德和阿米尔之间的友情，他们来自不同的阶层和
文化背景，但彼此之间的友情却让我们感受到了人性的真谛。
读完这本书，我对中东文化产生了浓厚的兴趣，并意识到不



同的文化和价值观之间存在着相互尊重和包容的必要性。

第二段：深刻反思人类本性

小说中揭示了人类的一些本质问题，如嫉妒、贪婪、仇恨等
情绪。赛义德在故事中的命运令人震惊，他是一个无助的人，
他的罪是拥有一些金钱和地产。这个故事反映了人性中的黑
暗面，让我思考人类本性和社会环境之间的关系。而阅读这
样的文学作品，让我在感性和理性之间找到了平衡，思考着
应该如何对待生活中的每一个矛盾。

第三段：探讨家庭、友情和爱情的真谛

在小说中，赛义德和阿米尔的友情令人感动。尽管两人有许
多不同，但他们相互扶持和支持，赛义德的悲剧也让阿米尔
感到痛心并终生难忘。此外，书中也提及了父亲、儿子、夫
妻之间的关系。这些真实、丰富的人物关系让我重新审视了
生活中的家庭、友情和爱情，尤其是在人生中的重大抉择时，
这些且不加掌握的感情是多么的重要。

第四段：饱含现代社会的警示

《追风筝的人》在某些方面展示了当代社会的许多现实问题，
例如战争、难民问题以及人性中的黑暗面等。小说中描绘的
阿富汗社会在过去几十年中承受着巨大的变革和不确定性。
读完这本书，我更加意识到和平的珍贵，以及我们对弱势群
体的保护、尊重和关注的必要性。

第五段：启迪读者对人生追求的思考

这本书也让我思考人生的真正价值。故事中主人公赛义德是
一个有道德信念的人，他一直追求着真正的自由和公正。当
他的人生被残酷的政治环境摧毁时，他依然信仰着自己的灵
魂，坚韧不拔地生活着。小说向我们揭示了有关个人生活、



政治体系和社会价值观之间的种种关系。在这个现代化的世
界里，我们应该思考自己的使命，反思自己的人生追求，真
正感受生活中最重要的东西是什么？这些思考即使不是显而
易见的，可以带领我们在人生中做出真正有意义的事情，努
力追求我们真正需要的。

综上所述，在读完《追风筝的人》后，故事中的每个人物、
每个情节引起了我一系列的思考，探索了人类的各个方面。
在他们中间，他们悲惨的生命和特有的苦难使我深感震撼，
也更加了解了人类的本性及其所需要的极力努力生存在一个
更美好的世界。除了故事背后的主题，这本书还启迪了我在
文学中深入探索阅读的重要性和带来的智能体验的深度。

追风筝的人读后感高中篇四

《追风筝的人》是一本非常著名的小说，它讲述了一个年少
时的阿富汗男孩阿米尔的成长历程。在阅读这本书的过程中，
许多生动的情节和动人的故事深深触动了我的心。通过这本
书，我深刻地感受到了阿富汗这个国家和这个民族的魅力、
悲壮和光荣，同时也从中获得了一些重要的人生体验和心灵
感悟。

第二段：勇气和责任感

在阿米尔的成长历程中，最感人的莫过于他在弥补自己对哈
桑的背叛之后，拼尽全力保护他的儿子索拉卓。这个过程中，
阿米尔表现出的勇气、责任感和自我牺牲的精神深深地震撼
了我。我感觉到，在生活中，我们也应该有这样的勇气和责
任感，去承担自己的使命，去发挥自己的作用，去保护和帮
助那些需要我们帮助的人。

第三段：父子情

在《追风筝的人》中，阿米尔与他的父亲巴巴之间的关系也



给我留下了深刻的印象。尽管阿米尔不时地怀疑自己父亲的
真正感情，甚至认为自己的父亲不爱自己，但当他最需要帮
助时，巴巴总是出现在他的身边，给他提供帮助和支持。这
种父子情的流露，让我感到了家庭的重要性，也让我深深地
感受到了家庭爱的温暖和力量。

第四段：永别与复仇

在小说的结尾部分，阿米尔与他的童年玩伴哈桑再次相遇，
并且为对方而进行了自己的救赎行动。这个故事及其结束方
式让我感到心酸和震撼。从中我深刻地体验到了永别和复仇
这两种情绪的真正含义。永别是一种痛苦和悲伤，需要我们
懂得珍惜和感恩；复仇是一种愤怒和怨恨，需要我们学会宽
容和释怀。这些情感和行为都意味着我们需要面对自己的过
去，以及接受和面对未来的挑战。

第五段：结论

通过阅读《追风筝的人》，我深深地感受到了小说所体现的
人性、情感和人生哲学，同时也从中掌握了一些重要的人生
体验和心灵感悟。这些体验和感悟将一直伴随着我，帮助我
更好地理解和面对各种困境和挑战。同时，我也强烈地建议
大家去读这本书，去感受它对我们的启示和思考，去品味它
所带来的知识和智慧。相信在这些体验和感悟的滋润下，我
们将变得更加坚强和自信。

追风筝的人读后感高中篇五

前几天读完了《追风筝的人》，就觉得这是具有吸引力的一
本著作。里面包含着爱、独白、战争等。当读到哈桑悲惨的
遭遇，然后想起他去追蓝风筝时对阿米尔少爷说：“为你千
千万万遍。我的眼眶湿润了，一种心碎的感觉占据了整个身
体。



其实一部好的作品，总能够让读者从不同的角度去品味。现
在我想谈谈救赎。

当读到阿米尔在面对哈桑的遭遇选择逃避和诬陷的时候，我
的确对此做法嗤之以鼻，但是时间的确未能让此事随风而去。
困扰阿米尔的梦魇，若其不选择救赎，他将不能安度此生。
但是，文章并没有让阿米尔也同样遭受不幸，而是用拉辛汗
式的宽容，鼓励阿米尔重回好人之路。

救赎之路并不好走，阿米尔身体遭受迫害，但是心灵却告别
胆怯，从以往迷失的迷阵中跳脱了出来。最后收养了哈桑的
儿子索拉博。

对于错误这个问题，有些人不愿意承认，把错误都归于他人
身上，不知道改正。而有些人则过分自责，一件事情失败的
话，都会把责任和过错归于自己，这样的话，总是给与自己
过多的负担，也大有坏处。我深刻的记得：书中拉辛汗对于
阿米尔的错误，没有呵斥和指责。他应该是猜到这么多年以
来，阿米尔也总是被这件事情折磨着。他说：“你应该对自
己宽容些”。这样的态度是包容，也是一种适度，既帮助别
人找回正确的路，也解脱了他人的心灵。

过去的错误，我们是无法再回去改正的`，唯有得到找正确道
路的能力，让我们在是非判断前，做最正确的决定。还是当
下的路最重要，从现在开始，做正确的自己，真的还来得及。


