
最新友情演讲稿年级(精选5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范
文，希望对大家能够有所帮助。

友情演讲稿年级篇一

黑夜，对于我来说，是冰冷的，是恐惧的，是灰色的天空。
一丝活力也没有，只有无限的悲哀，是泪水的节日。

某天，我被同学欺负后，就躲到楼梯口偷偷地哭。不一会儿，
同学们发现我不见了，我的好朋友就出来找我，看到我在楼
梯口，就过来安慰我。可是多情的我总是不敢起来，以至于
在外面呆了三节课的时间。任朋友怎样做我都无动于衷。放
学了，我努力的克制住自己，不让眼泪流出来。到家里，我
又刻意隐瞒在学校里发生的事情。因为，如果我家人知道了
这件事，他们会来学校质问老师的。晚上，我还是闷闷不乐
地来到学校。好不容易挨到放学，我却又不想回家还是像往
常一样和我的好友在操场散心。那时，我的心里满满的都是
委屈，终于经不住寂寞的折磨，像我的好友诉说心里话了。
倾诉了一番，心头果然不像原来那么难受了。好友也知道不
是我的错。就这样，一件“大事”过去了。

还记得那次，我又被另一个同学气哭了，放学后，我又是在
操场叹息。好友来了，我也送了一口气。因为，只要有她在，
就什么事都不怕了。渐渐的，一天一天过了。

忽然，我发现，自己越来越依赖她了，可是她却慢慢地疏远
了我。悲哀又渐渐蔓延至各处。我多么希望回到以前快乐的
时光啊!



朋友，在黑夜是你把灯点亮的;是你在空白中填补优美诗歌;
是你在皑皑白雪中点缀一丝色彩。因为你，世界有了色彩;因
为你，生活有了乐趣;因为你，我才得到了快乐。

让友谊在冬天盛开美丽的花儿吧!

友情演讲稿年级篇二

同学们，大家好。今天，我演讲的题目是：友谊。

不论是多情的诗句，漂亮的文章，还是闲暇的快乐，什么都
不能代替亲密的友情。这是俄国著名作家普希金说过的一句
话。朋友，你们可曾想过，友谊诚可贵，也是正常心理的需
要。一位著名的英国作家作过这么一个比喻：“如果你有一
个苹果，我有一个苹果，彼此交换，那么，每个人只有一个
苹果;如果你有一个思想，我有一个思想，彼此交换，我们每
个人就有了两个思想，甚至多于两个思想。”这足以证明，
友谊使人分享更多的欢乐和幸福，有助于排解烦恼和忧愁，
还能够促进我们进步。

然而，朋友间必须是患难相济的。经不起考验的不算是真正
的友情。因此，友谊的最珍贵之处就在于此：在朋友需要的
时候，以真挚的友谊去帮助他们排除烦恼、化解郁闷，树立
信心和克服困难。

真挚的友谊是人人所向往的，但什么样的友谊才是真挚的呢?
是朋友间真诚平等，互帮互谅，有着共同的追求。“真诚是
友谊的温床。”我们只有在真诚平等的基础上才能够建立起
友谊并保持下去。互帮互谅是友谊的最基本内容。狄更斯曾
说过，宽恕是一种高贵的品质，一种崇高的美德。中国有句
老话说得好“同声相应，同气相求。”不错，共同追求是精
神的纽带，把人与人紧紧地联结在一起。

友谊能使人与人之间的距离拉近，友谊能使彼此在一起的日



子如行云流水，友谊能在我们走过的路上留下深厚的脚樱当
年轻时光的轮回从我们身边轻轻滑过，留下的却是隽永的痕
迹。那就是珍贵的回忆。

朋友，请善待身边的每一个朋友，那是你精神中永远真诚的
财富。

谢谢大家!

友情演讲稿年级篇三

友谊的真谛是什么

今天，一如既往，我和我认为最好的朋友向晴手挽着手，一
路上说个不停，小小依然沉默地跟在我们后面，一言不发。

向晴和小小都是我的好友，但两人的性格、背景完全不同：
向晴家境富裕，成绩优异，交友能力好的没话说，一天到晚
仿佛有说不完的话。而小小呢父亲是工人，母亲是厨师，生
活很拮据。有可能是因为家庭原因吧，小小的性格很内向，
沉默寡言，成绩也如同她的长相一般——都很平凡。

到了动物园前，向晴提议说：”我们去动物园玩吧！“”好
耶——“我高兴地说，一摸口袋：”嗯！我的钱包呢“我四
周找了找，还是没能找到我那”可爱“的钱包。唉！这下可
怎么办！只能找她俩借了！

考虑到小小的家境比较拮据，我便硬着头皮对向晴说：”向
晴，能不能先借我十元钱下次还你。“谁知向晴把头一
扭：”我也没有多的钱了！“她翻了个白眼，”大不了我们
先进去玩，你在外面等我们出来不就行了“啊玩完了再出来，
起码要一个小时吧！oh my god！我彻底绝望了。”走，小小。
我们先进去玩吧！“向晴抛给了我一个稍稍带些嘲讽的眼神，
拉起小小就准备去买票。”哎！等一下！“小小挣脱了她的



手，朝绝望的我跑过来。

友谊的真谛是什么就是真正的朋友能在你需要帮助的时候向
你伸出援助之手，而表面上的朋友，却往往会让你失望。

友情演讲稿年级篇四

大家好：

从父母的羽翼下走来，我们开始寻找朋友之间的情感纽
带——友情。

当我们处于顺利的时候，有朋友的忠告，就能防止骄傲;

当我们遇到挫折的时候，有朋友的支持，就会增强战胜困难
的勇气和信心;当我们陷入痛苦的时候，有朋友的安慰，就能
很快的从悲伤中解脱出来。一个人要是缺少与同学之间的友
情，没有朋友，就像生活在荒凉的孤岛上一样，感到孤独和
凄凉。

真正的友情是建立在坚持的原则基础上的。所以，当发现同
学有错误的时候，尤其是发现好朋友犯了错误，哟啊本着对
朋友负责的态度，既诚恳地给他提出来。

朋友和友情是人生的永恒话题。我们渴望友情，寻找朋友。
探求友情的真谛。朋友是肩膀，能够让你依靠着哭泣;朋友是
巨浪，能够令你热情高涨;朋友是一口井，能够让你放心地倾
诉痛苦;朋友是一双手，能够把你从绝望中拉出来。

朋友带给我们温暖、支持和力量，让我们感受生活的完美，
在人生的旅途上，朋友伴我们同行，友情照亮我们的生活之
路。

友情需要诚实与守信;友情需要给予与分担;友情需要宽容与



接纳;友情需要分享与倾听。

友情演讲稿年级篇五

我与她从小就很好，一齐玩，一齐疯，一齐笑，一齐闹。学
习上互相攀比，遇到困难时互相帮忙，遇到好事时，互相微
笑。我与她虽是朋友，但却胜似朋友，就像一对知己一样。
我们几乎没有不高兴的时候，就算有，对方也会让你感到开
心，让你忘记所有的烦恼，这就是友情。

有一天，我生病了，正因该考试了，因此也就没有去医院，
而是继续上学，还有病情越来越严重，她看出来了，就对我
说：让我去住院，她每一天都会来帮我补习功课的。于是我
也就放心的去医院了。这就是朋友之间的友情。

过了几天，我最后好了，可也就快考试了。我自信满满的对
她说：看看这回谁能第一，看看鹿死谁手。她微微地笑了一
下，没有回答我，但我知道她的意思，也就没有进一步去问
她。

正因友情，我们成长；正因友情，我们快乐；正因友情，我
们幸福；正因友情，我们成功；正因友情，我们辉煌。让友
情陪我们一向到老，永远珍惜，永远不放下！


