
我的前半生的读后感 半生缘读后感(通
用9篇)

写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。那么你会写读后感吗？知
道读后感怎么写才比较好吗？下面我就给大家讲一讲优秀的
读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

我的前半生的读后感篇一

世钧和曼桢这段姻缘的错别只能怨老天对命运的捉弄只能对
这个时代表示遗憾.而我感到幸运的是我生活在现代我也只能
用现代人的想法来剖析那个年代如果我也生活在那个年代的
话或许我会感到无奈感到悲哀.

现今社会是敢爱敢恨的世界恋人之间的分手婚外情很普遍但
我不主张这些即使婚外情中有许多真情在但我想一个人除了
追求自己目标的同时还要想到责任心.责任感也能体现人生价
值.

虽然那个时代已经远去，但那个时代所带给人们的伤害永远
保留了下来！

我的前半生的读后感篇二

她不知道感情这样东西是很难处理的，不能往冰箱里一搁，
就以为它可以保存若干时日，不会变质了。
我读书向来是囫囵吞枣，可能看完一整部书还不知道主角到
底叫什么名字，可半生缘的文字构思是很有感染力的，她不
需要你去多么费脑筋，一字一句里的画面像电影一样一帧帧
的刻在脑海里。看之前就了解到《半生缘》是一个悲惨的爱
情故事，于是我这样感情丰富的人，总是无尽的想象沈世钧
和顾曼桢会是怎样惨烈的分开，而我读完整个文章后感慨，



这不只是30年代爱情里的悲惨，也是现今爱情里面的无奈。
世钧在爱情里是有些小自卑的，我也总是像他一样，念着一
个人，却总是三人行。曼桢的生活是有“神秘性”的，这是
叔惠和她共事以来的主要评价。世钧和曼桢的每次见面，都
将周边的环境个曼桢的衣着有详细的描写，我想这样的用意
是将世钧“一见钟情”刻画的更深入吧，毕竟我对他一见钟
情那一刻的环境依旧刻骨铭心。
念念不忘，必有回响。世钧的爱情终是得到了回应，他见到
了那个富有神秘性的家庭，尽管曼璐的身份让曼桢一家
有“蒙羞”的外罩，但是她对这个家庭的付出和牺牲让外来
者世钧觉得同情。世钧和曼桢在衖堂的第一次牵手，是那么
美好，“他只管催她走，可忘了放掉她的手，所以她走不了
两步路，又被拉回来了，两人都笑起来了。”这两个普通的
人啊，在那样普通的环境谈着现代人都不敢随意触摸的爱情。
“无如一个人一有了钱，就有了身分，就被自己的身分拘住
了。”张爱玲老师的文笔总是这么的有魔力，简单的一词一
句，就能将整个故事的时代背景和人物心理描写的淋淋尽致。
祝鸿才和顾曼璐是造成这个故事里所有悲剧爱情的核心人物，
他们自私狭隘得太过真实，鸿才着了曼桢的“香气”，在我
看来他为了靠近曼桢，才和曼璐在一起，当然他骨子里的极
度自傲和自卑，让他在曼桢的身上束手束脚。而曼璐在那些
声色场合的浸染下，已经将现在拥有的当做是所有一切了，
没有孩子的她，将所有希望寄托于自己那所谓的丈夫，终也
走向了黑暗。“曼璐面对着那漫漫长夜，好象要走过一个黑
暗的甬道，她觉得恐惧，然而还是得硬着头皮往里走。”这
黑暗不止吞噬了她也吞噬了故事中的爱情。
那个时代的母亲们总是“因为对自己的感情一向抑制惯了，
要她们不动声色，假作痴聋，在她们是很自然的事，并不感
到困难。”她们依旧扮演着黑脸的角色，为故事里的恋人们
升起了隔挡。曼桢是坚强的，即便昏天暗地的生活了一年，
即便爱人和别的人结婚生活了，她还是奢望能见到世钧来拯
救她，能和他述说自己的遭遇和不甘。可那个自卑的世钧啊，
错过了个父母坦白的最好时机，在曼桢走近黑暗的那个晚上
负气而走，又在找寻曼桢的路上被自己的臆想打败，他们的



错过不只是环境和时代的原因吧。
曼桢和世钧的爱情是值得一生挂念的，而世钧和“青梅竹
马”翠芝的婚姻却是常态，即便翠芝为叔惠悔婚，也打不破
上海和南京的格局和执念的，她和世钧的婚姻是很平静
的。“这些年来历经世变，但是她的心境一直非常平静。在
一个少奶奶的生活里，比在水果里吃出一条肉虫来更惊险的
事情是没有的了。”想想现代人的婚姻，又何尝不是将错就
错，有人依靠就行呢？
曼桢和世钧再见面，就是对过去的放下了，即便解决了中间
所有的误解，也终将是回不去了。毕竟那样的恋爱一生只有
一回，且有一回就够了。曼桢问世钧“你幸福吗？”而世钧
要计较回答的尺度了，也许爱不是热情，也不是怀念，不过
是岁月，年深月久成了生活的一部份。这么想着，已是默然
了一会，再不开口，这沉默也就成为一种答复了，因道："我
只要你幸福。"

我的前半生的读后感篇三

于千万人之中遇见你所要遇见的人，于千万年之中，时间的
无涯的荒野里，没有早一步，也没有晚一步，刚巧赶上了，
那也没有别的话可说，惟有轻轻地问一声：“噢，你也在这
里吗？”

你问我爱你值不值得，其实你应该知道，爱就是不问值得不
值得。

见了他，她变得很低很低，低到尘埃里。但她心里是欢喜的，
从尘埃里开出花来。

如果你认识从前的我，那么你就会原谅现在的我。

人总是在接近幸福时倍感幸福，在幸福进行时却患得患失。



说好永远的，不知怎么就散了。最后自己想来想去，竟然也
搞不清楚当初是什么原因把彼此分开的。然后，你忽然醒悟，
感情原来是这么脆弱的。经得起风雨，却经不起平凡......

对于三十岁以后的人来说，十年八年不过是指缝间的事，而
对于年轻人而言，三年五年就可以是一生一世。

回忆这东西若是有气味的话，那就是樟脑的香，甜而稳妥，
像记得分明的快乐，甜而怅惘，像忘却了的忧愁。

每个人都是一个国王，在自己的世界里纵横跋扈，你不要听
我的，但你也不要让我听你的。

我的前半生的读后感篇四

这次读书，我尽力不让自己强求能收获什么，粗粗读完了一
遍，以为不会有什么感触，却不自觉地又翻回去，看了好几
遍那些让我留恋的几个段子，几个情节，慢慢地便像是心里
涌出了什么似的，却又有些朦胧，说不太出来。现在也只是
粗略地谈谈感受，在写的过程中再逐步提炼，总结感悟与所
得。

《半生缘》中不乏名门贵族，然而给我的感觉却远远不止富
丽堂皇，更多的是那隐藏在金灿灿的名利下的一股子莫大的
悲哀。

曼璐这女子，便正是如此。起初我对她颇感同情与崇敬，为
了家庭，才做了舞女，放弃了尊严，娇艳做作，只为讨那千
万男人欢心，捞了他们钞票好维持全家生济，她为全家付出
太多，最终付出了自己一生的幸福为代价。我的确欣赏曼桢
的高雅天真自尊自爱，也为曼璐的擦脂抹粉，疯疯颠颠的行
为感到不适，但一开始我始终觉得她虽会与鸿才撕打，会艳
妆浓抹企图遮掩渐苍老的容颜，却仍是美丽而伟大的，她宁
愿付出自己的幸福，来换取全家的幸福，那时，曼桢世钧甚



至还不及她给我的印象深刻。

但当她嫁进了鸿才家，在华丽的房子里，独自忍受病痛，没
有丈夫的疼爱，甚至还要拖着病体与醉酒的丈夫撕打吵闹一
番，这日子里满满地尽量悲凉，虽有再多的财产名利，生活
却徒有止不尽的空虚，甚至受尽了侮辱，又同谋害惨自己的
亲生妹妹，也难怪最终年纪尚轻便郁郁而终，虽然越到后来，
越厌恶她，最终她死去了，也隐隐地有些同情这女子了，她
也曾有过青春，有过豫瑾，但最后却成了凄凉虚弱狠毒的女
人，以病死退出了舞台。

仔细回味，仿佛结婚什么的也不再重要了，曼桢把事实告诉
世钧，虽然回不去了，其实说不定也是可以回去的，但这样
便够了，不需再结婚，在一起白头偕老，那个时刻，只要说
出这经历，解开了心结，便知足了，将一辈子恋着对方，再
没有遗憾，曼桢曾想着出去以后一定要把这一切都告诉世钧，
可真正面对面坐着，诉说了，却仿佛在说一件很远很远的别
人的事，平静得让人心疼，世钧知道了这一切，就足矣。

这样的结局，的确掺着丝丝的苦意，但更多的`让人回味，让
人留恋这份感觉，或者说，正是这丝丝苦意，让人不禁含泪
微笑，享受着苦尽后的涩涩的甜意。

在都市中，豪宅里，却住着无人理解的悲伤孤独的人，人前
像小丑强装欢笑，背地里暗自抚弄伤痕累累的心。

半生缘，仅仅只半生而已，缘份至半生便已尽矣......

半生缘，却又远未至“半生”，以为经历了大半人生，却只
是匆匆几年光景......

我的前半生的读后感篇五

其实真的读完了这本书，也就这样了。



被之前的`情节牵绊，心境也跟着起伏跌宕，好在最后结局也
算完满，先前的遗憾在时间流逝中随着烟消云散了。

我一定要夸一夸张爱玲的文笔！无论是比喻还是细节，仿佛
不能再找到一个更好的描述了。她的立足点总是新颖脱俗又
十分贴切，实在让人佩服。

只是一想到她对曼桢遭遇的勾勒，就不免惋惜。爱玲人似乎
是淡淡的，心也有些冷冷的。（之前喜欢她，就去看了传记，
这里了解一点，那里补看一些，对爱玲也不是一无所知。）
在她作品中的体现应该就是曼桢与世钧，叔惠与翠芝的错过
了。（其实每一个人物都很立体）

我最喜欢的人物是豫瑾，他有担当、有勇气，对于曼璐，他
付出过真心，惋惜她的遭遇。对于曼桢，他总是给予关心，
也是比起前者，曼桢应该才是他心里的一抹白月光。对于妻
子，或许缺少爱情，但他们“看起来很幸福”，他给了妻子
一个家和一个家该有的丈夫。这个开放式的结局：他去重庆
了。我很庆幸他没有被写死，我相信这样的人总该有一个美
好的后半生。

看这本书的时候就想着，我一定有很多话要来总结。可是零
零碎碎的情感在书完结时也不想再捡起来拼凑了。

也是看完了这本书，才大致明白所谓半生缘，大概就是：今
生有幸遇到你，陪你走过“半生”，在分叉口告别，很多年
后回头，你依然在那，只是我不能回去找你了。

我的前半生的读后感篇六

读完张爱玲的《半生缘》，想到早年间有一个同名电视剧，
主演是林心如，故事就是来源于张爱玲的这部小说。

名为“半生缘”，男女主角们爱情的缘分也真的只有“半



生”。世钧与曼祯的爱情让人唏嘘，两人之间缘分使然，不
断错过。可怜一生一世一双人，最终没能长相厮守。书中描
绘的两个人含蓄的内心世界让人无法理解，现代人的感情来
也快，去也快，所以人们表达情感也更加赤裸裸，更加直接。
喜欢是一定要让对方知道的，有什么误会也是及时解决的。
如若曼祯与世钧能够在争吵时将误会解释清楚，怕最后的结
局应该不会是悲剧。

曼祯告诉世钧，他们再也回不去了，世钧听到曼祯这么说才
明白为什么他总是那么迷茫，他是在跟时间挣扎，从前最后
一次见面，至少是突如其来的，没有诀别，从曼祯讲出回不
去，他知道这是永决，清清楚楚，就跟死了的一样。

人生太长，我们怕寂寞，人生太短，我们怕来不及。也许真
的过十年、二十年，在街上或者一切可能或不可能的地方遇
到以前的恋人，是不可能像电影或者小说里写的那样，四面
相对，傻傻的问：“你还好吗？”

不禁叹气了，正如张爱玲书中所写的：“酒在肚里，事在心
头，中间好像隔了一层，喝再多的酒，都淹不到心上去。”

我的前半生的读后感篇七

读了张爱玲的《半生缘》，虽然会对沈世钧与顾曼桢这对相
爱却不能结合的“半生缘”感到惋惜，但他们两人的结局却
让人感到丝丝欣慰。重逢后的他们，互相倾诉往事，解开了
多年以来心中的那个结，十八年的一切也将归于平淡。

突然想到了这样一句话，“不在乎天长地久，只在乎曾经拥
有”。的确，生活有时就是这样，明明是没有结果，为何又
要相遇？相遇越是美好，离别也更加凄惶、无奈。而有些人
注定是生命中的过客，因为，人生终究是一场错过，在错过
中，我们成长；在错过中，我们更加懂得珍惜。



有时候，错过与拥有就是在一念之间。在读《半生缘》的时
候，我曾一度为他们两人感到惋惜，为什么不早点结婚？为
什么沈世钧攥着顾曼桢的戒指，就知道生气，将它丢弃一边，
而忽略了戒指上的血迹……就这样，他们错过了，只留下那
一段可望不可即的记忆，刻骨铭心，却也依旧可以再岁月的
洗礼下释怀的记忆。

面对错过，难免遗憾与伤感，但依旧可以释然，也必须释然，
就像《半生缘》的结局。在我看来，错过与邂逅都是美丽的。
错过是一种忧伤的美，邂逅是一种快乐的美。邂逅孕育着错
过，而错过又是另一场邂逅的开始……如果你因为失去太阳
而落泪，那么你也将失去群星了。

我的前半生的读后感篇八

如果青春是一个美梦，那梦醒之后又是何等惘然。

七月上的午后还没有很热，也可能是树荫的微凉。故事的开
场总是很暖，沈世钧因同事许叔惠而认识了顾曼桢。三人结
伴上下班，日子很清苦，可他们不觉。或许是冒着大雪去找
手套的世钧过于体贴，或许是一天打三份工的曼桢过于坚强，
总之，他们相爱了。

而另一边，许叔惠和石翠芝在互看不顺眼中相遇。

有时候，命运弄人是真的。就像相恋两年的沈顾二人，因为
一场阴谋，两场误会而分别;就像许石二人，那未表明的心意，
随波逐流。

再相见是十四年后，一切已无法改变。如果说一个新鲜的误
会的解释是催化剂，一段新鲜的表白能打动人心，那么，他
们再一次的相遇加速了清清楚楚的诀别。

其实读到一半时，看了主角们的误会和离合，就觉得会是一



个悲剧。但读完后才发现，真正的悲剧不是远隔天涯，永远
不见，而是对往事的无力回天。

所以，爱到底是什么呢。真的说不明白，是轰轰烈烈的开场，
不顾结局的去赌一把？还是那已经失望的心，在岁月流逝里
最终遇到适合的人。

适合有很多种含义，是自己喜欢的，是条件合适的。无论如
何，岁月就这样过去。可仍向往着，找到一段完美的爱情，
哪有什么完美的爱情，只不过，是想在若干年后感慨起，不
会觉得半生虚度。

也曾宵想荡气回肠，也曾宵想细水长流，可在没有下定决心
爱自己还是爱别人更多些时，就不要触碰爱情。

我的前半生的读后感篇九

我是在书摊上邂逅了《半生缘》——张爱玲著名的一部小说，
于是毫不犹豫地买下了。买下后，就迫不及待如痴如醉地看
了起来。书的开头就是写世钧，曼桢与许家少爷叔惠见微妙
的友谊关系。后来曼桢那为养家而堕落红尘的姐姐曼璐与奸
商结婚后，因为曼璐不能生育，夫妻关系不合，而鸿才又眷
恋妻妹曼桢，于是阴险自私的姐姐曼璐就假装害了重病，让
妹妹来看护，而让鸿才将其占有，以将丈夫拴住。

后来曼璐真的得重病不愈而死，曼桢为了儿子，不得已屈嫁
鸿才。可怜世钧不知道其中的缘由，苦苦等待，最后在家人
的压力下与自己不喜欢的翠芝结婚，但也破坏了叔惠与翠芝
间那份之间隐藏了很久的感情。当等到十四年后的相遇，那
份凄楚，悲凉，尤如秋日的落叶。但年的一切，也都一去不
复返。

读过后，我的新久久不能平静。文中共有三个另人悲痛的遗
憾。一：父亡，而破坏了豫瑾与曼璐见纯真的爱。二：因为



身世差异，而使叔惠与翠芝有缘无份。三：因姐夫与姐姐的
陷害，与母亲的怕事，终使世钧与曼桢两个相爱的人分隔两
地，有情人不能眷属。我好恨，恨顾老太太的息事宁人，胆
小怕事，恨鸿才的阴险与姐姐曼璐的自私。我也恨封建社会
不把女人当人的风气，恨封建社会终人一生的吃人的礼数。

与封建社会相比，我们现在的社会主义不知道要好上多少倍。
我是个女孩子，我庆幸自己没出生在那个吃人礼数的社会。

所以，我们应当珍惜党与国家所给予我们现有的一切，珍惜
好每一天，好好学习，为建设更美好的明天，而努力奋斗！


