
2023年中学生安全教育国旗下讲话稿 中
学生安全教育国旗下演讲稿(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

中学生安全教育国旗下讲话稿篇一

老师们，同学们：

早上好！

今天我要讲话的主题是安全教育。安全是人生的第一需要。
如何增强安全意识、确保平平安安呢?下面我给各位同学提出
三点要求和希望：

我们的生活和学习是丰富多彩的，有时是充满诗意的。可在
开心、活泼之余，决不能放松“安全”这根弦。在我们农村
有句俗语叫做：快活灾难到。这倒并不是说，人不可以开开
心心，轻轻松松地过日子，而是说人在平时很容易放松对自
己的约束，特别是在比较开心时，常常会忽视“安全”两个
字。所以，我们每个同学都要注意到这一点。比如，有的同
学喜欢互相追逐、嬉闹，开心之时，往往不顾脚底下的石块、
泥潭，眼前的钢窗、树叉等等，一不小心碰伤了脚腕、眼睛
等等，有的甚至造成终身残疾，给学校老师、给各自双方的
家庭带来了不必要的担心、麻烦和损失。

规范，是人们行为的准则。有了一定的'规范，大家在生活和
学习中，可以互相协调，互不冲突。在我们学校，规范很多，
如《中小学生守则》、《中小学生一日常规》等等。比如，



我们提出，要遵守交通规则：红灯停、绿灯行，走路要靠右
行等等，在校园里，包括走楼梯在内的行走等也都要遵守靠
右行的规则，同时，我们在行走时要做到文明大方，不能乱
闯乱跑，在楼道、墙角等地方尤其要注意;在校园里的规范还
很多，像搞卫生时、食堂就餐时、实验课、体育课和课外活
动时等等，都应该严格按照老师的要求去做，都应该遵守一
定的规范。做任何事情不能我行我素、放任自流，否则，就
会有安全隐患。一个人的一生中哪怕有一次的事故，也会给
所有关心你的人，包括自己的心灵造成创伤。

我们同学现在的生活和学习条件，是很现代的，很优越的。
如乘车上学，教室里有电扇、有饮水机、有电脑、实验室等
等，家庭的条件更是优越。在这种好的环境下，学习和生活，
应该说是一种幸福，一种享受。但是，我们应当牢牢记住，
眼前的这些美好，来自不易，是你们的祖辈、父辈，节衣缩
食，辛勤劳动换来的。试想一想，如果我们在平时的活动、
玩耍、学习中，没有好的习惯，造成了安全事故，那会给我
们的家庭造成多少影响呢，又会有多少损失呢，家长的心血
不是白费了吗?所以我们应该促使自己养成良好的学习和生活
习惯。

同学们，安全，关乎千家万户。我们要时时有一种安全意识，
遵守规范，养成良好的习惯。为的是让所有关心自己的人放
心，为的是让生命灿烂，为未来社会作奉献。

讲话完毕，谢谢大家!

中学生安全教育国旗下讲话稿篇二

老师们，同学们：

早上好！

二十一世纪，一个崭新的时代，二十一世纪，一个文明的时



代。然而，在我们努力学习的同时，我们是否关注过自身的
文明，我们是否是以一个学生应有的姿态要求自己？学习虽
然重要，文明更重要，所以我们说：文明出行，从我做起。

沙漠因为有了河流而变成绿洲，人类因有了文明而不断进步。
文明出行，不仅是一个中学生应有的素质，更是一个国家发
展的标志，少年强则国强，既然我们是祖国的未来，我们就
应当以一种健康，文明的姿态面对生活的每一天。文明出行，
不仅能反映出我们的自身修养，也能使们走到哪里，就让哪
里开出文明之花。

有人说，校园生活太过于乏味，我们只是整天的学习，在我
看来，正是在这种团结友爱、温馨的氛围中，我们才学会了
文明，其实，文明离我们很近很近，但做到文明出行，却要
求我们有严格的自律精神，走路时端庄礼貌，脸上始终挂着
微笑；对帮助你的人轻轻地说声“谢谢”；对妨碍到他人的.
行为说声“对不起”；遇到需要帮助的人积极主动地去帮助
他们；与他人交谈时绝不带脏话；绝不因为没有人在身边就
可以乱扔垃圾，过街时不闯红灯，坚持走人行道。做到“文
明骑车、文明乘车、文明行路、文明游览、文明观看”……
这些在生活中看似简单的事情，一直坚持却很难。社会应该
是和谐的，和谐的社会需要我们每个人去维护。

文明出行，一方面让社会变得和谐，另一方面，它让我们更
加热爱生活，让我们的生活更加富有意义。可以说，文明是
一种与生活沟通的艺术，当我们文明行为常常能给别人带来
快乐的时候，最快乐的还是我们自己。

那么就从现在开始吧，做一个文明的人，每个人都是一盏灯，
尽管一盏灯的灯光很弱，然而，当一盏盏灯都亮起来的时候，
社会就能变作一个文明的世界。让我们从我做起，文明出行，
不仅快乐他人，也充实自己。



中学生安全教育国旗下讲话稿篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

夏天来了，也是溺水事故频发的时期。在过去的两周内，发
生了两起令人心碎的学生溺水事件：周六，萧何镇中心小学
的一名学生在外面洗澡时溺水身亡，上周周日，张楼镇的一
名学生在村外玩水时溺水身亡。

一个又一个悲剧引起了我们的深思。要增强安全意识，学会
生存！我们学校制定了以下规定：

1、严禁学生私在边、水沟边、池塘边玩耍、追赶，以防滑入
水中。

2、严禁学生私自下水。

3、严禁学生私自外出钓鱼、抓蝌蚪。因为钓鱼蹲在水边，水
边的泥土、沙石长期被水浸泡，而变很松散，有些水边长年
累月被水浸泡还长了一层苔藓，一踩上去就滑入水中，即使
不滑入水中都有被摔伤的危险。

4、在没有大人陪同的情况下，严禁私自结伙去外面玩。

今天，我还有要求所有同学做到：

1、提高安全意识，学习保护自己的知识，学会生存。

2、如果不慎滑落水中，应吸足气，拍打着水，大声地呼喊。
岸上的.人应马上呼喊大人救援，并找附近的有长树枝、竹子、
草藤之类的，便于抛向落水的人抓住，如果没有大人来救援，
岸上的人应一边呼喊一边马上脱掉衣服、皮带并把它们接起
来抛向落水的人。



3、如果不幸落水，当有人来救助你的时候应该身体放松、让
救助的人托住腰部。

4、当自己特别心爱的东西掉入水中时，不要急着去捞，而应
找大人来帮忙。

同学们，安全无小事，生命价更高！我们要把教育与学习活
动作为我们生活和学习中的头等大事。祝同学们的每一天都
平平安安，快快乐乐。

我的演讲完毕，谢谢大家！

中学生安全教育国旗下讲话稿篇四

各位老师，各位同学：

早上好！

今天我国旗下讲话的题目是“牢记安全，警钟长鸣”。

我们要有高度的安全意识、文明意识，要时时想安全，事事
讲安全，树立自己安全意识，让安全走进我们的生活，充分
认识到安全工作的重要性和紧迫性。各班同学要协助班主任
对本班教室里的各种教学设施、用电设备进行一次安全隐患
的`排查，若发现问题，请及时向总务处汇报，防患于未然。

团结同学，和同学和睦相处，善于化解同学之间的矛盾。严
禁骂人、打架。打架往往是从骂人开始的，而有些同学骂人
已成口头禅，极不文明。我们应做到不因小事和同学争吵，
不打架斗殴，不在校园内外发生暴力行为，争做文明的学生。

同学们上下楼梯要有序，切不可急步上下，要养成上下楼梯
靠右行走的良好习惯，防止校园拥挤踩踏事故。在雨天，楼
梯会很滑，请同学们在行走时务必轻脚慢步。大家课间要注



意文明休息，不追逐嬉戏，不打闹，不攀高，不拥挤，不抢
道；不在教学楼内打球、跳绳、踢毽子。

四、讲究饮食卫生，拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不
偏食，不暴饮暴食；不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。这里我
提醒在学校就餐的同学，到食堂用餐排队时，不推搡，不大
声喧哗，吃饭时不讲话，不把汤菜撒到餐桌上，文明就餐。

上体育课和课外活动前要作好准备活动，要严格按照体育老
师的要求去做，切不可做危险的动作，运动时要注意不要剧
烈碰撞，以免撞伤或摔伤。

同学们，让我们共同努力，创建和谐校园、平安校园！让我
们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的校园真正成为全校师生安
全的港湾，和谐的乐园！

中学生安全教育国旗下讲话稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

我是来自建中xx班的xxx，今天我演讲的题目是“安全在我心
中”。

生命”，一个多么鲜活的词语，“安全”，一个多么古老的
话题，“幸福”，一种多么美妙的境界。生命只有在安全中
才能永保活力，幸福只有在安全中才能永保魅力。有人说，
生命是宝藏；有人说，生命是黄金；而我说，生命是花朵，
就像春天里绚丽多彩的花朵！我们是祖国的花朵，祖国没有
了这朵花，就缺少了一份欢乐，也就是说，我们没有了生命，
所以生活中就缺少了一份甜美的笑声。

在时间的手册中，无处不记录安全，如果优异的成绩，辉煌



的成就，众人的赞许，用0代表，那么健康的身体就是1，有
了1后面的0才有价值，一旦1消失了那即使有亿万个零也是梦
中水，镜中花。所以我今天要和大家谈谈有关安全的话
题“高高兴兴上学，平平安安回家”是每个老师和家长对学
生一个共同心愿，然而，事实又是怎样的呢？据统计20xx年
全国中小学生非正常死亡人数为一万四千四百人，也就是说，
这一年中每天都有40名小学生死于非命，其中交通事故
占17.3%数字是冰冷枯燥的，但它的背后却是一桩桩惨痛的交
通事故，一幕幕悲剧，犹在昨天，一片片血泪，近在咫尺。


