
2023年新年买年货 新年备年货心得体
会(优质8篇)

一个好的企业标语可以在市场竞争中成为企业的竞争利器，
吸引更多目标客户选择与之合作。企业标语的创意和独特性
是吸引目标受众的重要因素，要与众不同、独具特色。以下
是一些成功企业的标语范例，供大家参考借鉴："只有品质，
才能赢得信任"；"创新改变世界"；"用心服务，与您共创美
好未来"；"共享快乐，共创美好"；"以人为本，追求卓
越"；"激情无限，成就辉煌"；"用心创造价值，为客户创造
幸福"；"专业不只是一种承诺，更是我们的追求"；"品质至
上，客户满意"；"信任，我们永不止步"。

新年买年货篇一

新年将至，备年货成为了许多家庭日常必做的事情。每年的
这个时候，市场上热闹非凡，许多人在挑选年货时争先恐后。
在备年货的过程中，我总结出了一些心得和体会，愿与大家
分享。

首先，备年货要提前规划。在备年货之前，我会认真思考我
们家庭全年的需求，并根据这些需求合理制定购买计划。首
先，我会列出清单，将所需的年货一一罗列，明确需要购买
的物品种类和数量。其次，我会对家庭财务做一个合理的预
算，确保不会超出预期的开支。只有提前规划，才能有条不
紊地备好年货，为新年做好准备。

其次，备年货要注重品质。市场上的年货琳琅满目，各种各
样的商品琳琅满目，但是品质良莠不齐。尤其是一些人为降
低成本而使用劣质原材料或者添加剂的商品，往往会给消费
者带来健康隐患。因此，在备年货的时候，我会选择那些有
品质保证的商品，并且关注商品的生产日期和有效期，确保
新年期间能享用到新鲜的食物。同时，我也会选择一些绿色



环保、健康营养的商品，提高全家人的生活品质。

第三，备年货要注重物价比较。不同的商家可能对同一种商
品的价格会有所不同，有些商家可能存在价格虚高的情况。
所以，为了避免自己被商家宰割，备年货的时候要多逛逛市
场，对比一下不同商家的价格，并以性价比较高的为准进行
购买。此外，互联网也可以成为我们寻找优惠和特价商品的
好助手。通过比较价格，我们可以用更少的花费购买到更多
的年货，既省钱又能满足家庭需求。

第四，备年货要充分挖掘促销活动。在备年货的时候，商家
往往会推出各种各样的促销活动，如满减、打折、赠品等等，
这为我们购买年货提供了一个良好的机会。因此，在购买年
货之前，我会及时关注广告宣传、线上线下促销活动等信息，
充分挖掘各种活动带来的优惠。通过合理利用促销活动，我
们不仅能购买到心仪的商品，还能带给全家更多的惊喜。

最后，备年货要注意过期食品处理。在备年货的过程中，不
可避免地会有一些食品过期，对于这些过期的食品，我们要
及时妥善处理。有些食品可以尝试自行加工，制成新的美味
佳肴。而对于一些无法处理的食品，我们也可以选择捐赠给
有需要的人，或者直接投放到相应的回收垃圾桶中。适当处
理过期食品不仅能充分利用资源，还可以保护环境和他人的
健康。

备年货是一项繁琐而重要的工作，但只要我们提前规划、注
重品质、物价比较、充分挖掘促销和注意过期食品处理，就
能够为全家带来一个温馨、健康、愉快的新年。让我们一起
积极备年货，为新的一年做准备吧！

新年买年货篇二

快过年了，妈妈带着我们去买年货，刚走到集市上九看得黑
压压的人群密布在集市的每个角落，吆喝声、讨价还价声此



起彼伏。年画、春联、猪、牛、羊肉，时蔬干货，水产海鲜，
服装鞋帽，应有尽有。大街上，熙熙攮攮，人声鼎沸。

在集市里，看着琳琅满目的商品，各种各样的玩具，我拿了
这样又那样，这样放下又觉得那样比较好，真是伤脑筋。最
后我们买了开心果、腰果、核桃、水果。

回家看着自己买回来的“战胜品”，心里想着：过年真好。

新年买年货篇三

快要过新年了!今天上午，我和爸爸妈妈去卜蜂莲花买年货。

我一进超市，看到商品多种多样，让人目不暇接。入口摆了
很多红包，妈妈说：“买点红包装压岁钱比较好看。”于是
我挑选了一包写着“荣华富贵“四个字的红包和一包带有兔
子图案的红包。

继续往里面走，就到了饼干区，我推着购物车飞奔过去，在
货架上拿了一盒我没吃过的小熊饼干。爸爸说：“要去奶奶
家拜年，就给奶奶买件衣服吧。可我怎么找不到服装区呢?”
还是我眼尖，东张西望一会儿，很快就在一个拐角找到服装
区。我帮妈妈参谋了一会儿，为奶奶挑选了一件深色外套。

接着就到了年货区，我们计划要买的东西在这里应有尽有。
我装了很多糖果，有大白兔奶糖、花生酥糖，还有棒棒糖和
果冻。爸爸说：“别忘了去年剩了很多糖都放坏了，为了牙
齿健康要多吃水果少吃糖。”我很不情愿地放回去一些。等
我秤好糖果，小车里已经装满了。原来爸爸妈妈已经买好了
水果、蔬菜、带鱼等很多年货。

这时候，收银台前面已经排起了长龙。我们买的东西一共花
了六百多元。妈妈说：“东西确实比去年贵了，看来压岁钱
也要多给点了。没办法，有钱没钱回家过年!”



这次购物真有趣，以后我还要去那里买东西。

新年买年货篇四

寒假作业，居然有买年货的作业，真高兴。就是钱太少了，
想买的东西太多啦！

我一进天宇就看见卖气球的了，毫不犹豫就买了，那是我的
酷爱。我特别喜欢气球。

因为要省钱，我买了一包小小气球，没吹时只有4厘米长的小
气球，虽然小，也带给我很多快乐。

我先把气球吹了起来，然后绑在线上，拴在各个角落里，真
漂亮！

年货我买的不多，但是我很开心。

新年见闻――
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新年买年货篇五

快过年了，我与奶奶去商场买年货。

我们来到商场，里面人山人海，都是买年货的。里面的货物
五光十色，品种齐全，价格合适。我与奶奶挑选了非常多货
物。然后，我打的回家，到了烈士公园南大门司机要我们下
车，我说：“因为前面开大会，不准通行”。我对奶奶
说：“你在这里等我，我回家去拿单车接你”。我就拿了四
袋东西跑回家，骑单车去接奶奶。奶奶说：“你真是个好孩
子”。

新年买年货篇六

小年一早，细雨蒙蒙，寒气袭人，我和妈妈乘车来到了报社。
今天我们参加晚报及爱心单位、爱心个人给特困低保户送年
货活动。

我的任务是帮忙发物资。首先义工把物资分四区放在报社大
厅。我呢负责荷塘区的米和面发放，来一户我就给他米一袋，
面两包，忙得不亦乐乎。看着这些人高兴的领着东西，我也
很兴奋。为什么呢？因为我帮了一点忙，出了一点力，感受
到了快乐的传递。

年货越来越少了，开心的人越来越多了。就像沙漏一样从这
一头流到了那一头。最后在义工的帮助下坐上爱心汽车，车
里大家说的说，笑的笑。在我们的新年快乐、鼠年大吉声中
回到温暖的家了。

新年买年货篇七

新年即将来临，备年货成为了许多家庭的重要任务。备年货
不仅仅是人们对即将到来的新年的期许，也是对生活的热爱



和希冀。备年货不仅要满足生活所需，还要体现家庭的美好
生活品质。下面我将分享一些关于备年货的心得和体会，希
望能给大家参考和启发。

第二段：明确需求，合理规划

在备年货之前，首先要明确自己的需求，制定合理的购物计
划。根据家庭的人口和喜好，合理规划年货的种类和数量。
在海量商品面前，经常有人会被琳琅满目的商品所迷惑，最
终导致购买了很多不必要的物品。因此，合理规划是非常重
要的。把需要的东西列一个清单，根据清单去采购，避免盲
目冲动购买。

第三段：注重质量，选择信赖品牌

备年货不仅要满足数量上的需求，更应该注重物品的质量。
选择信赖的品牌是保证质量的重要途径。品牌的选择需要综
合考虑各个方面的因素，如品牌信誉、口碑、产品品质、售
后保障等。同时，还要关注产品是否通过了相应的质量认证，
如食品是否符合食品安全标准。只有选择了质量上乘的商品，
我们才能放心地享受健康、美好的新年。

第四段：适度储备，避免浪费

备年货中最常见的问题之一就是过度储备，导致浪费。明确
需求后，合理规划的同时，也要适度储备。根据实际情况购
买合理的数量，切忌过度囤积。储备过多的年货除了可能引
发食品浪费外，还会占用储藏空间，给家庭生活带来不便。
因此，在备年货时应该量力而行，避免不必要的浪费。

第五段：注重品味，展现家庭特色

备年货不仅是满足口腹之需，更是家庭展示自身品味与特色
的机会。在挑选年货时，可以根据家庭成员的爱好和特长，



选择一些具有个性和创意的商品，以展现家庭的文化底蕴和
品质生活。同时，适当注重食品的摆盘和装饰，让年货成为
家庭的亮点和焦点，为整个家庭增添温馨和幸福的氛围。

结尾段：

备年货不仅仅是一种物质准备，更是一种心态的调整和期盼
的寄托。通过明确需求、合理规划、注重质量、适度储备和
注重品味，我们可以从备年货中感受到家庭的温暖、快乐和
幸福。愿大家在备年货的过程中，能够充分体验到准备过程
中的乐趣和满足，以期迎接一个美好、幸福的新年的到来。

新年买年货篇八

离春节只有三四天了，大家都已经开始准备春节需要的东西
了，比如年画，对联，还有零食。不，今天是27号。我和父
母去超市和大卖场购物，收获很大。

我们先去了超市。那里东西太多了。货架上有各种各样的商
品。超市也设立了专门卖年货的柜台，希望能赚大钱。看着
这里人山人海的样子，我估计这几天超市的销售肯定是蒸蒸
日上了。我妈看着我盯着柜台发呆，就带我去了冷冻食品区。
他说：“你在看什么？今天主要买冷冻早餐。至于炒货坚果
之类的东西，晚上你爸会出来买！现在别理我。”“哦，我
明白了。”为什么不买一次好的年货，还要买两次，我只能
忍着看零食时的口水，另一边就买不到了。嗯，我只能专心
给妈妈买冷冻食品。我们分别带了3袋小笼包和2袋馄饨。啧
啧，怎么突然有一股香味冲进鼻子里。原来那边的业务员阿
姨现在正在炒鸡翅。“真香。”我用期待的眼神看着妈妈。
我妈没办法，只能带了两袋鸡翅。哈哈，我笑着和我妈去收
银台付款。

然后我和爸爸去了“菜知斋”大卖场。店里的促销员不断推
出促销产品，诱人的彩色糖果和小食品。我一直催爸爸赶紧



买，爸爸挑了妈妈喜欢的怪豆和麻辣青豆。而我，一只贪吃
的小猫咪，迫不及待的拿着一个小包，抓起一大把糖果，一
把苦的是甜的，一把咖啡糖，一把椰子糖。我和爸爸去坚果
区抢了一袋松子和一袋开心果，到服务台付了账，高高兴兴
拎着大包小包走回家。

虽然今天很累，但是充分感受到了过年的感觉，也很期待。


