
湘行散记心得体会 西游记的心得体
会(汇总5篇)

从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。优质的心得体会该怎
么样去写呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

湘行散记心得体会 西游记的心得体会篇一

在假期中，我读了我国的四大名著之一《西游记》，我仿佛
徜徉在那个色彩斑斓的神奇世界里，读《西游记》真是让我
既过瘾又有趣。

《西游记》中唐僧以及其他的三个徒弟一路上降妖伏魔经历
了九九八十一难取得了真经的故事很离奇，他们师徒四人更
是深深得吸引了我。唐僧诚心向佛，他为了大唐历经艰险去
西天取经却从不抱怨，但是我觉得他太顽固了。相信大家和
我一样，孙悟空三打白骨精的画面在我脑海里记忆有新。不
论白骨精变成一个美貌的村姑，还是变成拐着拐杖的老妇人，
甚至变成一个在找他的妻子和女儿的白发老公公，都逃不过
孙悟空的火眼睛睛。而菩萨心肠的唐僧却责怪悟空无故伤人
性命，一遍遍念着紧箍咒，可怜的悟空只能连忙哀求。在这
个小故事中，我看到了悟空的正义、机智，更看到了唐僧的
顽固，那是因为他太善良了，我们也不能责怪唐僧对那些妖
怪这么仁慈，破坏悟空打妖怪，因为他可是没有火眼睛睛啊!

我最喜欢的就是孙悟空，悟空总是很顽皮，但他本领高超、
机智勇敢，在取经路上功劳最大。这一路上他们经历艰难险
阻，不管妖怪是多么的阴险狡猾，他都一一打败他们，把师
傅从危难中救出来。而胖嘟嘟的猪八戒呢，我觉得十分可爱，
他一出场就让我兴奋，如果《西游记》少了他，那么西天取
经就一点都不好玩了，还有啊，猪八戒之所以这么胖，因为



他好吃，而且心态很好，这就是心宽体胖吧，我要向他学习，
学习他那种乐观向上的精神。再说说沙僧吧，沙僧是个真正
的老实人，取经路上，他就只是做一些平凡的小事情，但他
对师傅忠心耿耿，不会临阵脱逃。

我深深爱上了《西游记》这本书，它给了我很大的启发，从
唐僧师徒身上我学到了许多做人的道理，我要学习唐僧的大
慈大悲，学习悟空的不屈不挠，学习八戒的乐观向上，学习
沙僧的忠诚踏实。做人要有坚强的意志，我们不能半途而废，
还要学会宽容，善待别人，互相帮助，我们要为追求自己的
理想而奋斗，勇敢面对困难和挫折，每天都要过得很精彩。

湘行散记心得体会 西游记的心得体会篇二

看了《昆虫记》后，我才知道原来昆虫世界有这么多奥秘：
蝉在地下待四年才能钻出地面，蟋蟀善于建窝、管理窝巢;蜘
蛛很会织网、捉虫子;螳螂用心理战术让对方害怕……这本书
让我们身临其境一般，足不出户就能感到昆虫世界的奇妙。

当我看《昆虫记》时，一看到法布尔细致入微地观察毛虫的
旅行，他不顾危险捕捉黄蜂，他一步一步推断高鼻蜂毒针的
作用时间与效果，萤的捕食过程，捕蝇蜂处理猎物的方法，
孔雀蛾的远距离联络……一次实验失败了，他收集数据、分
析原因，转身又设计下一次。严谨的实验方法，大胆的质疑
精神，勤勉的作风。

这一次，我感觉到了“科学精神”及其博大精深的内涵。但
是我却没有这种作风，相反我做任何事情都总是马马虎虎、
草草了事，很少做完再检查。

有一次语文老师让我们回家背课文，那天作业不多，但是我
却磨蹭了好长时间，到了10点钟才写完，我刚准备上床睡觉，
但是被妈妈叫我背课文。我根本不会背，妈妈就让我重新背。
我认为差不多就可以了，就去睡觉，结果第二天起来就只记



得几个字，被老师批评了。现在读了这本书，我一定要向法
布尔学习，要有认真严谨的想学习态度。

我佩服法布尔为探索大自然付出的精神，让我感受到了昆虫
与环境息息相关，又让我感受到了作者的细微观察。我觉得
无论是谁，阅读一下《昆虫记》，一定会喜欢上它的。

湘行散记心得体会 西游记的心得体会篇三

这学期，我们学了一篇课文名叫《窃读记》，读完后我被文
中的女孩热爱读书的这种精神，深深地感动了。

小女孩是一个爱读书的人，每天放学都会去书店看书，看书
对她来说是那么着迷。她是一个考虑周全的女孩，会把自己
隐藏起来，这样不容易被人发现。她还是个听老师话的女孩，
她在书的海洋里学习，还能想起国文老师说的那句话：“你
们是吃饭长大的，也是读书长大的。“最后。她成为了一名
名扬中外的作家——林海音。

记得有一次，我在看一本妈妈新给我买的作文书，可我一目
十行，囫囵吞枣。之后妈妈问我主要内容，我一问三不知。
再看看文中的女孩，虽然家里穷，但绝不会放弃这个读书的
机会，不像我，读书应付了事，好像是给别人读。那女孩没
钱读书却自学成才，而且很爱读书，而我一到考试，什么都
不记得了，不知道该怎么办才好呀!这就是不看书的后果。

俗话说：粮食滋润身体，书籍丰富智慧。让我们把这句话永
远记住。

湘行散记心得体会 西游记的心得体会篇四

《湘行散记》描绘的是湘西美景，在这里，流淌着清澈的河



水，响彻着一生也忘不了的橹歌；这里有爱说野话却勇敢有
力的水手，有可爱纯朴却沦为妓女的女人。在这里，你能观
赏古老的西兰卡普织绵，品尝美味地道的苞谷烧酒和糯米粑；
在这里，你能见识到哭嫁的媳妇背亲的队伍，感受到热闹非
凡的赛龙船。到底是古镇，一些古老的少数民族的民风民俗
还没有被现代文明社会淹没到无影无踪，无处寻觅的地步。

镇上的老百姓有在沿河居住下来的，也有像星星一样散落在
沿河边的山上，河岸两边用竹子搭建而成的吊脚楼高高低低，
错落有致。

沈从文先生用极为优美、丰富的笔触勾勒出湘西美景的山水
人物。在他的笔下，人物是鲜活的，风景是灵动的，事物是
立体的。字里行间，我深深地感受到沈从文先生对生活的热
爱。沈从文先生年少时投身军队，随部队辗转川黔湘边境，
吃过很多苦，阅尽了社会的黑暗与冷漠。然而，苦难的生活
并没有击垮他，他对生活仍保持着满腔热忱。而我们呢，在
工作学习中忙忙碌碌，只知道整天叫苦叫累，遇到了一丁点
的挫折困难，就做一只缩头乌龟，不敢迈出前进的步伐。

忙碌的我们或许忘记了去发现身边美好的事物，所以，我们
失去太多太多了。掩卷深思，我们是否得敞开自己的心扉，
端正生活态度，用心去感受这个世界呢？虽然我们相对于漫
长的历史只是毫不起眼的沧海一粟，但是我们是生活的主人，
我们可以选择热爱生活，在自己习惯的生活里去发现美，发
现生活的真谛，做自己想做的事，去追赶属于自己的理想！

湘行散记心得体会 西游记的心得体会篇五

最近，我读完了昆虫记这本书，感触很深。

是法布尔生活的每一天每一夜，第一次带我走进了一个真实
的昆虫世界，喜欢上了这个真实的真实的昆虫世界，让我迷
上了去仔细观察那些小昆虫。



我觉得法布尔的昆虫记是一部值得阅读的好书，我想无论是
谁只要认真阅读，读出滋味读出感想，一定可以开阔眼界的。
也给我很大的启发，在生活中和学习中我们要学习法布尔勇
于探索世界付出的精神，让我感觉到了昆虫与环境息息相关，
又让我感受到了作者的独具匠心和细微的观察，做任何事情
都要坚持不懈，即使条件艰苦也要为了理想坚持下去。


