
最新副班长简单演讲稿三分钟(精选9篇)
演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？以下是我帮大家整理的最新演讲稿
模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

副班长简单演讲稿三分钟篇一

大家好!

很高兴能够再次站在这个讲台上，面对同学们熟悉的脸庞，
参加班干部竞选活动。此时此刻，我的心里感到非常的激动，
并且充满感慨。感到激动是因为我能有机会再次争取为大家
服务;充满感慨是因为我已不再是那个初来乍到的小女孩，经
过几年的风风雨雨，成功的喜乐、失败的教训，让我茁壮成
长。相信，不管今天我从这里走下台后，竞选的结果会如何，
我都会从心底感到高兴。

今天我竞选的是班长一职。我来参与竞选的目的只有一个：
一切为同学服务。我自信在同学们的帮助下，我能胜任这项
工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，我感
到信心百倍。

也许，在我说出这番“豪言壮语”后，有些人会暗自发笑：
他怎么这么自负!可是我想说，这不是自负，这是自信!一个
人如果连自己都不相信，那么他就没有资格做任何事，即使
做了，也很难成功!我之所以能够站在这里，大部分是由于我
的自信!当然，能力也很重要，因为一个人的信心和能力永远
是成正比的。

在参加班级管理的过程中，尤其是参加竞选后，我明白了许
多道理：做任何事都要有强烈的责任感，要认真履行自己的



职责，才能无愧于心。在管理的同时，要严格要求自己，因
为自己的一举一动都被同学们看在那里，如果连自己都管不
好，如何去管别人?当然，管理时一定要有耐心，要顾及同学
们的感受，不要去品尝“高处不胜寒”的滋味。否则，会给
今后的工作带来许多困难。即使有困难，也应勇敢面对。

著名作家罗曼·罗兰说过一句话，只有先相信了自己，然后
别人才会相信你。我想有足够的信心来相信自己。我有能力
更有自信，能以新的方法带领我们的班级走向一个新的层次。
世界上没有完美的人，我也不例外，但是我会尽量减少自己
的缺点，同时也希望每个人都能提出我的不足，让我能正确
认识自己，完善自己。

成为班长，是一种荣誉，更是一种责任。我知道这条路上有
许多挑战，但我自信我有能力担起这副担子，因为我的热情，
我的毅力，我实事求是的工作态度，能真正做好班长的工作。

我的演讲完毕，谢谢大家!

副班长简单演讲稿三分钟篇二

大家好!

我是x，今天我很荣幸走上讲台，和那么多乐意为班级作贡献
的同学一道，竞选班长职务。

从一年级开始，我就担任我们班的班长。在这一年半的时间
里，班级这个舞台给了我很多展示才能的机会，从课间纪律
的管理到眼保健操的检查，从作业本的分发到帮助同学学习，
一次又一次的锻炼，让我明白：是班级让我成长得更快!请允
许我利用今天这个机会向老师和同学们表示衷心地感谢!

假如这次竞选，我再一次当上班长，我愿意继续全心全意为
大家服务!我希望能带领大家在学校的各项活动中勇争第一，



在各项检查中少扣分，多得分，让所有人都能真切地感受到，
来自x班井然有序的班级管理，严肃活泼的学习氛围，蓬勃向
上的精神面貌。

如果我再一次当上班长，我会大胆负责，做好老师的小帮手，
和老师一起充分调动每一位同学的积极性。我也会随时听取
大家的批评和建议，不断改进自己的学习和工作。我想只要
我们x班x名同学心往一处想，劲往一处使，一定会继续成为
先进班。

我认为，我有能力当好班长，请大家投我宝贵的一票吧。

谢谢大家!

副班长简单演讲稿三分钟篇三

大家好！

借这次机会我想竞选班长。虽然我没有当过班长，但是我觉
得我有足够的能力当上这个班长、管好这个班。我觉得我的
优点就是，学习好、自信。我敢说我是个优秀的孩子。因为
我在学校里是个积极回答问题的好孩子，在家里我是个懂事
听话的好孩子。

如果我选上了说明同学们信任我。我呢，自然也不会让同学
们失望。我会用的状态来带领大家。把大家的学习成绩提高。
如果我没选上，说明我还没有足够的能力。但是我不灰心。
我会等下一次的竞选，下一次竞选我一定会全力以赴。

希望大家支持我。为我投上宝贵的一票吧。

我的演讲到此结束。谢谢大家！



副班长简单演讲稿三分钟篇四

大家好！

大家好！在这鸟语花香、秋风送爽的日子里，很荣幸今天我
能走上讲台竞选班长这个职务。记得拿破仑将军曾经说
过：“不想当将军的士兵不是一个好士兵”，我认为：班长
在班里不只是一个称号，也不只是一个光环，在它的背后有
很多实质性的内容，与同学们的学习和生活息息相关，我竞
选班长的目的是，让所有老师和同学们看到一个崭新的五年
级x班！

我是一个性格开朗、自信满满的阳光女孩，不仅学习成绩优
异，而且爱好也很广泛，从小就喜欢运动、画画、舞蹈、弹
古筝等等，一、二级我一直担任副班长，组织能力和管理能
力得到老师的肯定和同学们的认同，值得骄傲的是我参加过
学校组织的多项比赛，获得了一次又一次的荣誉，在今年的
大队委竞选的比赛中，我光荣地当上“文娱委员”，这一次
次的比赛磨练了我坚强的意志，让我茁壮的成长。

假如我当选班长，我决不辜负大家的期望，我会努力做好一
个班长应尽的职责，首先自己要好好学习，努力向上，在各
方面严格要求自己，做老师的好帮手，同学们的好榜样！我
还要严格管理好班级纪律，管理好班级卫生，做到不怕苦不
怕累，让我们班级在学校各项评比中都取得好成绩。我更要
虚心听取同学们的意见，虚心接受老师同学们的批评帮助。
不断地改进工作方法，努力把班级工作做好，让我们的三年
级一班成为纪律优秀、卫生第一、学习第一、充满活力团结
进步的班级！

同学们，请信任我，投我你那宝贵的一票，给我一次锻炼的
机会吧！相信在我们的共同努力下，充分发挥每个人的聪明
才智，让我们的班级飞向更美好的明天！



谢谢大家！

副班长简单演讲稿三分钟篇五

大家好！

我很负责用心的准备了这份演讲稿，这是为什么呢？因为我
尊重大家手中神圣的选票，更尊重大家的选举权，我要对大
家的选择负责！

大家好，今天我第一次站在讲台上演讲，而这第一次就是竞
选班长！此时此刻我心情很冲动，也很紧张相信大家早已认
识我了，我叫“不紧张”！伟大的唐代著名诗人苏东坡曾说
过：“支书诚可贵，学委价更高，若为当班长，两者皆可抛！
每个人都有自己的第一步，我认为这就是我的第一步！竞选
班长是为了对大家负责，我认为我自己有足够的能力做到这
点！这是为什么呢？因为大家一看我就是那种可以托付终生
的男人！oh，sorry，说顺口啦！我今天站在这就是对大家负责
的第一步！

崭新的生活需要崭新的事物！我认为我有能力去创造一个崭
新的班级。我不敢说我是最合适，但我敢说我将会是最努力
的！假如我有幸当上了班长，我定会严格要求自己，努力奋
斗，充分发挥每个人的聪明才智，使我们的整个班级形成一
个good good study，day day up的集体。相信在我们的共同
努力下，我们的明天会更好，会成为全院、全校甚至全国的
佼佼者！

可以说，每一个竞选班长的同学都是要好的，充满自信的，
而我恰好就是这样一个人！是金子总会发光，我希望这次发
光的是我。我从幼儿园开始担任班干部，在管理班级上多多
少少有些经验，不过当然也有做得不够之处，望大家千万不
要畏惧我，尽管向我提意见，我一定接受并改正！男人嘛，
谁还不犯点错啊！



老公、老婆要找兴趣相投的，那班长自然也要找性格相合的，
而我在最近一段时间的那么多可歌可泣的英雄事迹，都证明
我和班长这两个字是比较协调的！希望大家给我这么一个展
示自己的舞台，我一定会利用好大家为我搭建的舞台来表现
自己的才能！不是有句话说了嘛—思想有多远，你tmd就给
我滚多远！不对，说错啦，是心有多大，舞台就多大！

最后我彷徨的呐喊：“二十二年间吸取的精华沉淀在此刻；
正义的胸膛坚定着我残存的人性；不屈的贞操表达着我炽热
的爱恋；精心的准备代表着我对班长一职的饥渴；为什么我
的眼里常含泪水？因为我对班长一职爱得深沉！希望大家拿
班级的未来做一次“赌注”，为我投上你们神圣的一票，相
信我，支持我，未来值得大家和我一起去憧憬！

谢谢大家！

副班长简单演讲稿三分钟篇六

大家好!我演讲的题目是《有了和谐，才有幸福》。

中国有一句禅语“地上种满菜，就不会长草。”正如中国就
像一个苗圃，而中国人民形形色色的心态就像这苗圃中的菜。
菜长得不好，枯萎了，也就变成了草，而草长多了，苗圃也
就荒废了，也就是说，如果不和谐的心态多了那中国就会逐
渐衰落，中国人民的生活就称不上幸福。所以，我在这里演
讲，希望可以让大家以一颗和谐的心，去创造属于你我、属
于中国的幸福!

敲响那一排铜质的编钟，浑厚而清亮的左音右韵由远及近，
穿越五千年悠悠岁月和六十年缤纷花季，在河之洲，水之湄，
山之阳，海之滨，泛起层层涟漪，响起阵阵回声，在亿万炎
黄子孙的心中凝结出一个心声：祖国母亲，我们以《诗经》
的歌声，以楚辞的音韵，歌唱您壮丽的的风景;以京剧与秦腔、
律诗与散曲，唱您历史岁月的辉煌;我们以岳飞的一阕《满江



红》，以文天祥的一腔《正气歌》，唱您不屈的脊梁与骨气;
让我们用内心最真挚的话语——《有了和谐，才有幸福》，
唱您不断堆积的和谐。

悠悠中华几千年，历代思想家、政治家，无不推崇团结互助
的理念，和谐社会始终是人们最崇高的理想。“以和为
贵”、”和气生财”、“家和万事兴”……无不告诉我们，
和谐是融洽和睦，是一种状态，更是一种心理感受;和谐是一
种追求，更是一种希望之美。社会整体的和谐是一种协调之
美，统筹之美，科学之美。和谐社会应该是团结友爱、互帮
互助的社会。

和谐的校园是我们的追求，建设和谐校园不是空喊口号，它
要求我们广大师生从小事做起，从身边做起，使学校最终成
为我们生活的家园，精神的乐园，成才的摇篮。为孕育和谐
社会奠定一片沃土。

朋友们，我们生在中国，长在中国，面对社会所呈现出的和
谐，我们都是幸福的人。让我们以采薇的双手，编织彩灯云
锦，守望新的和谐，采撷新的幸福;让我们以和谐的心为五线
谱，谱写幸福的乐章，以喊江的喉咙，在黄金般的早晨，唱
响国歌和飘扬的五星红旗，唱响千百年来朝朝暮暮澎湃的激
情;让我们用一颗最真的心，去点亮祖国每一处的美丽人生;
让我们一起笑华夏和，享受和谐带给我们的幸福!

以上就是我演讲的所有内容，感谢您的聆听，谢谢大家!

副班长简单演讲稿三分钟篇七

鲜花碧树，万象更新，最是一年春好处，绝胜烟柳满镜湖。
从寒冬冰冷的世界中，我们来到温暖和煦的阳光里。

我们可以退去厚重的寒衣，我们可以寻觅春天的足迹，我们
可以采撷青春的浪漫，伴随明快的节奏，涂写青春的风采。



春天真好！

但是，这美好的春天，我们是否在争分夺秒，我们是否把握
住这阳光明媚的春天？我们有没有自信，乐观的追求自己的
理想。

一位中国留学生以优异的成绩考入了美国一所著名的大学。
怀揣着梦想，他告别了父母，远离了家乡。但是，入学不久，
他就提出了退学。理由很简单：生活饮食不习惯，父母所给
的生活费已经花完。

做你的靠山，你若想在激烈的竞争中立于不败之地，任何时
候都不能丧失那个叫自立、自信、自强的生命支点，一切全
靠你自己。”说完，父亲塞给儿子一张返程机票。

这位学生没跨进家门就直接登上了返回美国的航班，返校不
久，他获得了学院里的最高奖学金，且有数篇论文陆续发表
在有国际影响的刊物上。

上面的故事告诉我们一个道理：每个人出生在什么样的家庭，
有多少财产，有什么样的父亲并不重要，重要的是我们不能
将希望寄托于他人，必要时给自己一个趔趄，只要不言放弃，
自信、自强就没有实现不了的事。

然而现实中，我们的学生做到了吗？你们有没有把你的想法
付诸于行动，当你们有了想法有没有认真的坚持做下去，有
没有轻言的放弃自己的梦想，我希望我们同学都能大声的回
答，我们一定会坚持，不轻言放弃。

回忆我们走过的十几个春秋，回忆我们狂热的从前，展望一
下我们空白的未来，把时间锁定在若干年后的弥留之际，你
躺在床上总结生命之旅，突然发现这一生过的毫无意义，然
后悔恨伤心，百感交集，潸然泪下请问你还有机会重头再来
吗？纵然你有泣鬼神惊天地的万丈豪情，那我只能说：落花



流水春去也。

我们要要拼搏，我们要自信!

同学们，看看吧!看看身边的勇士们，看看他们在知识的海洋
中如何拼搏进取的——我们更要自强!

成功的人物、成功的事业，最初都起源于一颗小小的种子，
这个种子就叫做一个想法，一个愿望。 有了一个好的想法，
然后认真的去做，坚持做下去，就成为自己的信念，有了正
确的信念，便是成功之人的开始了。

亲爱的同学们，在希望的田野上，让我们用青春播下种子，
用汗水浇灌茁壮的禾苗，用勤奋呵护怒放的花蕾，爱的果实
终将属于我们。 亲爱的同学们，让我们手牵手，团结起来;
肩并肩，振作起来;心连心，自信、自强起来，一起同行那美
好的人生路!

副班长简单演讲稿三分钟篇八

大家下午好！

在我们求知的岁月里都品尝过挑灯苦读的艰辛，甚至曾经徘
徊在放弃的边缘，终于战胜了彷徨与挫折，经历一番磨砺后
我们稳稳地踏上xx对联这片沃土！这里有我们渴求的书林翰
海，有我们企盼的学界鸿儒，更有我们向往的开拓进取、勇
于创新之精神！大浪淘沙，方显真金本色;暴雨冲过，更见青
松巍峨！我相信经过xx学校这所古文化的大熔炉的冶炼我们
将更加成熟、稳重而自信。来到学校，我们心中更是充满了
期待：期待着更多的机遇与挑战，期待着结交各方英才，期
待着更为硕果累累的学习生涯，在以后的学习中我们要努力
巩固知识结构，钻研理论内涵，丰富实践经验，在以后更为
激烈的对联竞争中乘风破浪，展现学校之子的风采！



作为一个班长，我将处处带头做好大家的表率，树立正确的
学习观念和强烈的责任感，紧密团结团支书xx，学习委员xx等
班干部，让同学们都团结在以我为核心的班集体周围。不拉
帮结派，克服当老好人的思想，切实做到心系xx班，为xx班
的学员服好务。时刻将学员的冷暖放在心头，当个人利益和
班级利益发生冲突时班长意味着付出，意味着奉献。坚持班
级利益高于一切的方针，为了班级和同学们的利益可以牺牲
自己的利益。这不仅仅是我的想法也是xx班其他班干部的真
实想法。

我们要开拓创新，与时俱进，不断发展，又创辉煌，新的学
期里我们要继往开来，及早筹划，确立目标，开拓创新。成
绩属于昨天，xx班已经为我们树立了一个标杆，xx班需要超
越。xx班要统一认识，树立“我爱学校，学校爱我”，“今天
我以学校为荣、，明天学校以我为荣”的意识，我们是祖国
的花朵与未来。

让我们xx班上下一心，以更新的理念，更新的姿态，更加扎
实的行动，去书写更加壮美的篇章，一同走向更加灿烂辉煌
的明天。

副班长简单演讲稿三分钟篇九

大家早上好！

在这辞旧迎新的日子里，我满怀着无比激动与喜悦的心情走
上这舞台。与大家共享盛世繁荣，共铸事业巅峰！

作为公司的新人，作为公司的血液，我有说不完的感想与感
悟，但愿能和大家一起把这万丈豪情与英雄气概血洒战场，
共同抒写20某年新的辉煌！

xx公司，特别是像我们这样的以优质服务为基准，以家文化



为核心的会销公司，突出的是培养每一位员工的专业知识以
及情商的突破性的提高与升级。我们卫康做到了，并且做得
很好，在这个集体里，我真的能感受到浓浓的家的氛围。感
恩、忠诚、专业、友爱、平等是我的收获和感悟。

走上社会，走上工作岗位，每个人都免不了面对以战绩论英
雄的职场规则，我总结起来就是：注重细节、保持平衡的心
态、制定好切实可行的目标并努力去实现它、用热情激情做
事、坚持不懈，不到最后誓不放弃、处处学习处处成长、专
业知识常挂嘴边、踏踏实实做事，实实在在做人。

回顾20xx，展望20xx，x总说我们20xx是跨越的一年，20xx是超
越的一年，为我们指明了阳关大道，那我们还有什么理由懈
怠、退缩呢！我还是始终坚信一句话：只要你想，全世界都
会为你让路的！

我倡议：让我们某所有同仁一道，背负梦想，勇往直前，用
视死如归的态度超越梦想，超越20xx！！！在路上，我们都在
路上！让我们一路唱响斗志昂扬的赞歌！为自己的青春拼搏！
为自己的未来！


